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LE MOT DU PRESIDENT

Apreés une prise de conscience pour le moins tardive, I’année 2004 nous aura permis de
fixer nos futurs objectifs, et de mettre en place des plans d’action pour y parvenir .

Tout d’abord, nous nous devions d’impliquer de maniére plus concréte, la SO.MY.LA
dans les actions de protection de la Nature, en particulier dans les domaines de la Fonge et de
la Flore . Nos connaissances, acquises au cours de plusieurs décennies nous donnaient une
idée de I'importance de notre patrimoine, mais malheureusement, nous nous sommes vite
rendu compte de notre impuissance a le protéger a long terme, afin de le léguer aux
générations futures. C’est alors qu’en 1992 s’est fait jour en Europe, un programme de
protection des habitats naturels, faute de mode d’emploi, et de directives précises, La
Directive Habitats (c’est le nom du programme) est restée lettre morte, mises a part quelques
initiatives privées, pendant encore quelques années du moins dans notre Pays, car nous
devons reconnaitre que nous nous conduisons souvent comme des cancres, et
I’irresponsabilité est autant individuelle que collective, ce qui fait que nous sommes souvent
qualifiés de derniers de la classe par nos partenaires Européens .

D’éminents Naturalistes Frangais ont tentés de déterminer les causes de ces carences, elles
seraient multiples, d’aprés le Professeur P. DUPONT, qui met en premiére place la
méconnaissance de la Nature: « Car la nature en France, est trés insuffisamment
comprise, elle est trés insuffisamment respectée, elle est trés insuffisamment protégée. »

Il dénonce tour a tour : Les obstacles administratifs et législatifs - I'insuffisance des études
qui précédent les grands travaux — enfin, ce qu’il qualifie de Lacune Majeure en France :
Le manque de Naturalistes Professionnels .

Trés vite, la nécessité de définir une marche a suivre communautaire, a pris corps, avec le
Programme NATURA 2000 qui reconnaissons le est un peu baclé (on y fait abstraction des
champignons) mais a au moins le mérite d’exister.

Ce programme prend en compte les grandes Directives Mondiales de protection de la
Nature, (lire pages 5 et 6) . Bien qu’oubliés dans I’ensemble du programme, les Mycologues
n’en sont pas moins des naturalistes avec lesquels il faut compter, car les Sociétés
Mycologiques sont souvent les seules Sociétés de Sciences Naturelles au niveau des Régions
ou des Départements, c’est notre cas pour Les LANDES .Ainsi, des le départ, nous avons
accepté avec enthousiasme de nous associer avec I’ONF au programme NATURA 2000 du
littoral ; sans négliger les programmes du Conservatoire des Espaces Naturels d’Aquitaine
dont nous sommes également partenaires .

Plusieurs personnes de la SO.MY.LA participent depuis un an aux inventaires des
Champignons et des Plantes de la zone littorale que toutes ces personnes soient ici remerciées,
car nos Inventaires prennent forme, et ’exploitation de toutes les données engrangées depuis
plusieurs décennies devraient aboutir cette année a la publication de listes non exhaustives
mais néanmoins assez complétes de notre patrimoine, base de tout travail de protection de nos
Habitats .

Mes chers amis, je vous invite tous a participer le plus souvent possible a nos sorties car en
dehors du fait que vous apprendrez les champignons, vous participerez par vos modestes
cueillettes, a enrichir nos connaissances des espéces existantes sur notre territoire, afin de
mieux les protéger a I’avenir, faisant ainsi ceuvre de Naturaliste .

Avec I’espoir de vous rencontrer trés bientot , Votre Président ainsi que les membres
du conseil d’administration de la SO.MY.LA vous souhaitent une BONNE ANNEE
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PROGRAMME DES ACTIVITES
de la SO-MY-LA
Printemps été 2005

FEVRIER

SAMEDI 12 : Sortie Ornithologique aux Marais d’Orx et St Martin de Seignanx
R/V a 10h00 a la Maison du Marais d’Orx (sortie fléchée 8 LABENNE)

MARS

Deux Sorties ponctuelles possibles (consulter le répondeur)

AVRIL

SAMEDI 2 : Sortie Mycologique et botanique aux environs d¢ ROQUEFORT
R/V a 10h00 sur le parking de la gare désaffectée de Roquefort .

DIMANCHE 17: Sortie Mycologique et Botanique sur le cordon littoral R/V a 09h30
Au camping de la plage au Cap de I’Homy (accés par D88)

MAI
SAMEDI 7 : Sortie Botanique Les Orchidées des Landes au bois de Cagnotte
R/V a 9h30 mairie de Cagnotte ( sur la D29 Dax—=>Peyrehorade )

DIMANCHE 185 : Sortie Amanites de printemps a Onesse et Laharie R/V a 9h30 place
de la Mairie a Onesse . Accés par R.N10 carrefour Laharie prendre D38

VEND 20 au DIM 22 : Session de Botanique sur le littoral Landais 4 Hossegor avec la
Participation du Pr. Jean Dexheimer et de Claude Seguy.

JUIN
DIMANCHE 12 : Assemblée Générale de la SO-MY-LA
(Fera I’objet d’un courrier spécial)

SAMEDI 18 : Sortie Mycologique et Botanique 4 UCHACQ ~ Domaine de Chourdens”
R/V a 9h30 place de I’église 8 UCHACQ, 5km Ouest Mt de Marsan .

SAMEDI 25  : Sortie Mycologique et botanique a Villenave et Arjuzanx .
R/V a 9h30 place de I’église a Villenave accés par D38 ou D14 .

JUILLET
DIMANCHE 3 : Sortie Botanique et Mycologique en forét de Mixe
R/V a 9h30 devant I’église de Bidache (9 km au sud de Peyrehorade)




PROGRAMME DES ACTIVITES
de la SO-MY-LA
éeté Automne 2005

SEPTEMBRE
SAMEDI 3 : Sortie Mycologique et Botanique dans les Barthes de I’Adour
R/V a 9h30 a Riviére Place de I’église
VEND 9 au JEUDI 185: Session de Mycologie 3 GRIPP Hautes Pyrénées
(fera I’objet d’une note spéciale en juin.)
SAM 10-DIM 11 : Forum des associations 8 Mont de Marsan
Chateau de Nahuques R/V au stand SO-MY-LA.
SAM 24 : Sortie Mycologique au Lac de la Gioule Cazére/Adour
R/V Parking du Lac (acces par D.934) Le Vignau

OCTOBRE
SAM 1 : Sortie Mycologique en Vallée de la Leyre
R/V 4 9h30 a la Base de Mexico commune de Commensac
VEN 7 SAM 8 : Session d’initiation & la Mycologie, a Hostens sur le Parc
DIM 9 Régional des Landes (fera 1’objet d’une note spéciale en juin)

SAM 15 et DIM 16 : Exposition Mycologique de Mont de Marsan Nahuques
SAM 22 et DIM 23 : Exposition Mycologique de Dax aux Halles

NOVEMBRE

(Le biotope des dunes littorales)
SAMEDI 5 : Sortie Mycologique a Lit et Mixe au Cap de ’Homy
R/V a 9h30 au camping de la plage au Cap de ’'Homy (accés par D88)
DIMANCHE 13 : Sortie Mycologique a Saint Girons Plage (accés par D42)
R/V a 9h30 a St Girons Plage, Parking du Camping des Tourterelles.
SAMEDI 19 : Sortie Mycologique a Lespecier, au sud de Mimizan
R/V a 9h30 a Bias Place de I’église (acces par D 38)
DIMANCHE 27 : Sortie Mycologique sur la commune de Lit et Mixe 4 Yons,
R/V a la Maison forestiére de Yons (accés par Mixe, les Miquéou)

DECEMBRE

SAMEDI 3 : Sortie Mycologique a Contis les Bains
R/V a 9h30 au phare de Contis

Pour toutes les sorties, n’oubliez pas de vous munir de votre Pique-nique, et de consulter
le répondeur de la SO-MY-LA avant de partir au (05.58.85.96.23)

Seuls les membres a jour de cotisation bénéficient de I’assurance SO-MY-LA lors des
sorties .

Les personnes intéressées par les sessions doivent nous contacter dés maintenant .




INVENTAIRES DE LA FLORE ET DE LA FONGE DES LANDES
(M. Pestel)

Depuis 30 ans, la SO-MY-LA a répertorié un grand nombre d’espéces de plantes et de
champignons sur le département des LANDES . Animés par Pesprit naturaliste, certains
d’entre nous se sont penchés également sur la faune observée au cours de milliers de
promenades dans la Nature . Aujourd’hui, nous possédons un grand nombre de données
utilisables pour établir des inventaires non exhaustifs mais assez précis de notre potentiel
naturel .

En quatre décennies (parfois plus pour nos prédécesseurs), nous avons vu s’opérer
d’immenses transformations des habitats naturels de certaines espéces, entrainant parfois la
disparition de plusieurs d’entre elles, et ce de fagon inéluctable .

Au cours de la derniere décennie, les Communautés européennes sensibilisées par ces
problémes ont décidé de réagir, c’est ainsi qu’en 1992 est votée d’un commun accord la
Directive Habitats — Faune et Flore concernant la conservation des habitats naturels, ainsi
que de la faune et de la flore sauvages ( journal officiel des Communautés européennes, n° L.
206 du 22/07/1992 ) . En annexe I sont énumérés : les types d’habitats naturels d’intérét
communautaire dont la conservation nécessite la désignation de Zones Spéciales de
Conservation . En annexe II : les espéces animales et végétales d’intérét communautaire dont
la conservation nécessite la désignation de Zones spéciales de conservation. L’annexe III
deéfinit les Habitats et Espéces prioritaires, I’annexe IV les espéces nécessitant une protection
stricte, ’annexe V les espéces dont le prélévement est susceptible de faire ’objet de mesures
de gestion .

Cette directive accompagne la Directive Oiseaux du 2 avril 1979 concernant la protection
des oiseaux sauvages.

Ces directives s’appuient d’'une part sur les Listes Rouges Monde* de 1’Union
Internationale de Conservation de la Nature. Mais également permettent 1’établissement de
Listes Rouges Européennes, et de listes rouges par Etat :Listes Rouges France, qui
prennent en compte la Législation Francaise, et dont chaque région peut s’inspirer pour
élaborer sa propre liste rouge en fonction des espéces a protéger ou en danger présentes sur
son propre territoire.

A la lecture de ce qui précéde, nous remarquons qu’aucune protection ne peut étre
envisageable sans inventaire préalable le plus exhaustif possible des ressources régionales
.c’est la raison pour laquelle, depuis quelques années nous participons a I’Inventaire National,
ce qui nous permet de mettre en place les bases d’un Inventaire Départemental susceptible
d’étre inclus a terme dans un Inventaire Régional , mais qui également devrait nous
permettre d’¢laborer nos propres Listes Rouges . Nos prédécesseurs nous ont laissé un certain
nombre de données que nous pouvons exploiter et comparer a celles que nous avons nous-
méme répertoriées ; les mycologues et les botanistes compétents que nous avons la chance de
cotoyer a la SO-MY-LA tout au long de I’année, nous apportent un lot appréciable de
connaissances supplémentaires de notre Fonge et de notre Flore ;en ce qui concerne cette
derniére, il existe une liste de 300 espéces de plantes protégées au niveau de la Région
Aquitaine, et dont 107 bénéficient d’une Protection Nationale .

ELABORATION D’UN PLAN D’ACTION LANDES

Ce plan d’action fera I’objet d’un Protocole inspiré de ceux déja rédigés par les régions de
France qui nous ont précédé dans ce type d’action .

Nous devrons déterminer I’aire géographique a laquelle s’appliquent nos inventaires,
ainsi que les principales zones écologiques prospectées .Le département des Landes vient au




second rang des départements Frangais de par sa superficie :9250 Km? ( 1¥ la Gironde) , il
représente a lui seul 55% du Massif Gascon qui est le plus grand massif forestier d’Europe du
Sud, planté presque entierement de pins maritimes et qui s’étend principalement sur les
Landes et la Gironde avec une petite part en Lot et Garonne (50.000 ha) .Sur la zone cdtiére,
le massif s’étend de la pointe de Grave a I’Adour sur une longueur de 235 Km de littoral
sableux et dunaire qui constitue la base du triangle boisé. Le massif s’étend en pointe vers
’Est jusqu’aux environs de Casteljaloux soit 120 Km de la mer .

Il semblerait plus logique au niveau Régional de considérer le Massif forestier dans son
ensemble . Le rapport établi en 1967 par le Service de Conservation de la Nature du Muséum
National d’Histoire Naturelle, y fait état de quatre grandes zones écologiques : Le cordon
littoral — Les dunes boisées — La zone des étangs, des marais et des courants — La grande forét
des Landes .

L’inventaire que nous menons actuellement sur le littoral Landais de Biscarrosse Plage
(Centre d’essais des Landes exclus) a Tarnos Plage soit env 80 Km, englobe dans la méme
zone de prospection la zone littorale et la forét dunaire sur une profondeur de 2 Km par
rapport au rivage marin ceci pour les besoins de NATURA 2000, a I’avenir, cette zone
pourrait englober toute la forét dunaire intermédiaire jusqu’a la dépression de la zone des
étangs et des marais située a une distance comprise entre 5 et 10 Km du littoral, soit I’avancée
extréme des jeunes dunes .

Le deuxiéme volet de nos inventaires serait conforme a la troisiéme grande zone
écologique définie par le Muséum National d’Histoire Naturelle, soit :la zone des étangs, des
marais et des courants.

Enfin le dernier volet consacré a la Grande Forét des Landes devra prendre en compte les
spécificités géologiques et écologiques de chaque région étudiée .

A terme, ces inventaires permettront I’élaboration des Listes Rouges* de la FLORE et de
la FONGE du Département des Landes .

e Une liste rouge présente I’ensemble des étres vivants dont ’existence ou la survie
sont compromises par toutes sortes de menaces sur un périmétre géographique donné.
Elle est destinée aux acteurs départementaux ou régionaux de I’environnement, dans le
but :

- D’intensifier et concentrer les efforts de protection des espéces en danger.

- De servir de document de référence a prendre en compte par les différents
acteurs chargés de la gestion des espaces, mais aussi des activités pouvant
affecter ’environnement.

- De servir d’outil d’aide a la décision ainsi que d’indicateur écologique pour la
définition des zones a grande valeur écologique dont la conservation est
prioritaire (ZNIEFF, NATURA 2000, Zones de protection biologique,
Réserves naturelles, Station biologique protégée, Site protégé, Parcs naturels
régionaux) mais également lors de I’élaboration des POS .

Bibliographie : ODONAT ( Office des Données Naturalistes d’Alsace) Les listes rouges de la
Nature menacée en Alsace .
Laurent . P : Projet des listes rouges de la faune, de la flore, de la fonge et des
Habitats naturels d’ALSACE .
Muséum National d’Histoire Naturelle — Service de conservation de la Nature
Rapport S.C.N n° 11 (Aménagement du territoire X/1967)
Auby . J.F — Economie du département des Landes S.O université 1998




NOS RENCONTRES et DECOUVERTES EN 2004 (M. Pestel)

Premiére semaine de mai: Nous accueillons J. P. MAURICE membre de la commission
Environnement de la Société Mycologique de France, nous visitons le domaine de Chourdens
(proposé a la protection du Conservatoire des Espaces Naturels d’Aquitaine) et ses
magnifiques Aulnaies, et ou nous découvrons Alnicola melinoides : Alnicole jaunatre petit
champignon assez commun dans les Aulnaies marécageuses .

Le 8 mai, nous rejoignons les Bretons venus comme chaque année retrouver les Amanites des
Landes, sous la conduite de Robert LECOZ . Une escapade sur le littoral a Lit et Mixe, Sur le
Site NATURA 2000 LO2, permet la découverte par nos amis Bretons d’une Lépiote
rare déterminée sur le champ par J.P. Maurice : Chamaemyces fracidus : = Lépiota irrorata
(photo 10) espéce nouvelle pour les Landes qui affectionne les bords des pistes sablonneuses
ensoleillées, elle sera & nouveau découverte le 19 Novembre a Capbreton / La Pointe sur le
sitt NATURA 2000 L04 par notre collégue Jean Baptiste COLLE .

Le 17 mai nous nous rendons a Cagnotte, sur le site de Barthenégue protégé par le CREN
/Aquitaine, en partenariat avec la SO.MY.LA nous effectuons un inventaire Faune et Flore
sous la conduite de Jean VIVANT, Jean DEXHEIMER, Claude SEGUY pour la Flore, Pascal
ARLOT CREN/Aquitaine pour la Faune Photographe G.SERRE ,sont répertoriées:116
espéces pour la Flore ; une trentaine d’espéces pour la Faune .

Début juin, Jean VIVANT et Marcel SAULE prospectent la Plaine. de Pigeon a Lit et Mixe, a
la suite de cette visite, Ils estiment que ce site pourrait faire I’objet: « d’une réserve
Nationale de trés grand intérét . »

AOUT 2004, trois prospections Mycologiques sur le site de Barthenégue dont I’une en
compagnie de Jacques GUINBERTEAU (membre de la Commission Environnement de la
SMF, Unité de Recherche Champignons INRA Bordeaux) nous permettent de découvrir 15
especes thermophiles dont 7 de la Liste Rouge Amanita caesarea , Amanita franchetii,
Boletus queletii ,Boletus radicans, Boletus satanas, Boletus torosus, Boletus fragrans (Ph 5),
ainsi que : Amanita strobiliformis, Boletus dupainii, Boletus luridus, Leccinum holopus,
Boletus luteocupreus, Boletus rhodopurpureus.

6octobre 2004, en compagnie de Patrick Laurent Président de la SMHV nous prospectons
Chourdens & Uchacq ou nous découvrons Hericium erinaceum ,espéce proposée convention
de Berne (Photo 2), Paxillus rubicondulus , espéce hygrophile sous Aulnes (Photo 9), Grifola
Jrondosa , espéce de la Liste Rouge (Photo 6) , Inonotus hispidus, espéce rare de la Liste
Rouge (Photo 4)

7 octobre Site LO2 Lit et Mixe : Gyroporus ammophilus (Bolet chitaigne) espéce toxique des
sables du littoral (Photo 3) .

20 novembre Littoral Sud Mimizan : Lespecier , Agaricus fissuratus (Photo11) det : Pedro
Arrilaga — Xabier Laskibar, qui ’ont déja trouvé au Cap de ’Homy et a Moliets en 95 et 99.
Agaricus porphyrhizon , j’ai pour ma part trouvé pour la premiére fois Phallus adriani, ce
Phallus a volve rose n’est pas trés rare sur la dune blanche, trouvé sous la forme d’une énorme
volve rose munie d’un long rhizome de 20 cm, qui au bout de 5 a4 7 jours a développé 3
Phallus parfaitement constitués et... d’odeur spermatique trés prononcée. .. (sacrée Nature) .

4 décembre Phare de Contis, J’ai retrouvé la station de Leccinum corcicum avec plusieurs
spécimens au milieu des cistes a feuilles de sauge Cistus salvifolius , par contre, les Bolets
étaient trés avancés et présentaient tous une cuticule trés ridée.

11 décembre Uchacq prés de Mont de Marsan je découvre une nouvelle station de Torrendia
pulchella espéce proposée pour la Convention de Berne (j’avais découvert la premiére station
le 12/11/94 a Mont de Marsan, MM. Bon et Beller en 66 a St Martin d’Oney)le Cordiceps
capitata Phot 8 Les stations sont rares dans les Landes et pourtant, pratiquement le méme
jour, nous le découvrons : moi a Uchacq et J.B COLLE et F.PILET a Capbreton .




EXCURSIONS BOTANIQUES

Pine¢des et dunes littorales ; lacs, foréts et marais bordant les ""Courants"
Phanérogamie, Mycologie, Bryologie, Lichénologie

par Jean Vivant

1°/ Le but de ce travail

Depuis bien des années de nombreuses excursions mycologiques concernent I'exploration
de notre littoral. 1l s'agit surtout d'excursions d'automne ou d'hiver.

Les itinéraires proposés engagent les participants dans les vastes ginédes domaniales ou
parfois dans ces foréts communales cléturées, surtout destinées au campement estival.

Les excursions printaniéres initient les participants a la connaissance de la curieuse
végétation des dunes. Notons que les nombreux Lichens terricoles de la "lette" sont a classer
parmi les Champignons !

Ainsi depuis une vingtaine d'années furent programmeées puis réalisées a l'occasion de
stages ou de sorties hebdomadaires, plus d'une centaine d'excursions littorales patronnées par
la "So. My. La".

On peut présumer qu'elles permirent de réaliser un_& deux milliers de récoltes
individuelles et probablement davantage.

Cependant aucune publication ne donne un souvenir tangible de cette considérable collecte
globale.

Les Macromycetes trés recherchés font l'objet d'une ample littérature doublée d'une riche
iconographie. Ils comptent en France quelques milliers de taxa. Ils figureraient donc en
priorité dans notre inventaire. Les Aphyllophorales, les Ascomycetes et les Deutéromycetes
dont I'étude est fort négligée seraient traités plus sommairement.

Si l'inventaire des ressources fongiques régionales avait été jadis réalisé il comporterait
des imperfections dues a une nomenclature désuéte. On pourrait les corriger partiellement en
fonction des progres de la systématique.

Toutefois personne ne peut prétendre a la connaissance approfondie des grands groupes du
Régne des Champignons. On sait d'avance que notre travail d'inventaire méme poursuivi avec
assiduité et compétence pendant plusieurs années resterait forcément incomplet.

Devenu trop technique il n'aurait guére de lecteurs mais serait utile a quelques
mycologues seulement.

Donc pour mieux connaitre les ressources fongiques du littoral nos sociétaires devraient
disposer d'un opuscule de quelques pages fournissant la liste des especes souvent répertoriées
au cours des excursions antérieures.

En effet nos sorties mycologiques s'effectuent dans un petit nombre de localités, toujours
les mémes. Les milieux naturels y restent sensiblement similaires, homogenes sur de trés
grandes surfaces.

Une liste des espéces devrait comporter des indications bréves précisant la morphologie,
les qualités organoleptiques ou chimiques, 1'écologie d'especes assez voisines mais difficiles
a identifier sur le terrain.

Compulsée lors de la séance de détermination qui cloture généralement l'excursion, cette
liste faciliterait le travail collectif. Elle permettrait de limiter les erreurs involontaires, de
pallier aux défaillances mnémoniques. Elle réduirait le nombre des spécimens restés souvent
anonymes lors de la cloture de 1'excursion.




Si l'on dispose d'¢chantillons d'herbier, de carnets ou de fiches dherborisations,
d'ouvrages sacrifiés ou sont mentionnées les identifications des collectes, les lieux, les dates
des récoltes on peut entreprendre la rédaction d'une liste provisoire des espéces fongiques
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Cette liste reflétera d'une part I'ccuvre méconnue de participants devenus des collecteurs
efficaces ou simplement chanceux, et d'autre part celle si précieuse des connaisseurs moyens
ou affirmés. Ces derniers apportent leur contribution modeste ou substantielle a la séance d'
identification ou ils sont toujours écoutés et bienvenus.

Les rédacteurs de la liste utiliseraient a loisir leurs ressources bibliographiques afin de
vérifier des identifications soupgonnées douteuses. Ils s'intéresseraient aux particularités
microscopiques ou chimiques des espéces, sachant qu'on ne doit rien négliger pour bannir les
erreurs.

S’efforgant d’étre présents lors des excursions littorales ils enquéteraient sur 1’exacte-
provenance des spécimens présentés et noteraient éventuellement toutes les remarques d'ordre
écologique signalées par les collecteurs.

L'enquéte pourrait durer plusieurs années. Nos excursions de fin d'automne sont toujours
programmées dans les pinédes prés de la mer. Elles réunissent alors un grand nombre de
participants.

Souvent y participent de bons mycologues intéressés par la flore spéciale des dunes.

Le dépouillement de nos notes concernant des herborisations récentes permet de
dresser un premier relevé des espéces fongiques fréquentes sur le littoral et faciles a
reconnaitre. L'ordre systématique, la nomenclature adoptée, correspondent aux données des
flores récentes. ‘

Cette premiere liste pourrait servir d' initiation pour un travail collectif de plus longue
haleine.

En ce qui nous concerne les Phanérogames, Micromycétes, Lichens, Bryophytes furent
étudi€s autant que les Macromycétes.

Doit on réserver notre seul intérét aux Macromycétes et délaisser ainsi la connaissance
globale (faune et flore) des grands ensembles naturels nommés actuellement écosystémes ?

Recommandons la lecture d'ouvrages riches en renseignements :
"La Vie dans les dunes du Centre-Ouest, flore et faune' - Bulletin de la Société Botanique
du Centre - Ouest ; N° spécial 4 ; 213 p ; 1980.
"Le Golfe de Gascogne, de l'lle d'Oléron au Pays basque" - par M. Bournerias, C.
Pomerol, Y. Turquier ; Guides naturalistes des Cdtes de France ; Delachaux et Niestlé ; 272 p
; 1988.
"Contribution i I'étude de la Flore dunaire sur la Céte landaise" - par G. Granereau
Office National des Foréts ; 50 p ; 1985.

2°/ La grande pinéde 4 Pin maritime (Pinus pinaster subsp. atlantica)

Les paysages landais semblent monotones au touriste. Des pins, des pins, toujours des pins
Cela durant des dizaines de kilométres. En effet on pénétre ici dans la plus grande forét
d'Europe, probablement la moins variée en essences ligneuses. La monoculture du Pin
maritime amene 'uniformité.

Du sable, du sable, toujours du sable ! Ce dernier superficiel prés de 'Océan, reste caché
en surface sous la liticre formée de Mousses, Lichens, aiguilles de pins, feuilles mortes des
arbustes de la lande.

De la lande encore, toujours des landes !

La lande si pauvre en espéces végétales comporte des Bruyeéres et Callunes appartenant a la
famille des Ericacées. En tout sept especes dont six communes. La belle et grande Erica
lusitanica pouvant mesurer trois metres de hauteur fleurit en plein hiver restant localisée dans
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la région de Parentis. Ses stations girondines furent ravagées par les prélévements massifs
dus aux fleuristes bordelais;

Certaines Bruyeres comme Erica cinerea indiquent un sol sec et filtrant, d'autres des sols
marécageux ou tourbeux. Erica ciliata et Erica tetralix les exigent.

Erica scoparia, Calluna vulgaris préférent un sol moyennement acide, siliceux, un peu
frais. Erica vagans tolére assez bien les calcaires marneux.

Aux Bruye¢res peuvent s'associer trois espéces d'Ajoncs du genre Ulex. Le plus petit,
Ulex nanus, peu piquant, fleurit en automne et se nomme en langage local, "la touye". Le
"touya" est la lande ou domine la "touye". Chaque petite ferme avait jadis son "touya" fauché
régulicrement pour fournir la liticre de I'étable. Des landais ou béarnais portent parfois le
patronyme : Touya !

Quelques grandes Graminées vivaces sont aussi présentes dans les landes telles
I'Avoine vivace Pseudarrhenatherum thorei dédiée a Thore un botaniste landais. La Molinie
bleue Molinia caerulea ou "pailloun" propage facilement l'incendie en été.

Le Chéne pédonculé (Quercus robur) se nomme le "Cassou" en patois local. Le Chéne
pyrénéen Quercus pyrenaica est connu localement comme le "Tauzin". Tous deux se repérent
autour d'anciennes fermes dont ils assurent la protection contre le vent et l'incendie. Les
patronymes Cassou et Tauzia sont fréquents dans les Landes et Béarn.

En approchant du littoral la forét s'enrichit de quelques feuillus comme le Chéne-
liege Quercus suber et 1'Arbousier Arbutus unedo. On observe localement quelques arbustes
latéméditerranéens, trés rarement Osyris alba et Daphne gnidium. Les Phillyrea angustifolia et
surtout le Ciste a feuilles de Sauge Cistus salviaefolius sont bien plus répandus.

Ce dernier est un arbuste xéro-héliophile. Il abonde dans la "lette" plus lumineuse que
la pinéde et s'y couvre en été d'une abondante floraison blanche vite caduque.

Les pinedes littorales produisent beaucoup de bois d'ceuvre de qualité. Sous la haute
futaie se développe naturellement la jeune génération trés fournie. Le Pin maritime posséde
ici son biotope naturel adéquat. Peu d'ajoncs, peu de la Fougere aigle Pteridium aquilinum,
beaucoup de Bruyeére cendrée Erica cinerea et de Genét a balais Cytisus scoparius
(Sarothamnus s .)

La Poacée Calamagrostis epigejos donne de beaux peuplements dans les clairiéres
littorales ou le Pin maritime est siirement indigéne tout comme le Chéne-liége et I'Arbousier.

Le couvert d'arbres a aiguilles persistantes, la proximité de 1'Océan régulateur de
I'amplitude des variations thermiques, la situation méridionale de la forét expliquent les fortes
poussées fongiques tardives précédant les premiéres gelées. Cela justifie I'activité
mycologique en arriére-saison méme parfois en janvier !

3°/ La dune, la lette, leur végétation

De la Chambre d'Amour tout au sud jusqu'a la Pointe de Grave au Nord s'allonge le cordon
dunaire le plus long de I'Europe. Il se tend, rectiligne, sur une distance de 230 kilométres.

Le record d'accumulation du sable se situe au sud d 'Arcachon. La dune du Pilat abimée
par la pratique du "ski de sable" y mesurait autrefois 115 m de haut.

L'intérét de la flore des dunes est évident, non par le nombre des espéces qui n'excéde pas
une centaine mais parce que toutes les plantes sont adaptées aux rudes contraintes qu'impose
un milieu physique sélectif fort sévére. D'ou un grand nombre d'espéces, sous-espéces et
variétés endémiques.

Rappelons que ce milieu est siliceux (presque 100% de SiO2 dans la dune blanche sous
forme de sable quartzeux), aride (le sable est trés filtrant), lumineux (ni arbres ni véritables
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arbustes protecteurs), chaud (sans humus et litiére végétale le sable chauffe rapidement),
ventilé aucun obstacle ne freinant la fureur des aquilons atlantiques.

Ces derniers déterminent des "anémomorphoses" c'est a dire des déformations bien visibles
chez les plantes ligneuses. Ainsi les premiers arbres de la pinéde demeurent des avortons,
inclinés ou couchés, noueux, tordus, a branches cassées. De plus ils regoivent des embruns
salés qui peuvent s'avérer dévastateurs. De méme les gros buissons avancés des Sarothamnus,
Ulex, Chénes-liége, Phillyrea paraissent fagonnés, taillés réguliérement comme par la main
de I'homme. Trés denses ils prennent la forme auto protectrice évidente que leur impose le
vent. C'est celle d'un demi ovoide 4 pointe obtuse et basse tournée vers l'océan, a partie
dilatée et haute orientée vers la pinéde proche.

La dune se présente donc comme un territoire hostile, un désert de sable ou survivent
seuls les végétaux présentant des adaptations morphologiques, anatomiques, physiologiques.

Ces particularités furent toutes progressivement acquises grace a des mutations génétiques
sélectionnées par la pression du milieu contraignant.

Le sable toujours remué par les marées constitue 1'estran ou ne s'installe aucun végétal
mais ou le flot apporte des algues diverses soit naturellement flottantes comme les Sargasses
ou bien arrachées a des fonds marins.

Nous avons identifié de trés grosses graines apportées par le Gulf- Stream aprés un
parcours de 6000 kilométres. Elles provenaient de lianes d'outre Atlantique probablement de
la Caraibe et concernaient des Fabacées du genre Entada.

Dans les "ravines" de la Grande Terre et de Marie Galante en Guadeloupe les énormes
gousses des Entada descendent suspendues comme a une corde des denses et hautes
frondaisons. Car chaque gousse pend a l'extrémité d'un incroyable pédoncule long de 0.5 a
plusieurs metres !

Sur la haute marge de l'estran peuvent s'installer quelques plantes halophiles (étym. grec:
amies du sel) comme Honckenia peploides, Cakile maritima, Salsola kali etc.

Fort rarement on peut observer des Euphorbes prostrées : Euphorbia peplis indigene et E.
polygonifolia adventice naturalisée d'origine américaine.

La dune blanche face a l'océan est souvent fagonnée par I'homme afin d'arréter le sable
et de protéger la proche pinéde et jadis quelques habitations en situation périlleuse
d'ensevelissement.

La végétation de la dune blanche est fort clairsemée. La violence des vents €limine les
ligneux. Le sable mobile y recouvre Mousses et Lichens. Seules réussissent a s'imposer dans
ce difficile milieu certaines plantes herbacées surtout vivaces, aux tissus souvent coriaces
protégés par une cuticule épaisse ou par un dense revétement pileux. Bonnes fixatrices du
sable ces plantes résistent a la violence du vent.

Trois Poacées ( Graminées) s'avérent fort efficaces. Citons le Gourbet ou "Oyat" ou
Ammophila arenaria, la Fétuque des sables ou Festuca juncifolia, un "Chiendent" ou Elymus
farctus (Agropyrum junceum). Ces Poacées s'installent pionni€res sur le glacis tourné vers la
mer. On les retrouve aussi sur le plateau dunaire en compagnie de Carex arenaria dont les tres
longs rhizomes rampants se prolongent sur plusieurs métres de dune.

On admire toujours au haut de la dune des plantes fort attractives nommeées "Chardons
bleus" ou Eryngium maritimum. Ils correspondent non a une Astéracée mais a une Apiaceée ou
Ombellifére peu épineuse, a feuilles épaisses, chartacées, peu colorées, résistantes a
l'abrasion sableuse.

Les plus beaux peuplements du superbe Pancratium maritimum ou "Lis mathiole”
s'observent a Tarnos dans une petite réserve cloturée.
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La jolie Astéracée Othantus maritimus (Diotis candidissima) mérite bien son épithéte
spécifique car elle est en effet toute blanche cotonneuse. Cette pilosité la protége contre
I'évaporation et les projections de sable. Rare, trés disséminée elle semble en régression.

La dune blanche est le domaine des Euphorbia paralios, d'un Liseron non grimpant ou
Calystegia soldanella, du Gaillet des sables ou_Galium arenarium, du Siléne de Porto ou
Silene portensis, de 'Armoise de Lloyd parasitée non seulement par Orobanche artemisiae
mais aussi par Cuscuta gronowii d'origine américaine.

Les Fabacées Medicago marina, Medicago littoralis, Ononis repens hébergent
Orobanche gracilis (= O. cruenta) a la gorge sanglante. Thymus praecox, Serpolet abondant
a son parasite végétal Orobanche epithymum.

Notons encore : Sedum acre plante grasse commune, Helichrysum staechas "I'ITmmortelle
des dunes", Mathiola sinuata Crucifére aux longues siliques et a pilosité blanche
protectrice. Thesium humifusum reste une Santalacée assez rare. N'oublions pas le si
lodorant "(Eillet de France" ou Dianthus gallicus, ni la Renouée maritime ou Polygonum
maritimum.

Diverses plantes sont des endémiques de nos dunes de Gascogne : Linaria thymifolia,
Alyssum loiseleuri, Hieracium eriophorum, I'Astragale de Bayonne ou_Astragalus baionensis.

Des sous-espéces ou des variétés sabulicoles dérivent de plantes banales connues
ailleurs a l'intérieur des terres. ~

On rencontre dans notre cordon dunaire : Solidago virga aurea subsp. macrorrhiza, Lotus
corniculatus subsp. crassifolius, Silene vulgaris subsp. thorei, Anthyllis vulneraria subsp.
maritima, Jasione crispa subsp. maritima, Artemisia campestris subsp. lloydii, Polygala
vulgaris subsp. aquitania, Plantago lanceolata var. lanuginosa, Rhynchosinapis cheiranthus
var. sabulicola, Arenaria serpyllifolia var. lloydii.

La Rubiacée Asperula cynanchica espéce polymorphe est représentée ici par Asperula
occidentalis (admise au rang d'espéce dans Flora Europaea). C'est une plante des sables
maritimes atlantiques depuis le nord de 'Espagne jusqu'au Royaume Uni.

La dune blanche recéle aussi divers macromycétes : par exemple une Morille ou
Morchella dunensis (RR), une Psathyrelle ou Psathyrella ammophila, une Strophaire ou
Stropharia halophila, une grande Lépiote ou Macrolepiota ammophila (RR) Les
micromycetes souvent inapercus comptent nombre d'Ascomycétes et Deutéromycétes
saprophytes des Eryngium et des Poacées. Il existe aussi quelques champignons coprophages
communs, minuscules, exploitant les abondantes crottes de Lapin.
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Généralement la dune blanche offre un glacis oriental a pente forte difficile a gravir tant le
sable croule facilement sous les pas.

A son pied s'étale la lette ou dune grise, nouveau milieu naturel.

Le sol y est maintenant stabilisé, presque horizontal, déja enrichi en matiére organique,
relativement moins sec que celui de la dune blanche car il regoit par gravité l'eau des
précipitations infiltrée dans la dune blanche.

Le couvert végétal reste encore médiocre quoique plus dense que celui de la dune
blanche, plus riche en espéces notamment en annuelles printaniéres ou thérophytes.
L'expression "dune grise" évoque probablement ces feuillages ternes ou se mélent le glauque
des Poacées, le blanc sale des plantes herbacées poilues ou tomenteuses, le gris clair des
Cladonia ou Lichens terricoles aux thalles ramifiés en forme d'arbuscules.

On peut observer dans la lette un trés grand nombre de plantes déja présentes sur la dune
blanche. Il ne saurait exister des limites géographiques bien définies entre deux associations
végétales a la fois territorialement voisines et composées par des espéces ayant des
exigences €cologiques comparables (ici plantes silicicoles). Il y a toujours une zone de
transition.

Il est difficile de préciser sur le terrain les deux limites ou marges de la lette. Sa largeur
fluctue beaucoup oscillant le plus souvent entre 10 et 50 a 100 m.. C6té mer on peut passer
progressivement de la lette a la dune blanche. Coté forét la transition se fait par une zone
arborée de taille croissante. On passe insensiblement de la pinéde de protection a la pinéde de
production forestiere.

L'ensemble des ligneux réagit passivement aux facteurs externes mutilants. Vent, embruns
salés fagonnent les morphologies. Il en résulte une protection mutuelle. Les sujets les plus
marqués par des anamorphoses sont toujours aux avant-postes dangereux.

La flore de la lette
A - Ligneux communs ( Phanérophytes) de la marge de protection forestiére

En fonction de la taille décroissante on peut nommer : Pin maritime, Chéne-liége, Chéne
rouvre et C. tauzin, Saule ( Salix atrocinerea), Arbousier, Grand houx (Ilex aquifolium),
Aubépine, Chevrefeuille, (Lonicera periclymenum), Ajonc d'Europe, Genét a balais Ronce
(Rubus fruticosus s. 1. ), Petit houx (Ruscus aculeatus).

Les Peupliers (Populus nigra) et les Trembles (Populus tremula) s'avérent peu fréquents.

Le Noisetier et le Merisier semblent absents. Un sol assez frais ameéne le Salix dunensis un
Saule nain dépassant a peine un metre. Tamarix canariensis exige lumiére, salinité, fraicheur.

La Filaire (Phillyrea angustifolia) s'observe surtout dans la région d'Huchet mais de
médiocres peuplements se retrouvent pres de Biscarosse et Tarnos.

Les introductions d'arbustes d'ornement dans les stations balnéaires favorisent 1'extension
des Pittosporum tobira, Yucca gloriosa, Atriplex halimus, du"Mimosa" (Accacia dealbata).

Baccharis halimifolia Astéracée halophile d'origine nord américaine envahit les rives
des "courants".

B - Deux plantes latéméditerranéennes thermo xérophiles trés communes dans la lette

Cistus salviaefolius arbuste nain silicicole, possede une large répartition géographique et
fleurit abondamment tout 1'été.
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Il est rarement parasité par Cytinus hypocistis de la famille des Rafflésiacées. Le Cytinet sans
chlorophylle, couvert d'écailles jaune rougeatre, se fixe sur les racines de son hdte nourricier.
On repére en mai pres de Capbreton ou au voisinage des "Casernes des douaniers", au
Penon, des Cistes porteurs de I'étrange Cytinus.

Helichrysum stoechas ou "Immortelle des dunes" est une Astéracée indifférente a la nature de
son substrat car elle existe dans les garrigues calcaires du Midi tout comme dans les
affleurements de calcaires marneux du Tursan prés de Geaune.

Le Ciste et I'Immortelle ont respectivement un feuillage grisitre ou blanchi par
l'abondante pilosité protectrice.

C - Poacées (= Graminées) de la lette

Elles sont fort nombreuses et comprennent des espéces vivaces et d'autres annuelles.
Certaines sont d'origine étrangere.

Les Poacées vivaces

Le vrai "Chiendent "Cynodon dactylon espeéce cosmopolite n'est pas rare dans la lette ou
l'on reconnait facilement ses longs rhizomes superficiels. L'inflorescence digitée se compose
de 5-7 épis linéaires.

Festuca vasconcensis (de Gascogne) fut décrite en 1959. Le type provient d'Ondres-Plage.
Son aire de distribution comporte tout le cordon dunaire depuis le Bec d'Ambeés jusqu'au nord
de 1'Espagne. La plante se retrouve a l'intérieur des terres dans les pelouses sablonneuses de
Roquefort (!).

Koeleria albescens - Cette plante littorale lutte contre le desseéchement grice a sa pilosité
abondante. Au soleil le fort enroulement des feuilles limite la surface d'évaporation.
Corynephorus canescens - Plante en touffes, trés cespiteuse. Sa souche est un faisceau dense
de pousses feuillées glauques. Présent dans les groupements végétaux pionniers sur sables
mouvants il donne son nom a l'association végétale "Corynephorion"

Les Poacées annuelles

Elles se développent au printenps et sont déja grillées en juin-juillet. Certaines sont
strictement littorales d'autres simplement xéro silicicoles se développent en plaine dans les
endroits secs, sablonneux ou non.

Signalons les especes littorales : Phleum arenarium, Vulpia fasciculata (= V. uniglumis),
Lagurus ovatus, Desmazeria marina (= Catapodium loliaceum, = Scleropoa loliacea),
Scleropoa maritima (RR, Capbreton), Avellina michelii (TR, Boucau ; la plante a disparu de
la lette aprés aménagerment du vaste parc de stationnement donnant accés a la plage).

Parmi les espéces non strictement maritimes : Desmazeria rigida (= Scleropoa rigida) qui

tolere bien le calcaire, Vulpia bromoides (V. dertonensis), Vulpia myuros, ;ulpia
membranacea (= V. longiseta) plante non signalée par les anciens auteurs. Elle est R ; Anglet
pres de La Barre, Boucau, Capbreton a "la Pointe", Contis-plage ; V. muralis (= V.
dertonensis ssp.broteri)d' Anglet, prés de la Barre n'est peut-étre qu'une adventice non
signalée par les anciens auteurs ?
Vulpia ciliata est peu commune car plutot calcicole : Boucau, Tarnos-plage ; Vulpia ambigua
Cette espéce non signalée par les anciens auteurs nous est connue de Mimizan-plage ; Aira
caryophyllea ; Aira praecox ; Hordeum murinum ; Cynosurus echinatus ; Poa annua ;
Bromus diandrus (= Br. gussonei) ; Bromus hordeaceus subsp. hordeaceus ; Briza minor.

Certaines de ces especes sont venues dans la lette a partir des milieux semi rudéralisés
proches.

Poacées adventices assez bien naturalisées ou instables et fugaces
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Elles fréquentent surtout les accotements routiers sablonneux des voies d'accés aux plages,
les sentiers aménagés dans la lette, les camps municipaux ou privés aménagés prés de la mer,
dans la lette méme, non installés dans une pinéde ou les thermophiles manquent de lumiére.
Setaria geniculata espéce d'abord apparue au "Sablar” des berges de I'Adour a Dax, s'est
beaucoup multiplée dans la région littorale de Bayonne, Anglet, Boucau et se retrouve
abondante a Contis.

Briza maxima si décorative, d'abord apparue dans les sables de la Barre de I'Adour, a franchi
le fleuve. Elle abonde a Ondres, Capbreton, Hossegor, Seignosse, Contis.

Stenotaphrum secundatum (= S._americanum) apparu 4 Bayonne en 1863 s'est étendu dans
des zones maritimes sablonneuses d'Anglet et Bidart (embouchure de I'Ouhabia) puis au
nord de I'Adour : Boucau, Capbreton, Vieux-Boucau.

Vulpia alopecuros plante connue d'Afrique du nord, sud de 1'Espagne et du Portugal abondait
avec le RR Silene nicaensis a Capbreton sur I'emplacement de I'ancien camp "1'Atlantique”.
Notre récolte, 6 juin 1982. Ce camp devint un lotissement ou les maisons subissent
l'ensablement et ces deux intéressantes especes disparurent du littoral océanique frangais.

Au sud de I'Adour I'importante activité humaine améne dans les sables maritimes d'Anglet
d'autres Poacées soit d'origine méditerranéenne comme Corynephorus fasciculatus, soit
d'Amérique tropicale comme Cenchrus incertus (= C. pauciflorus?) apparu en 1961, ou Stipa
poeppigiana ( espece chilienne récoltée en 1959).

4°/ Lacs et '""Courants" : Foréts-galeries
Le cordon dunaire continu et surtout les dunes anciennes devenues boisées et stabilisées

constituent un obstacle a I'écoulement des eaux pluviales arrosant les landes et plaines de
Gascogne

Ainsi se forment au pied du premier barrage formé par les dunes anciennes de nombreux
etangs soit vastes et profonds soit réduits par le comblement ou méme temporaires car
enticrement asséchés a la belle saison.

Souvent ces étangs communiquent naturellement par des chenaux drainant généralement
I'eau vers le sud ou elle trouve l'issue vers la mer.

Les émissaires des étangs se nomment localement des "Courants".

Les €tangs hébergent sur leurs rives une belle flore de plantes de marécages et de
tourbiéres (plantes dites hélophytes) tandis que dans les plans d'eau prospérent des plantes
aquatiques soit immergées soit flottantes nommées hydrophytes.

L'é¢tang de Léon choisi comme exemple regoit I'apport continu de quatre gros ruisseaux.
C'est un €tang de faible profondeur soit moins de 80 cm en moyenne.

Mais il faut évoquer des vieux souvenirs et bien des regrets. Il y a soixante ans nous
l'avons connu presque entierement couvert de Nénuphars, Nymphéas, Potamots divers,
Chataignes d'eau, Lentilles d'eau Myriophylles, Alismas, Elodée etc.

11 recelait alors sa rareté insigne 1'Aldrovandia vesiculosa une Droséracée carnivore, une
hydrophyte submergée. Sa derniére localité frangaise avant sa disparition fut d'ailleurs I'étang
de Léon

Il existait alors tout prés des rives une remarquable "brosse végétale" ancrée dans le
sable, sous l'eau, a 20-40 cm de profondeur. Les botanistes venaient observer 1a d'autres
raretés botaniques comme I'endémique Isoétes boryana lequel formait des sporanges a la base
de feuilles linéaires "en brosse" et la Lobelia dortmanna curieuse Campanulacée aquatique
qui portait ses belles fleurs bleues a quelques centimétres au-dessus de l'eau

Au sud-est de I'étang s'étendent toujours les 137 hectares des marais de "Cout de
mountagne". Ils furent depuis drainés en partic par un long canal rectiligne. La terre
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d'extraction combla la station tourbeuse a Lycopodiella innundata et Hamarbya paludosa
deux hélophytes inscrites au "Livre Rouge des plantes menacées". La derniére espéce était
une minuscule Orchidée dite "relicte arctique" pour notre pays.

Tout ceci est la conséquence d'une ancienne mauvaise gestion de nos milieux naturels au
profit d'intéréts médiocres liés au flux touristique.

Les marais de "Cout de mountagne", le tiers environ de 1'étang de Léon et toutes les rives
du Courant d'Huchet, soit une superficie globale de 617 hectares sont devenus par décret du
29 septembre 1981 la "Réserve Naturelle du Courant d'Huchet", avec maison des gardes et
voitures de fonction pour les deux gardes.

Mais pour les connaisseurs, en Botanique du moins, les dégats sont faits, pratiquement
irrémédiables. L'étang a perdu sa flore originelle directement ou indirectement nourriciére
pour beaucoup de poissons.

Il n'y a plus rien a protéger.

5°- Les Plantes d'ornement introduites preés du littoral

Toutes les municipalités de la Cote landaise firent d'importantes dépenses afin d'embellir
les cités balnéaires pour l'agrément des habitants permanents et celui des touristes accueillis
en nombre a la belle saison. ‘

On reconnait facilement le long des avenues, dans les parcs ou les jardins privés les
nombreux arbres et arbustes d'ornement couramment plantés dans notre région.

Beaucoup nous viennent d'Amérique du Nord. Parmi les Dicotylédones_citons : Quercus
palustris ou Chéne des marais, Quercus borealis ou Chéne rouge, Acer negundo, Catalpa
bignonoides, Liquidambar styraciflua ou Copalme, Liriodendron tulipifera ou Tulipier,
Populus deltoides (P. carolinensis) ou Carolin, Populus euamericana ou peuplier "Robusta"
est souvent plant¢ pour sa croissance rapide, Juglans regia ou Noyer noir, Magnolia
grandiflora originaire de la Louisiane, Platanus occidentalis l'un des parents de I'hybride x P.
acerifolia partout planté¢ le long des routes, Robinia pseudo-Acacia notre"Acacia"ou
Robinier, Gleditschia triacanthos ou Févier au tronc produisant de longues et rdoutables
épines

Parmi les Coniférales citons deux Cypres : le puissant Cupressus macrocarpa qui supporte
assez bien les embruns marins et Cupressus arizonica au feuillage glauque. Citons encore
Taxodium distichum ou Cypres chauve, Chamaecyparis lawsoniana ou Cyprés de Lawson,
Thuya occidentalis, Pseudotsuga menziesii ou_sapin de Douglas, les géants Sequoia gigantea
et S. sempervirens.

Pinus strobus ou Pin de Weymouth a des aiguilles assez courtes groupées par cing et des
cones tres allongés. Pinus radiata (P. insignis) ou Pin de Monterey, trés planté au Pays basque
se reconnait a ses aiguilles groupées par trois et a ses fruits disymétriques a écailles trés
développées sur une seule moitié du cone.

Les Monocotylédones Liliacées nord américaines cultivées ornementales de notre bord de
mer sont les Yuccas gloriosa et Y. filamentosa. L'Amaryllidacée Agave americana provenant
du Mexique supporte bien notre climat athlantique. Elle présente d'énormes feuilles (1-3m)
de long bordées de fortes épines. Sa hampe florale peut s'élever a 5-8m.

Parmi les arbustes d'Amérique du Nord signalons :

Bignonia capreolata.du S. E. des U.S.A. n'est que semi rustique et posséde des vrilles
trifides et des feuilles persistantes opposées.

Campsis radicans (Tecoma r.) Bignoniacée nommeée Jasmin de Virginie, ou Trompette est
une liane vigoureuse, rustique, a racines crampons, a feuilles composées, caduques,
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imparipennées. Elle produit des grappes de fleurs écarlates ou orange, en trompette, longues
de 5-8cm.

Choisya ternata - Cette Rutacée nommée encore Oranger du Mexique atteint 1.5 m de
hauteur Elle posséde des feuilles persistantes trifoliées et des fleurs blanches tres fragantes.

Mahonia aquifolium est une Berbéridacée trés septentrionale, rustique, possédant des
feuilles composées-pennées dont les folioles coriaces, dentées, épineuses, rappellent les
feuilles de notre Grand Houx.

Parthenocissus quinquefolia ou Vigne Vierge vraie est une liane originaire de la Nouvelle
Angleterre fort vigoureuse mais dépourvue de vrilles. Elle possede des feuilles composées
pentafoliées.

Rhus typhina ou Sumac de Virginie est une Anacardiacée qui prend a l'automne des
couleurs éclatantes fort changeantes : écarlate, jaune, orang¢, rouge.

Symphoricarpos _orbicularis ou Symphorine ou "Groseiller des Indiens" est une
Caprifoliacée qui donne des baies blanches décoratives.

On doit a I'Amérique du Sud :

Araucaria chilensis arbre a structure géométrique par ses rameaux verticillés.

Bougainvillea spectabilis, Bougainvillea glabra, leurs variétés et leurs hybrides sont des
Nyctaginacées lianoides-sarmenteuses rustiques dans le Midi. D'origine brésilienne ces belles
Bougainvillées doivent leur valeur décorative aux trois grandes bractées florales enveloppant
de petites fleurs insignifiantes.

Les Camaras (ou Lantanas) Verbénacées originaires des Antilles ou du Brésil comportent
diverses espéces et hybrides ornementaux semi rustiques.

Erythrina_crista-gallii ou Erythrine créte de coq est une Fabacée magnifique, arbustive,
épineuse, qui donne de grandes fleurs d'un rouge cramoisi. Elle est originaire du Brésil et
sensible au froid.

Fuchsia magellanica arbuste a fleurs pendantes a donné de nombreuses variétés horticoles
trés décoratives. Originaire du Chili cette Oenothéracée est rustique dans notre région.

Lippia citriodora - Encore appelée "Citronnelle" ou "Verveine" cette Verbénacée du S. O.
de I'Amérique du Sud fournit des feuilles verticillées par 3 ou 4, lancéolées, entieres, longues
de 6-10 cm. Les sommités fleuries utilisées en Infusions a proriétés sédatives et
antinévralgique.

Solanum jasminoides grimpant, sarmenteux, vient du Brésil. Semi rustique, a feuillage
persistant, il monte a plusieurs métres sa généreuse floraison bleu pile se maintenant tout
l'été.

Passiflora caerulea ou Fleur de la Passion ou Passiflore nous vient du Brésil et du Pérou.
Rustique dans notre région ses tiges longues de 4-6m sont porteuses de fleurs magnifiques.
D'autres espéces encore plus belles ne peuvent prosperer sous nos conditions climatiques.

Parmi les arbres venus d'Asie la Chine et les régions voisines donnent un gros contingent
d'especes :

Ailanthus glandulosus le mal nommé "Vernis du Japon"est un arbre élevé,une Simarubacée
a feuilles alternes, composées-pennées, a 21-31 folioles pubescentes, mesurant 13 sur 5 cm,
glanduleuses sur les deux faces.

Cupressus sempervirens planté dans nos cimeti¢res est spontané dans 1'Asie occidentale.

Diospyros lotus, Diospyros kaki ou Plaqueminiers sont des Ebénacées dont des variétés
horticoles fournissent des fruits savoureux.

Ginkgo biloba, "fossile vivant", apparut au Permien supérieur. Disparu a I'état sauvage il
survécut prés des pagodes entourées de leurs bois sacrés. Seul représentant de 1'Ordre de
Gingkoales cet arbre dioique s'apparente aux Cryptogames vasculaires.
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LES MYCORHIZES
Jean DEXHEIMER

On designe sous le nom de “mycorhize™. I’association svmbiotique entre les racines
d’un végétal vasculaire (“plante-hote™) et un champignon (“symbiote fongique™). Ce nom a été
utilise la premiere fois par FRANK (1885), mais les etudes décrivant des hyphes dans des cellules
de racines sont antérieures, on peut par exemple citer REISSEK (1847) qui a étudié les mycorhizes
d orchidées.

C’est un phénomene tres répandu puisque la quasi-totalité des végétaux vasculaires sont
mycorhiz€s, on peut citer comme exception, les Brassicacées (= Cruciferes), les Chénopodiacées.
Cest, d"autre part, un phénomene tres ancien puisque des structures identiques aux mycorhizes
actuelles ont ét¢ observées dans des végétaux fossiles datant du Dévonien (-370 millions d’années).
Suivant les partenaires en présence, | organisation myvcorhizienne varie et on distingue
habituellement trois grands types de mycorhizes :

les endomycorhizes
les ectomycorhizes
les ectendomyvcorhizes.

Nous allons successivement examiner chacun de ces types.

Les ENDOMYCORHIZES

Dans ce type de mycorhize, le champignon symbiote pénétre dans les cellules de la
racine de la plante-hote. En réalite, 1l est toujours confiné aux cellules du cortex, il ne franchit
jamais I’endoderme et est donc absent du cylindre central. En cela, il s’oppose a certains
champignons parasites qui envahissent les tissus conducteurs de | hote.

On distingue deux grands sous-types d’endomycorhizes en fonction de 1’organisation
des structures intracellulaires €difiées par le champignon : les mycorhizes a vésicules et arbuscules
ou mycorhizes VA et les mycorhizes a pelotons.

Les mycorhizes a vésicules et arbuscules.

Ces mycorhizes sont édifiées uniquement par des champignons zygomyceétes
appartement a la famille des Endogonacees et rattachées aux Mucorales. Dans cette famille seuls
quelques genres sont mycorhizogenes. Les plus connus sont Glomus, Gigaspora, Acaulospora. Ces
champignons sont tres spécialisés dans la symbiose et il est quasiment impossible de les cultiver
hors d’une plante-hote

Pourtant, malgré cet echantillonnage tres étroit de champignons symbiotes, ce sont, et
de loin, les mycorhizes les plus répandues a la surface de la terre, puisqu'elles représentent pour
certains auteurs entre 90 et 95 % de toutes les mvcorhizes connues.

Les propagules (spores, vésicules = voir plus bas) de ces champignons sont trés
abondantes dans le sol et une racine a des grandes chances de rencontrer une hyphe, méme sans
mettre en jeu un mécanisme d’attraction chimique.

Ces mycorhizes vont se trouver sous tous les climats, depuis les zones tres froides
Jusqu’aux tropiques, en passant par les zones tempérées ou désertiques, elles existent depuis le
niveau de la mer, notamment dans les végétaux qui colonisent les dunes, jusqu'a la limite de la
végétation dans les hautes montagnes. Elles sont présentes, aussi bien dans le systéme racinaire des
vegetaux herbaces que dans celui des arbres. Ces champignons entrent aussi en symbiose avec des
Bryophytes, en particulier des Hépatiques. Mais comme ces végétaux n’ont pas de racines, le terme
de mycorhize n’est pas utilis¢. On parle de mvcothalle.

La plupart des végétaux cultivés par I’homme sont endomycorhizés VA, par exemple la
totalite¢ des cereales, les plantes du genre A/lium (oignon, ail, ciboulette, poireau,...), le tabac, et
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méme des arbres comme les cerisiers, les noyers, les eucalyptus...(PL.1, fig.1)

C’est dire I'importance de ces mycorhizes dans la nature et dans 1’économie humaine.

Ce type de mycorhize est caractérisé par une tres faible spécificité entre la plante hote et
le symbiote. C’est ainsi que pendant des années, nous avons utilisé une souche de Glomus isolée des
racines d’une vigne en Bourgogne, et maintenue en culture d’abord sur des oignons puis sur une
“mauvaise herbe” australienne, Plectranthus australis. Finalement cette souche a été utilisée pour
mycorhizer des plantules de pommier et d’Eucalyptus.

Bien siir, I’efficacité de la symbiose varie avec le couple symbiotique, dans certains cas
le résultat est spectaculaire, dans d’autres, méme s’il y a un effet, il est moins évident.

Ce sont les structures édifiées dans la racine par ces champignons qui leur ont valu le
nom de mycorhizes a vésicules et arbuscules.

Voici comment s’édifie une de ces mycorhizes. Une hyphe du champignon, qui circule
dans le sol va s’insinuer entre des cellules corticales de la racine ( P1.2, fig.1) et construit un réseau
trés lache d’hyphes intercellulaires. Ces hyphes intercellulaires produisent des hyphes de
“pénétration” qui perforent la paroi des cellules et entrent dans 1’espace cellulaire en repoussant le
cytoplasme. Puis I’hyphe se ramifie en produisant des branches de plus en plus nombreuses et de
plus en plus fines, comme un minuscule arbre, c’est ’arbuscule (P1.2, fig.2). Un arbuscule a une
vie tres bréve, de ’ordre de quelques jours. Ensuite il meurt et est en partie digéré par la cellule de
I’hdte. Pour se maintenir le champignon est obligé de produire en permanence de nouveaux
arbuscules. Notons que dans la majorité des plantes hotes, les cellules envahies une fois semblent
“vaccinées” contre de nouvelles invasions.

Lorsque la mycorhize est établie, I’extrémité de certaines hyphes se dilate, accumule les
réserves et multiplie les noyaux, s’entoure d’une paroi trés épaisse. Ce sont les vésicules, organes
de survie (P1.2, fig.3).

L’infection s’étend tres peu a partir de I’hyphe qui a pénétré dans la racine et une bonne
mycorhization avec une grande densité¢ de champignon implique de trés nombreux points de
penétration dans la racine. Notons que dans certains cas, les zones d’infection sont tellement
rapprochées qu’elles fusionnent et que 1’on a I’impression de voir une infection continue le long de
la racine.

Les mycorhizes a peloton.

Ces mycorhizes sont édifiées par des Ascomycétes ou des Basidiomycétes. Elles sont
beaucoup moins répandues que les mycorhizes VA. Les plus connues sont les mycorhizes
d’Orchidées ou le symbiote est un Rhizoctonia, Basidiomycéte imparfait. Nous mentionnerons les
trés célebres travaux de No&l BERNARD (1909, 1911) sur ces mycorhizes.

Nous citerons aussi les mycorhizes de nombreuses Ericacées (Erica, Calluna) ou le
symbiote est une petite pézize, Pezizella ericae (mycorhizes éricoides) (P11, fig.3). La plupart des
champignons de ces symbioses peuvent étre cultivés sur des milieux artificiels.

Contrairement aux mycorhizes précédentes, la spécificité est trés étroite et a un hote
précis correspond un champignon précis. Un exemple remarquable est celui de 1’association
Orchidée/Rhizoctonia. En effet, plusieurs espéces de Rhizoctonia sont des parasites redoutables des
plantes vasculaires (Rhizoctonia solani par exemple) alors que dans les racines d’Orchidées, ils ont
un comportement peu agressif,

Comme dans les mycorhizes précédentes, la pénétration dans la racine se fait a partir
d’une hyphe du sol. Puis les hyphes intercellulaires produisent des ramifications qui pénétrent dans
les cellules.

Mais ensuite, I’hyphe de pénétration s’enroule sur elle-méme, en conservant toujours le
méme diamétre et en se ramifiant peu ou pas. C’est le peloton (P12, fig.4 et 5).

Suivant les mycorhizes, 1’évolution de la structure peut étre trés différente. Dans les
mycorhizes éricoides, les cellules hotes qui hébergent le champignon sont rapidement tuées et
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digérées par le champignon. Pourtant, malgré ce comportement “parasitaire” du symbiote, les
plantules qui ne sont pas mycorhizées restent malingres, celles qui sont mycorhizées se développent
bien, indice incontestable de 1’utilité de la symbiose.

Dans les mycorhizes d’orchidées, la situation est inverse, les hyphes du peloton sont
rapidement tuées et digérées par la cellule (P1.2, fig.6). Il est a noter que contrairement aux
mycorhizes VA, une cellule peut étre infectée plusieurs fois. Ici encore la symbiose est
indispensable pour assurer le développement des plantules. Elle semble moins utile pour les plantes
adultes chlorophylliennes, mais indispensable lorsque ces plantes adultes n’ont pas de chlorophylle
comme les Neottia nidus-avis.

Les ECTOMYCORHIZES

Dans ce type de mycorhize, le champignon ne pénétre jamais dans les cellules et reste
toujours dans les espaces intercellulaires du cortex racinaire.

Apres les endomycorhizes a vésicules et arbuscules c’est le type mycorhizien le plus
répandu, essentiellement chez les végétaux ligneux. C’est ainsi que beaucoup d’arbres de nos foréts
sont ectomycorhizés comme les coniféres (pins, sapins, épicéas,...) (PL.1, fig.2), ou les arbres a
feuilles caduques (chéne, chataignier, hétre, noisetier,...). Mais ce type de mycorhize est aussi
présent chez les arbres tropicaux comme les eucalyptus, les acacias. Les ectomycorhizes sont
beaucoup plus rarement observée chez des végétaux herbacés, comme [’association d’un
“héliantheme annuel” (Helianthemum salicifolium ou Tuberaria guttata) avec les Ascomycétes
appartenant au genre 7erfezia ou Tirmania (P11, fig. 4).

Plusieurs especes ligneuses présentent une succession des types mycorhiziens au cours
de leur vie, par exemple les formes juvéniles des eucalyptus ont souvent des endomycorhizes a
vésicules et arbuscules, les formes adultes ont des ectomycorhizes. 1l peut arriver aussi que les
partenaires ectomycorhiziens se succédent au cours de la vie de la plante et 1’on distingue entre les
ectomycorhizes des stades juvéniles et les ectomycorhizes des stades adultes. Enfin, une méme
plante-hote peut avoir des types mycorhiziens différents suivant sa station, comme c’est le cas pour
I"alisier torminal, qui est soit endomycorhizé VA, soit ectomycorhizé.

Les champignons qui participent aux ectomycorhizes sont soit des Ascomycétes, soit
des Basidiomycetes. Parmi ces champignons, certaines espéces ne nous laissent pas indifférents
puisque les bolets (sensu lato), les girolles, les lactaires... et les truffes sont des champignons
ectomycorhiziens. Notons que les amanites, notamment I’amanite tue-mouches, sont aussi des
champignons ectomycorhiziens.

Parmi les especes moins spectaculaires, nous citerons les Laccaria (L. laccata et L.
bicolor), le Pisolithus tinctorius, le Paxillus involutus.

La spécificité de ces associations est tres variable. Elle peut étre trés étroite comme chez
les lactaires. Ainsi le Lactarius deliciosus est toujours associé aux pins, le Lactarius deterrimus,
uniquement aux épicéas, le Lactarius salmonicolor uniquement aux sapins. De méme dans les
bolets du genre Suillus, S. luteus et S. granulatus sont associés aux pins et S. tridentidus est
strictement inféodé aux mélézes.

Au contraire, la spécificité peut étre beaucoup plus large. Les Ascomycetes du genre
Tuber (1. melanosporum, T. uncinatum) sont mycorhiziens de plusieurs espéces de chénes (Yeuse,
chéne pubescent, chéne pédonculé), des noisetiers et méme des pins calcicoles.

On peut donc admettre que dans ce cas, un méme champignon peut mycorhizer des
hotes différents. L’inverse est aussi vrai et une méme plante hote peut s’associer avec des
champignons différents.

Cependant, parfois, la spécificité n’est pas immédiatement perceptible. Ainsi, le
Pisolithe (Pisolithus tinctorius), trés utilisé dans les études de mycorhization in vitro semble capable
de mycorhizer les pins et les eucalyptus. En réalité, les choses ont beaucoup plus complexes. Lors

21




de nos travaux, nous avions disposé de deux souches de Pisolithe, I’une isolée de racines de pins
aux USA, Iautre de racines d’Eucalyptus en Australie. Or la souche américaine était incapable de
s’associer aux eucalyptus australiens et la souche australienne était incompatible avec les pins
américains. De toute évidence, il s’agissait de deux races différentes et la spécificité s’exprimait a
ce niveau.

L’organisation d’une ectomycorhize est trés particuliére (P1.3, fig.3). Dans un premier
temps, le champignon forme un manchon d’hyphes autour de la racine. C’est le manteau. La
structure du manteau va bien au-dela d’une simple superposition d’hyphes, puisque c’est un
véritable plectenchyme comme dans les carpophores. D’ailleurs, dans le manteau des mycorhizes de
lactaire, il y a des laticiféres comme dans les carpophores.

Ensuite, les hyphes s’insinuent entre les cellules corticales et forment un réseau dense,
le réseau de Hartig. Suivant les associations, le réseau de Hartig peut se limiter aux premieres
couches cellulaires, ou au contraire arriver jusqu’au contact du cylindre central. Toutefois, comme
précédemment, le champignon ne franchit pas I’endoderme et ne colonise jamais le cylindre central.

Enfin, contrairement aux types précédents ou la morphologie de la racine colonisée par
le champignon était peu différente de celle d’une racine sans champignon, dans les ectomycorhizes,
les racines contenant le champignon (mycorhizes) présentent une morphologie nettement différente
qui les distingue sans ambiguité du reste du systéme racinaire.

Dans tous les cas, la croissance en longueur est trés réduite (quelques millimétres) et les
mycorhizes apparaissent soit sous forme de petits éléments densément ramifiés, parfois sur le mode
dichotome (Coniféres) (P1.3, fig.1), soit avec I’aspect de petites massues (mycorhizes de Tuber)
(P13, fig.2). Cette modification de la morphologie de la racine est liée au mode d’expansion des
cellules. Dans une racine sans champignon, les cellules produites par le méristéme racinaire
s"allongent suivant le grand axe de la racine, ce qui assure ’accroissement en longueur de cet
organe. Dans une racine transformée en mycorhize, sous I’influence du champignon, les cellules
s’allongent selon une direction perpendiculaire a I’axe de la racine, et prennent une disposition en
“arétes de poisson” (P1.3, fig.4)

Parfois les ectomycorhizes présentent une structure incompléte. Ainsi les
ectomycorhizes de Terfezia leptoderma sur Helianthemum salicifolium ont un réseau de Hartig,
mais pas de manteau.

Certaines mycorhizes d’Eucalyptus présentent la situation inverse, c’est a dire avec un
manteau bien développé et un réseau de Hartig trés réduit, voire inexistant.

Les ECTENDOMYCORHIZES

Ces mycorhizes tirent leur nom du fait qu’elles ont une organisation d’ectomycorhize
(manteau et réseau de Hartig) et des formations intracellulaires. C’est un type mycorhizien trés peu
répandu, qui est caractéristique de quelques familles ou méme de quelques genres dans une famille.

Chez les arbousiers (Arbutus unedo), les mycorhizes comprennent une partie
ectomycorhizienne typique et des pelotons dans les cellules (P13, fig. 5). Ce sont des
ectendomycorhizes arbutoides. Ce méme type se retrouve aussi chez les Pyrolacées.

Chez les Monotropacées (Monotropa hypopytis), la partie ectomycorhizienne est tout a
fait classique. Par contre la partie endomycorhizienne est représentée par une hyphe intracellulaire,
émise par la base du manteau ou le réseau de Hartig, en forme de coin, non ramifiée (P1.3, fig.6).
Cette structure n’a aucun équivalent dans les endomycorhizes. Ce sont des ectendomycorhizes
monotropoides.

Les champignons symbiotes sont des Ascomycétes ou des Basidiomycétes, et de
maniere plus précise pour les Monotropacées, des bolets.

QUELQUES INDICATIONS SUR LE FONCTIONNEMENT DES MYCORHIZES
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Une mycorhize est une association symbiotique, ¢’est a dire une association ou chaque
partenaire tire un bénéfice, on parle aussi d’association mutualiste.

Les premiéres études de physiologie avaient déja mis en évidence des mécanismes
d’échange.

Un champignon, pour édifier son appareil végétatif et reproducteur a besoin de sucres.
Or, n’ayant pas de fonction photosynthétique il est incapable de produire ces substance qu’il doit
trouver préformées dans son alimentation. Dans le cas de la symbiose mycorhizienne le
champignon associ€¢ a la plante-hdte détourne a son profit une partie des produits de la
photosynthese qui sont donc soustraits au métabolisme de la plante-hdte. De ce point de vue, le
champignon a un comportement de parasite. D’ailleurs, dans beaucoup de cas, au début de
I"établissement de la symbiose, les plantes mycorhizées poussent moins bien que les plantes sans
champignon, c’est la dépression mycorhizienne, traduisant le détournement d’une partie des
photosynthétats.

Mais de son coté, le champignon apporte du phosphore a la plante et ceci d’'une maniére
d’autant plus efficace que grice a son équipement enzymatique, le champignon peut avoir accés
dans le sol a des formes de phosphore insoluble, inexploitables par la plante et donc, 4 la longue, la
plante tire un bénéfice certain de son association avec le champignon.

Autrement dit dans I’association symbiotique, chaque partenaire tire un avantage, sucres
pour le champignon, phosphore pour la plante, mais la symbiose a aussi un coiit pour les
partenaires, photosynthétats pour la plante, énergie de dégradation et de transport du phosphore
pour le champignon.

Les études ultérieures ont montré que les échanges étaient encore plus complexes, et
qu’il y avait aussi transfert d’acides aminés, de substances de croissance, de vitamines et que
certaines especes de champignons produisent de ’auxine qui contrdle le développement de la
racine.

De plus, dans une racine sans champignon, les réserves nutritives du sol, au contact de
la zone d’absorption sont rapidement épuisées (zone de déplétion) et la racine pour continuer a
alimenter la plante doit explorer de nouveaux volumes de sol et pousser en permanence. La
situation est trés différente pour les mycorhizes, particuliérement pour les ectomycorhizes. En effet
le manteau est relié a tout un réseau d’hyphes explorant un grand volume de sol, bien plus efficace
qu’une racine et ceci a un moindre coiit pour la plante puisque la racine transformée en mycorhize a
une croissance réduite et qu’il n’est plus nécessaire pour la plante de construire de nouvelles
racines.

Une autre conséquence de 1’exploration d’un volume plus important de sol est d’assurer
une meilleure alimentation en eau et une plante mycorhizée résiste mieux a la sécheresse qu’une
plante sans mycorhize. Ceci étant particulierement vrai pour les ectomycorhizes.

De méme, dans les endomycorhizes, méme si la modification morphologique de la
racine est moins nette, le champignon intraracinaire est toujours en liaison avec un réseau d'hyphes
dans le sol, ce qui assure une meilleure exploitation des réserves.

En outre, I’équipement enzymatique du champignon est plus efficace que celui de la
plante hote et lui donne accés a des sources nutritives qu’elle ne pourrait pas exploiter (formes de
phosphore insoluble, débris végétaux dégradés par le champignon, etc...).

Enfin, ii a éi¢ démoniré qu'une plante mycorhizée résiste mieux a beaucoup d’attaques
parasitaires.

Nous terminerons cetie présentation en présentant des mycorhizes montrant un
fonctionnement particuiier, ce sont ies mycorhizes établies sur le systéme racinaire de végétaux
vasculaires sans chlorophylie comme ia Néottie nid-d’oiseau ou ie Monotrope. Classiquement, ces
vegdtaux sont décrit dans les flores comme étant des plantes saprophytes vivant de la dégradation
de la litiere. L’exemple du Monotrope est particuli¢rement intéressant.
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Le Monotrope (Monotropa hypopytis) est toujours associé a des arbres (feuillus : subsp.
hypopytis, pins: subsp: hypophegea). Pour les premiers observateurs, il n’y avait pas de doute,
c’était un parasite des racines d’arbres, d’ou le nom d’espéce Aypopytis traduction de son nom
vulgaire Suce-pin. Toutefois, lorsque 1’on a regardé de plus pres la plante, on a constaté qu’il n’y
avait aucune liaison visible entre les racines des pins et les racines du Monotrope. On a donc déduit
que c’était un saprophyte. Puis on a découvert que la plante avait des mycorhizes, or dans une
mycorhize, le champignon vient prélever du sucre chez la plante-hdte et le Monotrope, sans
chlorophylle, n’en produisait pas. Enfin, on a observé que le champignon symbiote était un bolet et
qu’il mycorhizait aussi les pins. Dans I’étape suivante de 1’étude il a été¢ déposé des sucres
radioactifs sur les aiguilles de pin et quelques heures plus tard, ces sucres ont été trouvés dans le
Monotrope. En réalité, ce qui se passe, le champignon préleve des sucres sur le pin et une partie de
ces sucres est détourné par le Monotrope. Donc indirectement, le Monotrope se nourrit aux dépends
du pin, ¢’est bien un parasite du pin par I’intermédiaire de son champignon.

Le fonctionnement des mycorhizes de Monotrope est particulier, puisque le Monotrope
ne donne rien. Les €changes se font a sens unique, du champignon vers le Monotrope. Ce n’est plus
une association mutualiste, mais une association parasitaire, la Monotrope parasitant le
champignon.

Nous sommes la en présence d’une association mycorhizienne dévoyée.

En fait, ces mycorhizes “parasitaires” ont été observées chaque fois que la plante-hote
est incapable de fournir des sucres. Ainsi, les minuscules germinations d’Orchidée a photosynthése
réduite, voire nulle, les Orchidées sans chlorophylle (Néottie, Limodorum) fonctionnement sur ce
mode et prélevent des sucres sur le champignon. Ces sucres proviennent soit de la dégradation des
débris végétaux soit de plantes voisines parasités par le champignon. La plupart des Rhizoctonia
peuvent fonctionner soit en saprophytes soit en parasites. En fait, il est acquis qu’il n’y a pas de
végétal vasculaire saprophyte, dans tous les cas, la plante sans photosynthése parasite un
champignon.

Ainsi, les symbioses mycorhiziennes concernent la majorité des végétaux vasculaires.
Suivant les partenaires en présence les mycorhizes présentent une organisation différente. Mais quel
que soit le type mycorhizien, cette symbiose joue un role majeur dans le fonctionnement des
biocénoses terrestres. Certains auteurs vont méme plus loin et considérent que c’est grice a la
symbiose mycorhizienne que les végétaux vasculaires ont pu s’affranchir du milieu aquatique et
partir a la conquéte des milieux émergés.
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PLANCHE 1
Cette planche illustre I’influence des mycorhizes sur la croissance des plantes hotes. Sur chaque
photographie, la plante cultivée sans champignon mycorhizien est indiquée par “témoin”.

Figure 1.- Oignon et champignon des endomycorhizes VA . Au premier plan, un carré de terre
stérilisé. A I’arriére plan, un carré de terre stérilisée puis infectée par un champignon des
endomycorhizes VA (Glomus). Cliché INRA Dijon (V. GIANINAZZI)

Figure 2.- Pin maritime et Boletus bellini (champignon ectomycorhizien). Cliché INRA Montpellier
(D MOUSAIN)

Figure 3.- Callune et Pezizella ericae (champignon endomycorhizien a peloton). A gauche, plante
témoin, non infectée, a droite, plante associée au champignon. Cliché INRA Dijon (V.
GIANINAZZI)

Fig. 4.- Hélianthemum salicifolium et Terfezia leptoderma (champignon ectomycorhizien). A
gauche, plante témoin, non infectée, a droite, plante associée au champignon. Cliché
personnel

Quelque soit le type d’association, le développement des plantes infectée est spectaculaire par
rapport aux témoins cultivés sur un substrat sans champignon symbiote.
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PLANCHE 2

Microphotographies d’endomycorhizes. Figure 1 a 3, endomycorhizes VA (plante-hote :
Eucalyptus), Figure 4, endomycorhizes a pelotons de callune (endomycorhizes éricoides)
figures 5 et 6, endomycorhizes a pelotons d’Orchidée (Epidendrum).

HIC = hyphe intercellulaire; A=arbuscule; V= vésicule; Pe: peloton

Figurel .- Hyphes externes a la surface d’une racine.

Figure 2.-Un arbuscule

Figure 3.- Vésicules a I’extrémité d’hyphes intercellulaires.

Figure 4.- Cellules corticales infectées et renfermant un peloton

Figure 5.- Cellules corticales infectées et renfermant un peloton. 1l est beaucoup moins dense que
chez la callune

Figure 6.- Cellule corticale infectée et renfermant un peloton en cours de digestion.

>
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PLANCHE 3

CC= cellule corticale de la racine; d= digitation; HP= hyphe de pénétration, M= manteau; Rh=

réseau de Hartig

Figures 1 a 4, ectomycorhizes, figures 5 et 6, ectendomycorhizes.

Figure 1.- Ectomycorhize, ramifiée et dichotomique de pin associ¢ a Hebeloma crustuliniforme.

Figure 2.- Ectendomycorhize en massue de chéne associé a la truffe (Tuber melanosporum)

Figure 3.- Coupe transversale d’une ectomycorhize. A gauche le manteau, avec ses deux partie, le
manteau externe formé par des hyphes de section importante, puis au contact de la racine,
le manteau interne avec des hyphes de section nettement plus réduite. Dans le cortex
racinaire (partie droite du cliché), les cellule corticales (grandes sections claires) sont
entourées par le réseau de Hartig.

Figure 4.- Coupe longitudinale de 1’apex d’une ectomycorhize. Le manteau (haut du cliché) est
bien visible. Remarquer I’allongement radial des cellules corticales et leur disposition en
“aréte de poisson” caractéristique des ectomycorhizes. A ce grossissement, le réseau de
Hartig est peu visible (a gauche du cliché).
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Figure 5.- Ectendomycorhize d’arbutus undedo (“arbutoides™). Le manteau (en haut) puis le réseau
de Hartig (partie centrale) sont bien formés. En outre les cellules corticales (a droite et a gauche)
renferment un peloton.

Figure 6.- Ectendomycorhize de Monotropa hypopytis (“monotropoide™). Partie gauche, manteau
de la mycorhize, partie droite, cellule corticale. Formation par le manteau, d’une hyphe de
pénétration en forme de coin présentant des digitations a sa surface (éléments sombres) et qui ont
popur but d’augmenter la surface d’échange entre les deux partenaires.

Tableau récapitulatif
par Hubert VOIRY

MYCORHIZES = PLANTES + CHAMPIGNONS

Espéces ligneuses exclusivement,
surtout des foréts de zones tempérées

et boréales. * Basidiomycétes :
* Pinacées : - Bolets
) pins, sapins, épicéas, cédres, mélézes.. - Laccaires
Ectomycorhizes : - Amanites
» Fagacees : .
- Lactaires

hétres, chénes, chitaigniers...
- Russules...

« Bétulacées : bouleaux, charmes... * Ascomycetes :

* Salicacées : saules, peupliers... - Truffes...

*» Myrtacées : eucalyprtus

* Basidiomycetes

* Orchidacées : vanille, ophrys... * Ascomycetes :
Oy . Pezizella ericae...
* Ericacées : callune, myrtille, .
rhododendrons, azalée... * Zygomycetes :
. » Ptéridophytes : 4 genres connus :
Endomycorhizes fougeres, préles, lycopodes... Glomus
. ; . Gigaspora
. Feml’lus tempeérés asociaux : Acaulospora
fréne, érables, merisier... A
Sclerocystis...
* Arbres tropicaux \
~ 40 especes connues
o * Basidiomyceétes :
* Raisin d'ours, Busserole...
Ectendomycorhizes | « Pyrole la plupart des genres

e ,
+ Monotrope tmpliqués forme:nt aussi
des ectomycorhizes
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Géneéralités sur les mycorhizes

Définition = Association symbiotique entre les racines d'un arbre et un champignon
Du grec «mukés» (champignons) et «rhiza» (racine)

g & sporophores

Le bénéfice réciproque

- sucres
- vitamines
- substances de croissance

éléments minéraux :
P-N-Cu-Zn..

- vitamines

- substances de croissance
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Empoisonnement par I’Amanite phalloide
Déroulement des faits relevés par la Société Mycologique Landaise (Mme Christiane Pinatel,
Pharmacie de Chalosse 4 Pomarez et M. Pestel Michel Président de la SO MY LA .

Jeudi 25 Novembre 2004 a 12h00 : Nous sommes informés par téléphone du décés de deux
personnes sur la commune de Labatut, il s’agit de deux fréres qui auraient consommé des
champignons mortels .L’un d’eux étant décédé a I’hopital ’ORTHEZ ou il avait été admis ,
nous prenons contact avec I’hopital , un médecin nous confirme que le patient a développé
une rhabdomyolyse sans doute due a I’absorption de Tricholoma auratum .

Vendredi 26 au matin nous nous rendons a Habas ou nous rencontrons M. Gaston L :frére
des victimes ,celui-ci nous apprend que son frére Maurice 75 ans est décédé a son domicile le
vendredi 19 Novembre ; que son frére Germain (allias Georges) 82 ans est décédé 3 I’hépital
d’Orthez le lundi 22 novembre . M. Gaston L étant le seul des quatre fréres a posséder
quelques notions trés vagues sur les champignons, nous dit leur avoir donné la semaine
précédente des champignons qu’il avait lui-méme cueilli sur leur propriété et qu’il dénomme
“coulemelle” ; il propose de nous conduire i la propriété ou résidaient ses fréres et ou habite
encore son frére Michel . Dés notre arrivée sur les lieux, M Gaston L nous désigne un talus
faisant face a la maison, sur lequel il prétend avoir ramassé des “Coulemelles” la semaine
précédente . Nous remarquons tout de suite a ’emplacement désigné une belle station
d’amanites phalloides dont certaines ont été renversées et des pieds coupés, pas de traces de
coulemelles ; Comme nous faisons remarquer 2 M. Gaston L que ce ne sont pas des
coulemelles mais des phalloides il nous dit ne pas ramasser ces champignons. Ayant apporté
avec nous plusieurs espéces de champignons frais ,dont des coulemelles (Lepiota procera) que
nous lui montrons, il nous dit ne pas connaitre ces champignons . désireux de savoir quels
champignons il ramasse, nous I’invitons a nous accompagner sur les lieux de ses cueillettes -
un bois situé a proximité ; en chemin nous lui montrons plusieurs espéces de champignons
qu’il nous affirme n’avoir jamais ramassées Lorsque nous lui montrons au sol des Amanites
rougissantes ( Amanita rubescens) il les reconnait tout de suite comme étant ce qu’il nomme
coulemelle ce champignon étant réputé comestible, il le cueille depuis plusieurs années et en
fait profiter ses fréres (ce champignon a été parfois confondu avec I’amanite panthére qui est
Toxique.)

Nous décidons de rencontrer le quatriéme frére : Michel qui lui vivait avec les deux
victimes . Celui-ci nous informe que son frére Maurice (la premiére victime) a décidé le
mercredi 17 au matin d’aller ramasser des champignons sur le talus en face la ferme, 12 ou il
avait vu son frére Gaston cueillir des coulemelles afin de les consommer au casse croute . Les
deux victimes ont consommé ces champignons le mercredi matin, (il s’agissait
vraisemblablement des Amanites phalloides comme celles que nous avons vues en arrivant
sur cet emplacement . C’est seulement le jeudi matin que Gaston leur apporte les A.
Rubescens préparées par son épouse (ses fameuses coulemelles) ces champignons ont semble-
il été consommés par Michel qui n’a pour sa part ressenti aucun trouble. Maurice 75 ans est
retrouvé mort dans son lit le vendredi matin (on remarque que sa gorge est treés enflammée) .
Quand-a Germain (alias Georges) 82 ans, il ressent les premiers troubles gastriques le
vendredi soir, le médecin traitant diagnostique une gastro-entérite, dans la nuit du vendredi au
samedi la tension du patient chute a 7, sa gorge est enflaimmée et il a du mal a parler
(extinction de voix) .Pendant deux jours et trois nuits, il sera traité pour une gastro-entérite
aigué ; il ne sera hospitalisé que le lundi matin a I’Hépital d’Orthez ou il décédera le méme
jour . Les deux fréres Gaston et Michel nous font remarquer qu’il n’a jamais été question de
champignons ni de la part du médecin traitant ni de la part de I’'Hopital.

Le médecin de I’hdpital, que nous avions contacté le 25 par téléphone, nous avait signalé
avoir constaté un syndrome de rhabdomyolyse ; nous avions pris la précaution d’apporter des
Tricholomes équestres (T. auratum) cueillis le matin méme, et reconnus depuis quelques
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années comme ayant déclenché des rhabdomyolyses . Nous les avons présentés a Gaston et
Michel qui nous ont affirmé n’avoir jamais vu ces champignons;nous ne sommes pas
surpris :cette région de Chalosse n’étant pas ’habitat de cette espéce.

Avant de prendre congé, nous demandons a M. Gaston L de nous confier tous les
champignons a lames qu’il a encore au congélateur ; nous récupérons environ 200g de
champignons préparés et congelés, qui a premiére vue semblent tous étre des Amanites
rubescens (comestibles) .Nous les conservons congelés pour une étude microscopique future.

Conclusion : Il ressort de notre enquéte :

1.- Que les deux fréres ont vraisemblablement consommé des Amanites phalloides que
Pun d’eux est allé cueillir le mercredi matin a Pendroit ou il avait vu son frére Gaston
ramasser des champignons quelques jours plus tot .

2.- Que les champignons préparés, apportés par Gaston le jeudi matin étaient
vraisemblablement comestibles puisque Michel en a mangé, et n’a ressenti aucun trouble au
bout de huit jours .

3.- Que I'hospitalisation tardive de Germain 2 un stade clinique trop avancé ne lui offrait
que peu de chance de survie .

NOUVELLE MEPRISE

Quelques jours aprés notre enquéte je reu de notre amie Christiane des champignons pour
détermination : il s’agissait de Gymnopilus penetrans trés communs en cette saison dans la
pinéde landaise ; une dame s’était présentée a son officine avec un panier plein de ces
champignons, son mari en avait consommé la veille, aprés les avoir fait reconnaitre par un
autre pharmacien qui lui avait assuré que c’était bon, et avait été victime de coliques durant la
nuit. Son épouse demandait une confirmation de la comestibilité avant de cuisiner les deux Kg
restants qu’elle prenait pour des Chanterelles en tube ... Il parait qu’elle se sépara de sa
cueillette avec une certaine réticence.

AUTRE SURPRISE

Le 11 décembre 2004, nos collégues de DAX : P.Basque et G.Bordes, nous informent que
des Tricholomes équestres (Tricholoma auratum) connus dans les Landes sous le nom de
““Bidaou™ , sont en vente libre sur le marché de DAX malgré ~ I'interdiction de vente et
d’importation”™ qui frappe cette espéce (J.O du 20 juin 2004) soupgonnée de provoquer des

rhabdomyolyses aigués . Nos collégues interviennent aupres de la Mairie de DAX, pour notre
part, nous adressons un courrier 4 la DDASS .

UN MYCOLOGUE TROP MYCOPHAGE

L’un de nos collégues : J.D avait eu la chance en avril dernier de cueillir dans les Pyrénées
sur le versant Espagnol 8 Kg de Morilles dont il est grand connaisseur, afin de s’en rassasier
une bonne fois il organisa la “grande bouffe™ le plat familial de 4 Kg fut avalé en deux repas
la digestion qui s’en suivit fut accompagnée de quelques images colorées, un trajet de nuit
jusqu’a DAX , un chevreuil qui traverse devant la voiture se transforme en une vision de
centaines de chevreuil (un dans chaque goutte de pluie qui tombe sur le pare-brise), au retour,
la porte du garage a été repeinte de losanges colorés du plus mauvais goit . J .D et sa fille, les
seuls 4 avoir consommé les champignons aux deux repas, passent une trés mauvaise nuit, un
petit tour par les urgences de DAX aprés appel au CEP de Bordeaux, 24 h d’observation et
tout rentrera dans I’ordre . J.D a enfin ““dégusté " quelques Morilles a Nogl , sans probléme..
Et dire que lors du stage Morilles qui avait précédé sa cueillette, ce “faux C.." avait prétendu
“ne pas en raffoler”...On a évité le pire .
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Observation de I’association entre un champignon (Cantharellus lutescens) et une Hépatique
(Lophocolea bidentata, LOPHOCOLEACEES, BRYOPHYTES)

Jean DEXHEIMER

En nettoyant une récolte de chanterelles jaune des pins ( Cantharellus lutescens), j'ai
remarqué sur le pied de beaucoup d’entre elles, la présence d’une “mousse” (fig. 1). Au début, je
n'ai pas prété une attention particuliére croyant a une présence accidentelle. Toutefois, en essayant
de sortir le brin de mousse, j'ai remarqué que ce dernier était fixé sur le pied et qu'en l'arrachant, on
entrainait un fragment des tissus fongiques. Dans la plupart des cas, la tige du Bryophyte présente
une partie inférieure libre qui entre en contact avec le pied du champignon a son tiers inférieur
environ. Il lui succéde la partie fixée sur le pied qui présente toujours une croissance subverticale.
Dans certains cas, elle peut ainsi remonter jusque sous le chapeau.

Trés intrigué, j'ai mieux observé la “mousse” qui en réalité n’est pas une mousse sensu
stricto, mais une Hépatique. Les observations a la loupe a main et a la loupe binoculaire m’ont
montré des feuilles bidentées et a insertion oblique, la présence de petites feuilles ventrales
(amphigastres) bifides (fig. 1). Ces caractéres m’ont orienté vers le genre Lophocolea et plus
précisément vers I’espéce Lophocolea bidentata. Cette espece est trés commune dans la forét de
pins ou elle vit au niveau du sol dans les tapis de mousses et en particulier, dans les peuplements
trés denses de Scleropodium purum qui abritent aussi les carpophores de Cantharellus lutescens.
Cette espéce d’Hépatique se présente la plupart du temps sous forme de brins isolés entre les

mousses mais elle peut former des amas plus denses. Au niveau de l'insertion des feuilles, la tige
émet des pinceaux de rhizoides.

Chez les Lophocolea se développant sur les chanterelles, ces rhizoides pénétrent dans les
tissus du champignon et s’y ancrent solidement puisque lorsque ’on détache I’Hépatique, on
entraine toujours un fragment des tissus du champignon. Parfois, la fixation entre les deux
organismes est si forte qu'en essayant de faire un prélevement, la tige de I'Hépatique se casse et une
partie reste fixée sur le pied du champignon

Nous avons essayé de voir comment se faisait la fixation des rhizoides dans le
champignon. Nous avons d’abord procédé par des écrasements avec des résultats médiocres.
Toutefois, méme dans ces conditions, il nous avait semblé observer que les rhizoides se ramifiaient
dans les tissus fongiques. Pour avoir une meilleure approche, nous avons utilisé une autre méthode,
beaucoup plus délicate puisqu’elle consiste a dégager les rhizoides, sous la loupe binoculaire et
avec des pinces fines. Aprés de trés nombreux essais, nous avons obtenu des rhizoides isolés qui
montrent une extrémité ramifiée qui explique 1’accrochage tres efficace de I’hépatique dans les
tissus du champignon (fig.2). D'ailleurs, dans certains cas, il a été possible de voir que les
diverticules des rhizoides enserrent étroitement les filaments du champignon (fig. 3). En outre, cette
extrémité trés ramifiée accroit considérablement la surface de contact entre les deux organismes et
est susceptible de faciliter les transferts.

Afin d'affiner nos observations, nous avons examiné des Lophocolea bidentata prélevés
au niveau du sol. Premiére constatation, I'Hépatique est rarement au contact direct de 'humus mais
est le plus souvent fixée sur des débris organiques en cours d'altération comme les aiguilles de pins
mortes et les cones males tombés au sol depuis de printemps. Ce fait suggere que I'Hépatique se
comporte en saprophyte en exploitant les débris organiques.

Avec beaucoup de précautions, nous avons prélevé le Lophocolea en essayant de
préserver les rhizoides dans le but d'examiner leur extrémité. Comme dans les Hépatiques fixées sur
les chanterelles, I'extrémité des rhizoides est trés ramifiée (fig.4)d'ou une augmentation nette de la
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surface de contact avec le substrat et donc d'absorption des nutriments.

Nous avons donc confirmation que cette formation présente sur les rhizoides des
Lophocolea accrochés sur le pied des chanterelles joue donc un rdle, non seulement dans la fixation
mais aussi dans l'absorption de substances nourriciéres prélevées dans la chanterelle.

Nous sommes donc la en présence d’une association, mais dans I’état actuel nous ne
pouvons pas préciser avec certitude son statut et la classer dans les associations mutualistes
(=symbiotiques) ou parasitaires. Toutefois, nous avons quelques indications. En effet, si cette
association est réguliérement présente puisque nous I’avons observé de maniére constante dans nos
récoltes et dans les récoltes d’autres membres de la SOMYLA que nous avons pu examiner,
beaucoup de carpophores ne portent pas de Lophocolea. Ceci est probablement l'indication que
l'association n'est pas obligatoire ce qui n'est pas un fait en faveur d'un rapport mutualiste de type
symbiotique. Dans l'état actuel de nos observations, nous pensons plutdt a l'exploitation par
I'Hépatique des exsudats du champignon. Toutefois, cette interprétation souléve un probléme. En
effet, Lophocolea bidentata est une Hépatique terricole qui se développe en saprophyte. Au contact
de la chanterelle, son comportement se modifie puisqu'elle se fixe sur les tissus d'un organisme
vivant et ses rhizoides jouent le role de sugoir. Ce n'est plus un comportement de saprophyte mais
plutot de parasite. Toutefois, si c'est une association de type parasitaire, elle est trés atténué car les
chanterelles colonisées par I'Hépatique ne semble pas affectées dans leur développement. 11 s'agirait
tout au plus d'un comportement opportuniste du Lophocolea.

Enfin, s'il s'agit, comme nous le supposons d'une attraction par les exsudats, et bien que
nous n'ayons jamais remarqué des Lophocolea bidentata sur le pied d'autres especes de
champignons et qu'a l'inverse, nous n'ayons jamais trouvé d'autres Bryophytes que des Lophocolea
bidentata sur les chanterelles, il ne serait pas surprenant que d'autres Bryophytes saprophytes
puissent aussi se fixer sur le pied des chanterelles. Il conviendrait donc de pratiquer des
observations systématiques afin de préciser cela.

NDLR : Suite a cette découverte, Nous avons constaté le méme phénomeéne de cette
Hépatique greffée sur pied de Cystoderma amianthinum, dans une plantation de jeunes Pins
Maritimes de 15 ans a Uchacq (prés de Mont de Marsan) .




Fig.l. L
( Photo N° 1 sur la planche couleur N° 1)

Vue d’ensemble montrant les Lophocolea bidentata fixés sur les pieds des
carpophores. Insert supérieur, détail montrant les feuilles bifides; insert inférieur,
vue ventrale montrant un amphigastre.

Fig.2.

Pinceau de rhizoides développés

au niveau d’un noeud. Les rhizoides
qui étaient ancrés dans les tissus du
champignon présentent une extrémité
ramifiée en pinceau.

Fig.3.

Détail trés grossi des rhizoides fixés.
Remarquer I’'un d’entre eux qui enserre
encore des filaments du champignon
(étoile)

. Fig.4

' Détail trés grossi de I'extrémité de

. rhizoides fixés sur un substrat inerte.
Comme dans les observations
précédentes, la partie terminale des
rhizoides est trés ramifiée.
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Plantes signalées dans les Landes et Pyrénées atlantiques en 2004
par Jean VIVANT

1°- Plantes citées ou communiquées par divers correspondants :

Veronica cymbalaria L. M. Guy Séguy I’observa a Tamos dans son propre jardin.
Elle ne parait pas connue des botanistes devanciers locaux. C’est surtout une annuelle de la
région méditerranéenne d’Europe, sans doute ici d’introduction récente. Elle est rare au Pays
basque espagnol du littoral, fut signalée en Gironde en 1996, selon une information de Mme
Michele Dupain membre de la Société Linnéenne de Bordeaux.

Dichanthelium acuminatum Scriber ex Britt.var. implicatum (Panicum implicatum).
Poacée ou Graminée, vivace, originaire d’Amérique du Nord.

Elle fut observée sur les rives de 1’Adour par M.T. Gatelier.

Il s’agit d’une plante adventice déja naturalisée en Gironde ou elle apparut en 1970 puis
fut repérée dans de multiples localités de ce département. L’introduction semble due
initialement aux graines importées des U.S.A. pour la nourriture des jeunes faisans élevés
pour les Soci€tés de chasse.

Récemment elle fut signalée de la Charente maritime et en Italie.

L’identification de cette plante et divers renseignements sont dus a I’amabilité du
botaniste belge Filip Verloove de 1’Université de Bruxelles.

Pistia stratiotes L. ou Laitue d’eau. Cette plante nageante, herbacée, fut classée
parmi les Aracées ou les Hydrocharidacées. Il s’agit d’un genre a une seule espéce laquelle
vit a la surface des eaux douces stagnantes tropicales ou subtropicales.

Le botaniste espagnol Ignaki Aispuru, de Saint Sébastien, la repéra récemment non
seulement en Guipuzcoa mais aussi dans les Landes. Elle croissait dans un milieu trés humide
sur la rive est de I’étang de Garros lequel se situe entre Tarnos et Ondres.

Ignaki Aispuru suggéra qu’elle y fut introduite par des oiseaux aquatiques.

De nouvelles herborisations réalisées en 2004 révélerent I’extinction de I’espéce.

En fait Pistia stratiotes, plante proposée a la vente dans deux jardineries locales, fut
probablement introduite comme plante d’ornement a 1’étang de Garros.

Il y a quelques années, prélevée dans une mare de I’ile Marie Galante en Guadeloupe,
importée en Béarn, placée dans un bassin, elle y dépérit en hiver.

2°- Plantes citées dans le livre « A la découverte des Orchidées sauvages d’ Aquitaine » par
Franck Jouandoudet et collaborateurs. 2004, 240 p. , éd. Biotope, Méze, France.

Ce livre comporte de remarquables photographies concernant : géologie, types de sols,
biotopes, Orchidées avec des cartes de répartition. Des clichés concernent les insectes et
vertébrés des mémes biotopes. On apprécie les itinéraires détaillés, complétés de croquis
topographiques, avec indications de difficultés, de durée probable des excursions.

11 faut louer la prudence de 1’auteur qui oublie les noms des découvreurs, laisse dans
I’imprécision géographique les localités des plantes rares et vulnérables, notamment celles des
Orchidées méconnues pour notre région, comme:

Ophrys litigiosa Camus (1896) du Tursan (40) et Madiran (64)

Ophrys funerea Viviani un binéme qui doit remplacer O. fusca ( déja cité, 40 et 64)

Ophrys exaltata Tenore subsp. marzuola des coteaux du Béarn (64)

Orchis militaris L. observé dans le Tursan (40)

X Orchiaceras melsheimeri Rouy = Aceras anthropophorum x Orchis purpurea,
hybride observé dans les coteaux de Lembeye (64) répartis sur dix communes.

Cephanthera rubra (L.) Richard signalé des Landes centrales.
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Une Astéracée (ou Composée) Carduncellus mitissimus, vivace, naine, a capitule solitaire,
aux fleurons tubulaires bleus, fut découverte dans le Tursan, (40), pres de Garlin dans la
commune de Castetpugon si riche en plantes calcicoles thermophiles.

3°- Espeéces observées au cours d’excursions souvent réalisées en groupe restreint

19 mars- Visite du vaste terrain de campement de «La Pointe» au sud de Capbreton. Sur le sol
sablonneux et filtrant abondent des adventices déja naturalisées : Gamochaeta purpurea, Evax
pygmaea, Soliva pterosperma, Parentucellia latifolia, Conyza bonariensis, Aster squamatus,
Oxalis floribunda. Rien de nouveau.

Senecio_viscosus annuel, indigéne, mentionné R dans les Pyrénées.atlantiques par
Blanchet, est omis dans la « Flore des Landes » de Lapeyrére.

Lonicera japonica forme un petit fourré a proximité d’un autre terrain de campement fermé.

Albert Pierre repere le conifere Calocedrus decurrens var. aureo-marginata. Les rameaux
dépassent la murette de cloture. L’arbre décoratif par son feuillage coloré et son port en
colonne nous vient des chaines montagneuses de 1’est des U.S.A..

La forét communale cloturée de Seignosse, vaste pinéde sablonneuse traversée par la route
littorale D. 79, permet I’observation, prés de la chaussée, de quelques coniféres exotiques
dont: Sequoiadendron giganteum des Montagnes Rocheuses des U.S.A., Cryptomeria
japonica, Sciadopitys verticillata représenté par deux sujets jeunes, sans cones, mesurant
environ 7 a 8 m de haut ; les adultes reproducteurs atteignent souvent 30m.

I s’agit 1a d’un genre monotypique, endémique de 1°ile de Hondo au Japon, seul genre de la
tribu des Sciadopityées. L arbre possede des aiguilles simples, de 8-15 cm de long, de 3-6 mm
de large, groupées par verticilles de10-30 aiguilles au sommet des rameaux.

Les cones femelles ornementaux, a la structure trés particuliére, « furent vendus aux
marchés de Francfort par des japonais».

Deux cones en ma possession mesurent 8x8x8 cm dans leurs trois dimensions. Or la
littérature les signale oblongs, forme confirmée par diverses photographies.

Ces différences morphologiques posent un probléme non élucidé.

5 juin et 17 juillet - Herborisations sur la rive droite du Gave de Pau a Siros, village en amont
de Denguin (64) pour I’observation des fleurs, puis des fruits, d’Akebia quinata, liane
asiatique trés envahissante, mortelle pour les hétes supports.

La rive du Gave aux gros galets siliceux s’avére menacée par I’érosion . Elle se présente
abrupte, dangereuse par ses éboulements, séche, favorable aux annuelles et plantes vivaces
herbacées.

On y observa: Sedum rubens, Chaenorhinum minus, Calepina irregularis, Trifolium
hybridum ssp. hybridum, Coronopus didymus, Scrofularia canina, Barbarea intermedia,
Dianthus armeria, Panicum capillare, Euphorbia maculata, Erigeron annuus, Bromus erectus,
Solidago gigantea subsp. serotina Astéracée ornementale venue d’Amérique du Nord.
Ajoutons Bituminaria bituminosa (Syn. Psoralea bituminosa), Fabacée méditerranéenne,
vivace, malodorante. Elle fut récoltée il y a plus de 120 ans par Lesauvage lequel observa
cette adventice fugace dans Allées marines du port de Bayonne.

Sur la marge forestiere a Ulmus scabra et Akebia quinata Albert Pierre reconniit la liane
Parthenocissus quinquefolia ¢ Murorum’( syn. Ampelopsis muralis ) plus vigoureuse, aux
folioles plus larges, plus courtes, plus épaisses, plus arrondies que celles de I’espece type.

17juin - Lit et Mixe, Plaine de Pigeon - Il s’agit d’un ancien marécage souvent immergé en
hiver, traversé autrefois par le «courant »de Contis, riviére au fort débit, marquant la limite
nord de la Plaine. La superficie de la Plaine de Pigeon avoisine 60 ha et présente des sols
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filtrants sablonneux déposés par les crues du courant de Contis. Ailleurs, dans les parties
légérement plus basses la terre est plus humifére mais a pH également acide.

L’aspect général est celui d’une grande prairie plane ol paissaient une trentaine de chevaux

Récemment décimés par une épidémie ils devaient limiter le développement des ligneux
qui auraient géné un bon nombre de chasseurs passionnés.

L’examen d’une carte IGN au 1/ 25000 révéle 1’existence de nombreuses mares dispersées
dans la Plaine de Pigeon. Ces mares sollicitent I’attention du botaniste et se révelent en fait
des créations artificielles permettant la chasse d’anatidés, surtout canards de toute espece.

Chaque mare posséde sur la rive localement surélevée une cabane ou «tonne »masquée par
des arbustes importés au feuillage persistant. La cabane posseéde une étroite fenétre pour un
tir légérement plongeant afin d’éviter tout accident. Des appeaux artificiels qui flottent en
permanence ou naturels issus d’élevages, attirent les futures victimes.

Ces mares recélent de nombreuses plantes de marécages ou hélophytes. Elles différent
d’une mare a I’autre. On doit visiter les mares une a une, a diverses €époques.

La chasse a la tonne comporte parfois 1’utilisation de «pantieres» qui permettent la capture
au filet de divers passereaux, surtout des vanneaux. On observe alors sur le terrain des
surfaces rectangulaires de 20x10 m. environ, aplanies, légérement surélevées, sablonneuses,
sur lesquelles peuvent se rabattre deux grandes nappes de filets mues par de puissants ressorts.

Ces emplacements, nettoyés chaque année, hébergent des especes rares, souvent naines,
annuelles, nommeées thérophytes. ‘

Par sa biodiversité la Plaine de Pigeon mérite une étude plus approfondie, botanique et
zoologique, notamment pour des recherches entomologiques concernant les marécages.

Citons quelques especes de Phanérogames:

Myosotis scorpioides L (syn. M. palustris), Microcalla pusilla, Cicendia filiformis, répandue,
naine ou mesurant 15 c¢m, portant alors jusqu’a 8 fleurs, Stellaria palustris ici abondante
(RRR dans les Landes selon la « Flore des Landes » de Lapeyrere), Genista anglica, lequel se
raréfie, Cirsium dissectum (L.) Hill (Syn. C. anglicum), Illecebrum verticillatum, Anagallis
tenella, Lythrum junceum (Syn. L. graefferi), Lythrum hyssopifolium, Scirpus setaceus,
Littorella uniflora (Syn. L. lacustris), Festuca heterophylla, Ranunculus lenormandi, Carex
trinervis, C. laevigata, C. demisa, C. serotina, C. rostrata, C. ovalis, C. paniculata, C. remota,
Eleocharis palustris, Eleocharis multiculmis, Juncus heterophyllus, J. bulbosus, J. pygmaeus,
J. capitatus, J. acutiflorus et Rubus candicans Weihe, a fleurs roses ou blanches et feuilles au
revers blanc, tomenteux. Plante non signalée par nos devanciers.

Marcel Saule ajoute : Lemna gibba, Lemna valdiviana, Senecio aquaticus subsp. aquaticus,
Eleocharis uniglumis, collectés rive gauche du courant de Contis.

30 juin — Excursions aux marais de St Martin de Seignanx (40)
1°- Matin. Visite de la Réserve avec deux biologistes d’Arrémont. 2°- Apres-midi. Visite de
1’étang du moulin du Pountet ( rive marécageuse est et partie de la rive sud).

A - Plantes notables observées en accédant a la Réserve : Fraxinus angustifolius, Phleum
pratense subsp. bertholoni (P. nodosum L), Ludwidgia palustris, Lythrum portula, Lindernia
pyxidata, Ranunculus sceleratus, Rorripa palustris.

Ampelopsis brevipedunculata ‘Elegans’ fut observé dans les parterres d’Arrémont. Cette
liane, plante horticole, ici taillée en boule, originaire du nord est de I’Asie, fut identifiée par
A. Pierre, horticulteur, demeurant a Salies de Béarn. Dans un autre parterre Eryngium
proteiflorum espéce horticole d’origine mexicaine, montrait sa rosette de longues feuilles
basales étroites, a marge armée de longues épines étalées, tres espacees.

B - Visite de I’étang de Pountet. Les plantes suivantes furent observées dans la ceinture
forestiére dominant 1’étang : Smilax aspera (R), Euphorbia hirsuta L ( E. pubescens Vahl
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forma subglabra selon les auteurs de la récente Flore du Pays basque espagnol). Prunella
grandiflora subsp. pyrenaica (= P. hastifolia) qui semble méconnue pour les Landes.

A la limite de "aulnaie, prés de I’étang croissent les grands Carex : C. pendula, C. cuprina
(= C. otrubae), C. pseudocyperus, mélés a des sujets moyens : C. remota , C. sylvatica, C.
punctata, C. trinervis, C. hirta et sa var. hirtiformis (Pers) Coste aux feuilles et gaines
glabres. Les petits : C. demissa, C. serotina recherchent la rive aux vasiéres sablonneuses..

On s’¢tonne de la luxuriance des hélophytes de la ceinture vaseuse ou Typha latifolia
mesure 2 a 3m de haut accompagné des grands Alisma plantago aquatica, et de Alisma
lanceolatum, Baldelia ranunculoides, Cyperus eragrostis, (= C. vegetus), Eleocharis palustris
(1, 2 m de haut avec épi de 3 cm). On note aussi Eleocharis acicularis, Veronica anagallis
aquatica, Lythrum portula, Anagallis tenella, Nasturtium officinale, Samolus valerandii etc.

Une plante rare domine, couvrant plus d’un hectare de vasiére. C’est Marsilia quadrifolia.

Quelques fragments d’hydrophytes nageantes : Potamogeton natans, P. fluitans, P. lucens.
furent rejetés par le vent sur les berges.

11 juillet - Commune de Lesgor (40), centrée entre Pontonx, Tartas et Rion. Ancienne ferme
Jouanpenne, alt. 52m. On y visite les abords tourbeux d’un ruisselet issu de marécages situés
en pleine pinéde, a 4 km environ de distance.

Citons deux espéces fort rares dans la région. L’une Viola palustris L. espéce surtout
montagnarde est omise dans la «Flore des Landes » de Lapeyrere mais fut pourtant citée de
Souprosse (40) par Léon Dufour, il y a plus d’un siécle.

Le biotope comporte : Sphaignes, Polytrics, Vahlenbergia hederacea, Mentha aquatica,
Hydrocotyle vulgaris, Lycopus europaeus, Osmunda regalis, Rhamnus frangula, Alnus
glutinosa.

Viola palustris présente ici une vingtaine de touffes vigoureuses.

La deuxiéme espéce, plante herbacée en grosse touffe, aux trés nombreuses et longues tiges
couchées est Scutellaria hastifolia une Lamiacée non citée du Sud-Ouest de la France selon
la Flore de Coste. Elle est effectivement absente de la Gironde (Flore de Jeanjean) et
inconnue du Pays basque espagnol.

Elle est représentée ici par un unique pied.

Or la vallée subira bient6t des travaux de drainage et de retenue des eaux. Son exploration
urgente devra se poursuive en amont et en aval du secteur visité, long de 40 métres environ.

18/9/04 et 9/ 10 /04 - Excursions a St-Sever (40) puis 4 Cauna, village proche, mais en
aval, rive droite du fleuve Adour.

St-Sever- 1° Exploration d’un terrain vague caillouteux, nivelé, bordé au sud par un ruisseau
fangeux. Ce terrain se situe a 35 m d’altitude, rive gauche, en aval du pont jeté sur 1’ Adou.r.

On note de trés nombreuses plantes adventices dont parmi les Poacées (Graminées)
Sporobolus indicus, Eleusine indica et E. tristachya, Setaria geniculata, Bromus catharticus,
Cortaderia selloana, Paspalum dilatatum. Les Eragrostis minor et E. cilianensis
subcosmopolites sont probablement (?) des plantes anciennement naturalisées en France.

Citons parmi les Astéracées (Composées) : Conyza albida, C canadensis, C bonariensis,
Gamochaeta coarctata (G. purpurea), Erigeron annuus subsp. annuus, Artemisia verlotiorum,
Xanthium echinatum.

Les Solanacées donnent : Physalis peruviana rarement cultivé, représenté par un unique
pied, Datura stramonium, Solanum villosum subsp. miniatum rare., annuel, méditerranéen,
Solanum chenopodioides (Syn. S. sublobatum ou S. gracile), espéce originaire d’ Amérique
du Sud semble en expansion, devient assez commune.,

Le Coriandre, Coriandrum sativum L. Apiacée (Ombellifére) d’Iran, est aromatique et
donc cultivé. Echappé d’un jardin le voici représenté par un seul pied aux méricarpes murs.
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Parmi les autres étrangéres citons en vrac : Hirsfeldia incana; Euphorbia maculata,,
Chenopodium ambrosoides, Amaranthus deflexus, A. retroflexus, A. hybridus subsp.
bouchonii, Oenothera glazioviana (syn. E. erythrocesepala), Phytolacca decandra.

. L’Astéracée rare mais indigéne Dittrichia graveolens ( Inula g.) abonde en milieu sec.

2°- Rives humides ou vaseuses de 1’ Adour.

Toujours des adventices comme : Panicum capillare, Panicum dichotomiflorum, Eragrostis
pectinacea, Paspalum paspalodes, Lindernia dubia, Ludwidgia uruguyensis. Cependant le
nombre d’especes indigenes I’emporte : Bidens cernuus, Bidens tripartitus, Stellaria aquatica,
Cyperus fuscus, Corrigiola littoralis, Mentha aquatica, Mentha pulegium, Echinochloa crux
galli, Angelica sylvestris, Lycopus europaeus, Polygonum mitis, P. hydropiper, Filaginella
uliginosa (Syn. Gnaphalium uliginosum) et quelques hydrophytes peu accessibles des genres :
Lemna, Myriophyllum, Ceratophyllum.

Cauna — Rives de mares occupant d’anciennes gravieres

Seules sont signalées les plantes non observées a St-Sever.

A) Secteurs herbeux humides au sol humifére.

On note deux adventices américaines trés conqueérantes : Bidens frondosa, Bidens comosa
puis des hélophytes indigénes : Amaranthus lividus (A. blitum), Scutellaria scutellata,
Lysimachia vulgaris, Stachys palustris, Cyperus flavescens.

B) Ceinture herbeuse sur un niveau a peine élevé, moins humide, ensoleillé, sablonneux
Herniaria glabra, Sesamoides canescens ( Syn. .Asterocarpus clusii), Sedum _spurium Bieb.
adventice horticole originaire du Caucase, déja naturalis€ée dans les Pyrénées atlantiques et
sans doute méconnue dans les Landes.

C) Haute marge avec une lisiére arbustive ou furent probablement semés des glands du
Quercus coccinea ou Chéne rouge d’ Amérique, fort rarement planté dans notre région.
Cuscuta gronowii, adventice américaine en expansion y parasite Solanum dulcamara.

Un rosier étrange forme un buisson drageonnant, densément ramifi€¢ deés la base, tres
feuillu, mesurant approximativement 3 x 1,5 x 1m. Il dresse verticalement des dizaines de
rameaux fructiféres, pratiquement de méme longueur, chargés de rouges cynorhodons.

Etonnante rencontre ! Ne ressemblant pas aux rosiers indigénes ni aux multiples variétés
de rosiers horticoles on présume qu’il s’agit d’un hybride. Quels sont les possibles parents ?

Sirement intervient Rosa sempervirens une espece trés grande, grimpante dans les haies,
aux feuilles persistantes, coriaces, vert foncé. L’autre parent est probablement Rosa arvensis
un « rosier couvre-sol » de stations séches calcaires. La morphologie de cet hybride connue
comme trés variable dépend du polymorphisme des deux parents tous deux a fleurs blanches.

Il s’agit de X Rosa pervirens Grenier ex Crépin, apparemment non signalé des Landes.

Quelques citations montrant 1’augmentation exponentielle des plantes d’ornement
1° - Commune de Basercles (40) Nicandra physalodes Solanacée adventice, d’origine
américaine, fut déja signalée par Thore en 1804. Elle permet la confection de bouquets secs.

Aster novi-belgii Astéracée ( Composée) fut décrite par Linné en 1753. La Nouvelle
Belgique est un ancien nom de la Virginie, état du S. E. des U. S. A.

Oenothera macrocarpa (syn O. missourensis) est une herbacée vivace, basse, de 15 4 20 cm
de haut, étalée, ramifiée, aux fleurs jaunes de 10-12 cm de diamétre.

Perilla frutescens Lamiacée de I’Himalaya et de la Chine, plante vivace, vigoureuse, elle
posséde la var. crispa (Syn. nankinensis) horticole par la beauté de son feuillage pourpre a
bords frangés. Floraison tardive. Identifiée par A. Pierre.

2° - Commune d’Orthez (64) — Mentionnons quelques especes plantées en ville parmi
celles qui semblent les plus remarquables :




Leycesteria formosa du Népal et de la Chine qui fut nommé « Arbuste Bambou » par ses
tiges cylindriques, ou « Arbuste Faisans » car ces derniers mangent leurs baies. Les grappes
de fleurs pendantes possédent de grandes bractées, rouge pourpre foncé, trés décoratives.

Euryops abrotanifolius tres cultivé dans les jardins,c’est une Astéracée vivace, grande,Im,
semi arbustive, rustique, tardivement florifére, a capitules jaunes. Il était difficile de connaitre
son nom spécifique car il n’est pas cité dans une Encyclopédie horticole récente, éd. Bordas.

Buddeja x weigeriana est I’hybride du croisement entre B. davidii de Chine et du Japon et
B. globosa d’ Argentine et Chili. Il mesure 4m de haut. C’est ici le cultivar ‘Golden glow’.

Dolichos sexquipedalis Fabacée grimpante, volubile, se cultive dans quelques jardins. Cette
espece tropicale plus connue sous le nom de « Haricot kilométre » produit de jeunes gousses
cylindriques, consommables, de grande qualité, mesurant 50-80 cm. de long. Le rendement
peut étre exceptionnel. Nous 1’avons testé en 2004.

Campanula portenschiaga (Syn. C. muralis Hort.) plante des falaises de Dalmatie, Croatie,
Bosnie, décore admirablement les tres vieilles murailles des propriétés privées.

Cornus alba L. de Corée, Chine, Sibérie, planté en ville, correspond au cultivar ‘Spaethii’
aux feuilles opposées, lancéolées, irrégulierement bordées de jaune.

Cotoneaster lacteus Rosacée venue duYou-Nan en Chine est un petit arbre de 3-5m de haut,
aux branches arquées, au feuillage persistant Il est trés décoratif par ses inflorescences en
corymbes denses de 50-100 fleurs, d’un blanc laiteux, aux anthéres roses. En novembre
mirissent des fruits rouges, de 6mm de long, trés persistants.

Linaria purpurea Belle Scrofulariacée euro-méditerranénne (Italie, Sicile, Gréce) et
Afrique du Nord. Elle est représentée dans les parterres par un cultivar ‘Canon J.Went’ a
fleurs roses.

Mahonia x media Cet hybride spontané, apparu dans le parc de Windsor en Angleterre, a
pour parents deux Mahonias I’un du Japon, ’autre du Népal et de la Chine. Arbuste élégant il
possede des feuilles persistantes, pennées, de 30 a 40 cm de long, munies de folioles
¢épineuses. 11 a I’avantage d ‘une trés belle floraison jaune durant tout 1”hiver.

Phormium tenax et Cordyline australis sont deux belles Agavacées. La deuxiéme posséde
un tronc nu, haut de plusieurs metres, portant & son sommet des feuilles rappelant celles des
Yuccas. Originaires de Nouvelle Zélande ces plantes sont assez rustiques. En conteneur ou en
pleine terre elles supportent nos hivers peu rigoureux.

Juglans nigra ou Noyer noir, originaire de I’est des U.S.A. fut planté, rive gauche inondable
du Gave de Pau, dans une propriété privée. Arbre a croissance rapide des sols frais, plus grand
que le Noyer commun, il donne des noix médiocres. Son bois est parfait en menuiserie.

Imperata cylindrica ‘Rubra’ Syn. ‘Red Baron’ Poacée d’un genre endémique japonais, est
une herbacée, vivace, en grosse touffe. Ses feuilles linéaires, parfois vertes, longues de 50-70
cm environ, sont aussi bariolées longitudinalement de rouge ou rouge sang foncé. Parfois
entierement de I’extrémité jusqu’a la base. Cette espéce prospére au Jardin public si riche en
plantes exotiques.

Conclusion

C’est par centaines que sont plantées dans une petite ville les especes ornementales ; elles
le sont par milliers dans un département o

Le bilan global des introductions en France était approximativement de quarante mllllers
sans compter les innombrables variétés, cultivars ou hybrides dériveés des especes principales.

Ce nombre impressionnant dépasse d’un facteur 10 le nombre des especes réellemen'f
indigénes en France métropolitaine et probablement ou stirement d’un facteur 20 a 30 celu
que le botaniste peut correctement nommer sans une aide livresque.
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LES RAVINS BASQUES

Certains ruisseaux dévalent la montagne basque dans des ravins sombres.

J’ai exploré, ces derniers temps, quelques-uns d’entre eux situés au pied de la Rhune et des monts
avoisinants mais aussi dans le Jaizquibel et, quoique « botaniste » de peu d’expérience, j’y ai trouvé
plusieurs plantes rares...

En vous faisant partager quelques unes de mes émotions, je souhaite vous faire deviner la richesse de ces
lieux.

Lorsque I'on n’est plus un tout jeune homme et que I’on est chaussé de bottes, entrer dans ces ravins et s’y
déplacer nécessitent un peu de prudence ...

Les premieres fois, I’on éprouve un sentiment étrange fait d’angoisse et de respect. La maigre clarté qui
pénetre ici est celle d’une cathédrale. Le seul bruit entendu est celui du ruisseau qui se faufile entre mille
obstacles, contournant des blocs de grés, dévalant des marches de géants ou se faufilant sous les troncs
pourris. L’eau est partout, elle entoure nos pas, elle nous éclabousse , elle suinte ou sort de trous noirs que
I’on voit dans les berges, on la respire sous forme de brouillard. ..

Les mousses et leurs parentes, les hépatiques, tapissent de vert les rochers, la terre, les souches, les
troncs. Elles sont partout...

Sous les cieux du Pays Basque, au climat déja si particulier, on trouve ici des conditions rares en Europe :

faible lumiére, humidité importante et permanente, chaleur relative avec de faibles écarts de
température.

De plus, dans cet ensemble original, les trous, les cavités des berges sont autant de zones a micro-climats
encore plus exceptionnels.
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Voici quelques plantes rares, que j’y ai rencontrées et qui ont besoin de ces conditions pour vivre :

-Dumortiera hirsuta est une
grande hépatique & thalle qui
rappelle beaucoup le commun
Conecephalum conicum, mais
sa couleur vert sombre et son
épiderme lisse I’en distinguent
facilement. Qualifiée de trés
rare en France, elle est présente
dans chacun des ravins visités
ou elle forme parfois de trés
vastes colonies.

Fun  eOY N »J 34 z ’ = l'— '. X
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-Jubula huchinsiae : est une jolie ( sous le binoculaire !) hépatique 4 feuilles.
Celles-ci ont une longueur d’environ 0,75 mm,
les supérieures portent de grandes dents
inégales ; elles ont un lobe ventral en forme
d’outre, a large ouverture, a la maniére des
Frullania. Les Frullania, trés communes sur les
troncs et aussi sur la roche, ont a subir des
périodes de sécheresse et 1’on pense que leurs
« outres » constituent des réserves d’eau.
Pourquoi cette Jubula qui vit continuellement
dans I’humidité, est-elle dotée de cette sorte de
récipent ? Voila quelque chose de bien
étrange...

Famili¢re des zones tropicales, elle est trés rare
en France.

3 Lic lobe,:_vwrak e“
forme grofitre
. |

-J’ai été fort content de trouver, dans un ravin du Jaizquibel, une autre hépatique trés rare,
Marchesinia mackaii, et, elle aussi, d’affinité tropicale.

-J’ai recherché longtemps, sans succeés, la
minuscule, curieuse et trés rare hépathique
Telaranea nematodes aux feuilles filamenteuses.
Aussi ai-je été particuliérement heureux lorsque le
professeur Schumacker* [’a découverte dans le
vallon du Laxia dont j’avais voulu lui montrer la
richesse.

(longueur : environ 1,5 mm)

*Université de Liége, spécialiste des hépatiques Telaranea nematodes

43




-Plagiochila spinulosa, Lejeunea lamacerina et Frullania microphylla sont trois autres hépatiques
relativement rares en France et que j’ai encore pu trouver dans différents ravins.

Deux grands bryologues, Pierre et Valia Allorge, accompagnés parfois de leurs amis, Monsieur et
Madame Jovet, ont effectué une trentaine de voyages botaniques entre 1925 et 1941 au Pays Basque et
avaient longuement prospecté certains de ces ravins.

Ils considéraient que les hépatiques que je viens de nommer et deux ou trois autres encore que je ne
désespére pas de découvrir laissent présumer de I’existence de plusieurs autres hépatiques trés rares
jamais rencontrées en France. Elles sont toujours a rechercher...

-J’ai trouvé, la encore, le Fissidens polyphyllus, une mousse élégante et vigoureuse. Cette belle espece
n’est présente en France qu’au Pays Basque et dans les Monts d’Arrée.

J’avais pu déja la voir en situation immergée dans deux petits ruisseaux a mi- pente de la Rhune.
Mais, dans certains ravins, elle peut tapisser, de trés belle fagon , des pans entiers de berges pour
peu que I’eau y soit suffisamment abondante.

-J’ai pu admirer aussi, sur des blocs de grés ,w
ou de poudingue, dans une demi-obscurité, la
rare et délicate fougére Hymenophyllum
tunbrigense.

(dimension des frondes : 5 a 8 cm)

’ P
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-Joie encore de rencontrer la tres
rare Trichomanes speciosum,
cette célebre fougére aux belles
frondes translucides.

Son prothalle¥(ou gamétophyte),
qui est filamenteux, a la curieuse
particularit¢ de pouvoir se
multiplier de fagon végétative tout
en restant stérile. Il forme ainsi
des colonies vert foncé, parfois
importantes, qui se maintiennent
dans des endroits sombres et
humides ( cavités, fissures...).

(dimension des frondes : 30 4 40 cm)

. "L ‘a :Kr : K¢
Trichomages speciosum ;
K Ly L .
*le prothalle (ou gaméthophyte) d’une fougére est une plantule née de la germination de la spore. Il se présente, le
plus souvent, sous la forme d’une trés petite lame chlorophyllienne souvent en forme de ceeur. Dans des organes
particuliers, il produit les gamétes. Ceux-ci, aprés avoir fusionné, seront a l’origine de la plante achevée (ou
sporophyte) qui, a maturité, produira de nouvelles spores.
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Les botanistes viennent de prendre conscience que, sous cette forme, elle est sans doute assez répandue en
France.

Par contre, sous sa forme sporophytique, telle que je I’ai vue, elle devient de plus en plus rare (il y avait
vingt-et-une stations connues au Pays Basque en 1960, il n’en restait plus que sept en 1989, sans doute
moins aujourd’hui...)

En hiver, la lumiére entre beaucoup plus largement dans ces ravins. La raison en est que les arbres
alentours ont perdu leurs feuilles. On les apercoit alors tous isolément et I’on se rend compte qu’ils sont
fort rares et tous trés vieux.

La disparition du sporophyte de bon nombre de ses anciennes stations est sans aucun doute due 2 la
raréfaction des arbres qui maintiennent I’humidité et I’ombre nécessaires 4 son développement.

¥ -J’ai eu également la chance de voir la belle et trés
¢ rare Soldanella villosa. Elle n’est présente en
France qu’au Pays Basque, dans deux ou trois de
nos ravins.

En conclusion :

1) 1l est bien vrai que les ravins basques recélent de trés grandes richesses. Certaines, comme
Trichomanes speciosum, Hymenophyllum tunbrigense ou encore Soldanella villosa, sont bien connues
des botanistes. Par contre, parce que la bryologie est fort peu pratiquée, la présence de certaines
hépatiques rares est ignorée.

D’autre part, il est fort probable que la vie animale, dans ces endroits originaux, doit offrir, elle aussi,
quelques particularités.

2) Les abords de ces ravins se dépeuplent peu a peu de leur couverture arborée et la modification des
conditions climatiques qui en résulte est une menace pour certaines especes.

3) I appartient aux naturalistes, aux Conservatoires et aux associations de faire connaitre I’importance de
tels endroits et d’ceuvrer pour que toutes les mesures soient prises pour les préserver.

Albert Pourre
alpourre@aol.com
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Bipalium kewense Moseley, Ver tropical terricole, existe a Orthez. (Pyr. atl.)

Par J. VIVANT

1 -Observations, vaines tentatives d’identification

Cet animal étrange fut capturé a cinq reprises au cours des vingt dernicres années. Il
s’abritait par les temps trés humides sous mes pieges a escargots et limaces : tuiles ébréchées,
morceaux de planches, dalles mobiles des allées.

Examiné sous la loupe binoculaire, dessiné, conservé dans 1’alcool a 70% pour une
dissection éventuelle il fallait désormais 1’identifier avec les ressources non négligeables de
ma bibliotheque.

Mais les gros volumes : Vie des Animaux, 3 vol. sous la direction de Paul Grassé, éd.
Larousse, 1969, et Faune de France du Muséun National.d’ Histoire Naturelle, éd. Eclectis,
1997, n’étaient pas vraiment utiles tout comme la Faune de France de Rémy Perrier soit 11

volumes dont le | - b est entierement consacré aux Vers et Némathelminthes; éd. Delagrave,
1935.

Des dessins de cet animal furent alors envoyés a deux Institutions scientifiques. Mais
ces dernieres manquaient de spécialistes en la matiere et ne pouvaient résoudre le probléeme.

La déception fut grande. Il n’était pas siir qu’il s’agissait d’un ver Annélide.

Le corps n’étant pas annelé ou segmenté on ne pouvait le classer dans les Polychétes
ou dans les Oligothéques. N ayant pas de ventouses visibles ceci 1’écartait des Sangsues et
Hirudinées. Il en était de méme pour une bonne douzaine de groupes (Sous-Embranchements,
Classes) traités dans la Faune de Rémy Perrier.

Cet auteur avoue toutefois que ce tres vaste groupe des Vers est trés hétérogene et qu’il

devient fort difficile de le délimiter avec précision.
2- Une ressource inespérée

Mme B. Cousino, directrice du Museum d’Histoire Naturelle de Bayonne, me signala
qu’un ver tropical, maintenant en grande extension dans le monde, pullulait dans un jardin de
Bayonne. Elle en avait regu des spécimens et me communiqua un extrait de « L’Encyclopédie
universelle », éd. Gallimard.

Le texte apportait en quelques lignes les renseignements essentiels désirés. Une photo
présentait un Ver trés semblable a ceux de mon jardin.

Il s’agissait d’'un Plathelminthe (ou Vers plats), embranchement qui compte 4 classes,
30 ordres, 360 familles et environ 1300 especes.

Notre animal exotique appartenait a la classe des Turbellaria (Turbellariacés) du
groupe terrestres qui ont souvent le corps allongé et une téte large, munie de multiples yeux.

Le nom de genre était précisé :_Bipalium

Bipalium kewense capturé a Orthez et nageant dans I’eau d’une cuvette
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Dans mon jardin de nombreuses espéces tropicales furent introduites, livrées en pot ou en
conteneur, achetées dans diverses jardineries ou ramenées au cours de divers voyages. Ceci
explique les apparitions de ce ver exotique.
Mais un genre peut €tre monotypique, représenté par une seule espéce ou bien par
plusieurs, parfois plus d’un millier comme chez les genres Solanun ou Euphorbia.
Il importait donc de connaitre également le nom de I’espece de Bipalium que pourrait
fournir I’utilisation d’Internet.

3- Renseignements complémentaires

Ils proviennent d’un texte traduit dans un trés mauvais frangais. Cependant il apporte
beaucoup de précisions sur I’espéce, sa morphologie, sa biologie : habitat, locomotion,
nutrition, ennemis, role néfaste pour 1’agriculture.

Identification Il s’agit de Bipalium kewense Moseley, décrit en 1878, trouvé initialement
dans une serre chaude des célebres jardins botaniques de Kew, prés de Londres.
Répartition géographique L’espece serait indigéne au Vietnam, Bornéo, Malaisie.

Son extension mondiale est considérable mais encore assez disjointe. Par exemple :
Australie, U..S.A.(dans de trés nombreux états), Colombie, Costa-Rica, Salvador,
Madagascar, Indonésie, Ile Maurice, Puerto-Rico, Tahiti, Taiwan, Zimbawe, etc.

L’invasion des Bipalium est une conséquence de I’installation d’exploitations horticoles
pour mise en potées ou en conteneurs d’especes omementales/ réparties localement ou a de
grandes distances. \

Description Ces Vers sont mous, a symétrie bilatérale, a face dorsale convexe, la ventrale
aplatie. Leur large téte demi lunaire peut s’avérer triangulaire avec son extrémité émoussée.
Ils n’ont pas d’anus. Leur bouche est peu visible car située au bas de la téte a I’extrémité du
tronc. Ils mesurent 0,3-30 (50) cm de long et 0,2-0,5 cm de large. Les multiples yeux qui
entourent la zone demi lunaire ne sont guére observés a 1’ceil nu.

Ils n’ont pas d’organes respiratoires ni un appareil circulatoire. La couleur générale est
assez pale avec des lignes longitudinales noiratres et une téte assez foncée.

Reproduction 1° Elle peut étre végétative par segmentation a un centimétre environ de
I’extrémité caudale. Le fragment libéré est immédiatement mobile. La téte est déja formée et
pigmentée au bout de sept a huit jours. Un ou deux fragments sont ainsi libérés chaque mois.
2° Elle peut étre aussi sexuée. Les ceufs .sont déposés dans des cocons de

longueur tres variable. Ces ceufs sont d’abord d’un rouge lumineux puis noircissent. La
naissance des Bipalium se produit en moyenne 21 jours apreés la ponte.
Habitat  Ils ne supportent pas la lumiére du jour. Ils exigentune forte humidité et une
température suffisamment élevée. On les trouve le plus souvent dans des sols ombragés de
couleur foncée et sous des objets divers : roches, débris végétaux, ceci aprés de fortes pluies.
Parfois ils sont cavernicoles. IIs évitent les régions urbanisées, ne se meuvent et s’alimentent
que la nuit.
Locomotion IIs glissent sans a coups sur le substrat grace a I’action de cils vibratiles peu
visibles car logés dans les dépressions longitudinales ventrales. IIs abandonnent une trace de
mucus sur le substrat. IIs peuvent descendre des grands pots par une corde de mucus.

J’ai constaté qu’ils pouvaient nager admirablement par ondulations latérales du corps
comme de petits serpents, maintenant leur téte hors de 1’eau.
Nutrition Ils sont carnivores. Leurs proies consistent surtout en Vers de terre et larves
d’insectes prisonnicres dans le mucus trés gluant si elles luttent et se débattent. Leur pharynx
déborde par la bouche pour mieux absorber la proie vite réduite en particules qui gagneront la
cavité¢ gastrique. Des cellules amiboides les engloberont pour les dissoudre dans leurs
vacuoles. Les Bipalium peuvent effectuer d’importantes réserves nutritives.

[Is résistent a plusieurs semaines de disette
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Enpemis Citons quelques parasites internes : _Protozoaires, Flagellés, Ciliés, Sporozoaires

mais surtout leurs propres congéneres qui sont « Bipaliophages »

Nuisanges pour Pagriculture Grands dévoreurs de Vers de terre les Bipalium qui se

reProdmsent vite peuvent nuire a la fertilité des sols, ces derniers devenant plus compacts.

%lg@rtition en France Il est possible que d’autres localités 4 Bipalium soient connues en
rance.

Toutefois les Pyrénées atlantiques. du bas Béamn et du bas Pays basque, semblent
p;l'rtlculiérement favorables aux introductions d’espéces subtropicales par la douceur de leur
climat.

Rappelons d’anciennes données relatives a la hauteur de la lame d’eau annuelle : 1800 mm
a Hendaye (un record pour la cote atlantique !) et 1100mm a Orthez, Les valeurs actuelles
sont bien plus élevées en raison de 1‘évident réchauffement climatique

ke hthtdt

RENCONTRES NATURE

C’était autour de la Saint Luc, les couleurs d’automne enrubannaient les coteaux de
Chalosse , les maik récoltés avaient laissé place & une immense plaine desséchée sur laquelle
se découpaient en vert sombre les fossés de drainage, et dont les vagues dorées venaient
lécher les lisiéres de chénes d’ou claquait de temps & autre un coup de fusil provenant sans
doute d’une palombieére .

Aprés avoir traversé une parcelle fraichement moissonnée, j’entrepris de longer les lisiéres
qui s’étendaient & perte de vue, soucieux de contourner les palombieres avant de plonger dans
les bois propices aux Bolets a téte noire. Un immense vol de palombes venait d’apparaitre sur
ma gauche, tournoyant au dessus de la cime des arbres attiré sans doute par quelques traitres
appelants aux pattes ficelées . Ne voulant pas déranger les” paloumaires™ dans leurs
manceuvres (& chacun son plaisir d’automne), je m’accroupis dans les buissons qui bordaient
le bois afin de ne rien perdre du spectacle des pigeons ramiers tournoyants .C’est alors qu’a
I’angle du bois situé & une centaine de métres de moi, je vis apparaitre un chevreuil qui
visiblement ne m’avait pas remarqué et cheminait dans ma direction .Je me dissimulai un peu
plus entre les herbes, sans quitter des yeux mon visiteur qui approchait d’un pas assuré,
humant lair devant lui par des hochements de téte réguliers.. trente métres...puis
vingt ...puis dix, et enfin un arrét brutal a trois métres j’entend les profondes aspirations de
ses naseaux, je suis figé, malgré la crampe qui envahit mon bras gauche sur lequel je suis
appuyé ; sa truffe brillante et noire est dilatée...je ne respire plus, c’est un jeune male, déja
bien planté, visiblement cette “chose” Iintrigue..il approche encore, allonge le cou et me
flaire, (ma longue ballade du matin dans les fougéres a sans doute effacé toute odeur suspecte)
Incrédule mais prudent il décide de me contourner en me frélant avant de rentrer dans le bois
non sans avoir émis un léger beuglement, comme il a échappé a ma vue, je me redresse enfin,
mais il a disparu . Je tourne mon regard vers les palombes, le vol est dispersé dans tous les
sens visiblement effrayé, je pense tout d’abord que les oiseaux m’ont remarqué, mais je
remarque vite qu’un peu plus haut plane I’autour des palombes ; tant pis pour les paloumaires,
les beaux oiseaux bleus ne se poseront pas cette fois-ci .

khdhhkdhhd
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Livres et revues recus a la Bibliothéque de la SO-MY-LA en 2004

Bulletins
Société Mycologique du Béarn ... Bulletin N° 110/ 2004
Société Linnéenne de Bordeaux .....Tome 31 /32 /2004
Association Mycologique Bresadola.... Rivista di micologia / 2004
Société Mycologique du Comminges ... Bulletins 37 et 38 / 2004
Société Mycologique Doloise ... .... Tome XXXIII / 2004
Société Mycologique de France ..... Tome 119 fascicules 3 et 4
Société Gasconne de Mycologie Gers bulletin 2004
Société des Sciences Naturelles et Agricoles de I’Agenais Bulletin 2004
Société Mycologique du Limousin. ... Bulletin 2004
Société d’histoire Naturelle du Pays de Montbeliard ... Bulletin 2004
Société Mycologique du Nord de la France Documents Mycologiques N° 130/ 131
Association Mycologique de I’Ouest de la France Bulletin 2004
Société Tarnaise de Sciences Naturelles Tarn .....Bulletin 2003
Société Mycologique de Toulouse ..... Bulletins 2004

Livres
Guia de los Champignones del Pais Vasco Genre AGARICUS Pedro Arrilaga Anabitarte
Président du Département de Mycologie de la Société Aranzadi de San Sebastian.

Regard sur les Champignons Patrick Laurent Président de la Société Mycologique des Hautes
Vosges .

Les listes rouges de la Nature menacée en Alsace (480 p) Office des Données Naturalistes
d’Alsace .

Atlas floristique de la Loire-Atlantique et de la Vendée Tomes 1 et 2 Professeur P. Dupont.
Végétation de la Région d’Orthez (Chalosse méridionale, Vallées inférieures des gaves, Pays
de Mixe et Saint-Palais (réédition 2004) Professeur Pierre Dupont ancien Directeur du
Laboratoire d’écologie et de phytogéographie de la Faculté des Sciences de I’Université de
Nantes.

Sur le web
Sur Internet vous pouvez consulter la rubrique consacrée a la Flore des LANDES éditée et
mise a jour par notre ami Jean Dexheimer ancien Professeur du Laboratoire de Botanique et
Biologie forestiére Université Henri Poincaré — Nancy I .

http://jean.dexheimer.club.fr/pagenature/florelandes/introduction.htmli

Nous tenons a remercier tout particuliérement toutes ces Personnes de bien vouloir nous faire
partager leurs connaissances de grands Naturalistes .

Livre a vendre
Les CHAMPIGNONS J. Moyen 1889
Traité élémentaire et pratique de Mycologie — 30 Chromos et 330 vignettes typographiées
Suivi de la description des espéces utiles, dangereuses, remarquables .
J Moyen, Prétre de St Sulpice, Professeur d’Histoire Naturelle Maison de Philo d’Alix-Lyon.
J. Rothschild éditeur Paris
Téléphoner a P. Mesplede au 05.58.56.24.04
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COMMUNIQUES

Bombannes 2005: La sixieme RENCONTRE MYCOLOGIQUE INTERNATIONALE
organisée par la Société Linnéenne de Bordeaux, aura lieu sur le site de Maubuisson
Bombannes les 10-11-12 et 13 Novembre 2005. Renseignements aupreés de Francis
MASSART, 21 Rue des Volubilis 33170 Gradignan, Tél/Fax 05.56.89.65.56 .

BIENVENUE A LA SO-MY-LA

Aux

Nouveaux Adhérents 2005

Michel et Hélene Balié

Nicolas Bidou et Emmanuelle Rouger

Baptiste et Jacqueline Boudes

Claude et Mme Denise

Valérie Durey

Bernard et Jeanine Escoubet

Jeanne Faraut

Pierre et Mme Jeanmougin

Charlotte Lafaurie

Guy et Mme Lanusse

Didier Le Porcher

Alain Le Prince

Eliane Marceaux

Gérard et Mme Marie Théreze

Laure Masson

Gérard et Odile Omont

Jean-Pierre et Rolande Rousseau

Jean-Pierre Toulet

Didier Trotin et Sylvie Pichon
~ Hilga Ulrich

Gérard ¢t Monique Vaillant

40320 Miramont Sensacq
40530 Labenne Océan
40700 Serrelous

89800 Chablis

40280 Bretagne de Marsan
40510 Seignosse

40100 Dax

40300 Peyrehorade

40100 Dax

64200 Biarritz

40230 St Geours de Maremne
40170 Bias

40280 Bretagne de Marsan
40000 Mont de Marsan
94270 Kremlin-Bicétre
40500 Aurice

40170 Lit et Mixe

40140 Soustons

40300 Peyrehorade

40300 St Cricq du Gave
40330 Gaujacq

Nous espérons vous rencontrer trés bientdt lors de nos sorties ou de nos soirées Myco
Le siége de la SO-MY-LA vous est ouvert, afin de faire connaissance avec tous les moyens
qui sont a votre disposition pour vous permettre de découvrir le Monde des Champignons .
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COTISATIONS 2005

15€ pour une personne, 23€ pour deux personnes vivant sous le méme toit
Payable au siége de la SO-MY-LA
Ou a
Mme G. Bordes 7 Rue de Bagatelle 40100 Dax
Chéques libellés a ’ordre de la SO-MY-LA

SOCIETE MYCOLOGIQUE LANDAISE

Siége Social : Maison des associations René Lucbernet
6 Rue du 8 mai 1945
40000 Mont de Marsan
Tél : Répondeur : 05.58.85.96.23
Messagerie :somyla@wanadoo. fr
Pages perso : http://perso.wanadoo.fi/somyla/

Antenne de Dax : Pour participer a I’atelier mycologique le mardi apres-midi, a ’école de
la Nature, prendre rendez-vous avec Genevieve Bordes au 05.58.56.13.09

Antenne littoral Sud : Marc Pruja, 875 route des Lacs La Paloumére
40150 Hossegor .Tél : 06.15.58.62 07

Antenne littoral Nord : Mme Jacqueline Floissac Mimizan, au 05.58.09.10.17
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