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EDITORIAL

Je voudrais consacrer ces quelques lignes a la mémoire d’un grand mycologue
qui vient de nous quitter et qui affectionnait tout particulicrement notre région.

Non qu’il fut attiré par les repas gastronomiques et les bonnes tables du
Sud-Ouest : il mangeait comme un moineau ; ni par le climat des Landes car hiver
comme été il portait canadienne, écharpe et bérét. Mais I’amitié qu’il portait a notre
président-fondateur Henri Mesplede et cette méme passion qui les animait ramenait
souvent Henri Romagnesi dans les Landes. :

Henri Romagnesi fut pour nous jeunes mycologues des années 70, la
découverte du “Nouvel Atlas des Champignons”, puis de la “Flore Analytique des
Champignons supérieurs”, qui devint vite la bible des mycologues amateurs a une
époque ou les mots et la systématique permettaient d’arriver a la détermination. C’était
avant la photo couleur a la portée de tous. '

Comme son maitre Roger Heim, il connaissait le sens des mots et nous faisait
partager par ses écrits, ses observations les plus anodines mais les plus justes : celles
que seul un grand naturaliste peut saisir.

Notre président Henri Mespléde, quand il le citait, disait toujours “Mon Maitre”
quoique leurs sujets de discorde aient été fréquents. Mais avons nous déja vu deux
mycologues en parfait accord autour d’un champignon et sur 'interprétation de sa
diagnose latine?

Henri Romagnesi nous laisse un monument de littérature, en particulier son
travail sur les Russules d’Europe et d’ Afrique du Nord, toujours d’actualité.

le Président : Michel PESTEL

Henri Mesplede
et Henri Romagnesi
La lecon du Maitre
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L’heure de rendez-vous pour la sortic du 26 juin au Pays Basque-Forét
d’Orion sera 9h30 a Saint Jean le Vieux.

visite culturelle & Saint Sever et Hagetmau (crypte de St Girons)

Botanique autour de Mugron. R.V. au Belvédére des Arénes (ou
Terrasse de Morlanne) a St Sever, a 9h30.

Stage d’initiation a la Botanique et la Mycologie en vallée d’Au-
re, a Fabian. Détail page stages.

OCTOBRE

Sortie mycologique et botanique au Graoux en Gironde. R.V.
a Belin-Beliet au centre du Graoux, a 9h30. Détail page stages.

MOIS DES EXPOSITIONS

Une sortie destinée a approvisionner chaque exposition aura lieu la veille de celle-ci ;
consulter les responsables locaux ou le répondeur SO-MY-LA au 05-58-85-96-23.

Samedi 9
Dimanche 10
Lundi 11
Samedi 16
Dimanche 17
Lundi 18

Exposition 8 Mont de Marsan au Chateau de Nahuques, route de
Villeneuve de Marsan. Assemblée Générale a 10h30 a Nahuques
le dimanche.

Exposition a Dax, dans la Salle des Conférences de la Mairie.

Exposition a Monfort en Chalosse, Salle Arts et Loisirs.

Exposition a Saint Vincent de Tyrosse, dans le Hall de la Mairie.

(le vendredi, la journée sera réservée aux groupes scolaires ( Eco-
les, Colleges, Lycées).




Samedi 30 Exposition a Mimizan, Salle du Foyer Municipal.
Dimanche 31
Heures d’ouverture des Expositions : Matin : de Sh a 12h

Aprés-midi : de 14h a 18h

Le Dimanche 17 octobre est aussi journée d’Exposition a Pau pour nos amis et
collégues de la SO-MY-BE.

e:  Mycologie et flore

11 aura lieu cette année au Centre des Eclaireurs et Eclaireuses de France, licu-dit
“Le Ticot”, a Fabian, petite route_qui monte a droite juste avant le carrefour de la
route pour le Massif du Néouvielle, Lac d’Orédon.

Prix du stage : 1500 frs en pension compléte.

Les inscriptions doivent obligatoirement étre faites aupreés de Christine Girard
par un chéque de S00frs d’arrhes a Pordre de la SO-MY-LA, et ce

Le stage n’aura pas lieu a moins de 20 inscrits.  Limité a 30 personnes.

SEJOUR AU GRAOUX LES 6 ET 7 OCTOBRE

Mycologie et Botanique.
Prix : 210frs en pension compléte pour une journée, c-a-d. : repas du 6 au soir, petit
déjetiner et repas du midi le 7 et chambre de deux personnes avec sanitaire.
Emporter le pique-nique pour le 6 a midi.
AP T 210 ez

Limité a 20 participants. Les premiers inscrits seront les premiers retenus.




par J. Vivant.

Les participants : On compta 34 inscriptions, un désistement, et deux visites
occasionnelles. En moyenne 28 personnes furent hébergées dans de bonnes conditions
ala G.M.S.L (Grande Mutuelle Scolaire Landaise).

Les excursions : A/ Mycologie. Le val Louron fut principalement visité, mais
aussi les rives de la Neste d’Aure en aval de Saint Lary. Bonnes récoltes de Morilles
blondes ou brunes, mais aussi Gyromitra infula, et surtout Verpes et Morillons. Et I’on
photographia a loisir les cagettes débordantes. A tous ces Discomycétes appréciés
s’ajoutérent Disciotis venosa, des Pleurotes et Mousserons de la Saint George, en
complément de nos menus.

B/ Phanérogamie. A basse altitude les falaises calcaires de
Lortet et les affleurements de schistes ardoisiers de Cadéac, permirent I’observation de
nombreuses espéces a floraison précoce.

Flore bien différente en Haut-Aragon calcaire au versant sud pyrénéen, lors
d’une excursion d’une journée. En amont du village de Revilla, on entre dans le Parc
National d’Ordessa et du Mont Perdu. Un bon sentier méne au “Belvédére” dominant
la confluence de deux étroits canyons. L.’aprés-midi, promenade autour du petit village
si 1solé de Tella, qui se glorifie d’une belle église romane et de trois chapelles,
également romanes, égayées sur les coteaux voisins. Végétation oro-méditerranéenne a
I’altitude de 1200-1400m. Forét de pins sylvestres sur les sols localement schisteux,
mais garrigues avec Chénes verts, Genévriers de Phénicie et G. oxycédre (le Cade),
Romarin, Lavande, Thym vulgaire, Coronilla emerus, sur les pentes calcaires. On se
souviendra des médiocres patures arides toutes colonisées par les larges coussins bas,
si piquants du bien nommé Echinospartum horridum.

Bref arrét au retour, en aval de Biescas, dans le “Desfiladero de las Devotas”,
pour y saluer la Caryophyllacée endémique aragonaise Petrocoptis crassifolia. Elle
décore les falaises calcaires de ses nombreuses fleurs roses. C’est une plante de
fissures comme sa compagne ibérique, la curieuse Fumariacée Sarcocapnos
enneaphylla.

L’exposition . On remarque 1’abondance des champignons surtout pérennants
saprophytes sur bois. Quelques Porés massifs comme Polyporus squamatus du Fréne,
Phellinus hartigii du sapin. Cerrena unicolor provient d’une souche d’Orme du Val
Louron et le Lenzites Warneri sur orme, fut apporté de Geaune dans le Tursan . Ces
deux espéces rarement collectées.

Les Discomycétes printaniers occupent une large place contrairement aux
Agaricales, généralement plus tardives.
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Ici une vingtaine de Lichens choisis parmi les plus communs et autant de
Muscinées et Hépatiques courantes.

La les Phanérogames (=plantes a fleurs) furent surtout bien représentées. une
centaine d’espéces fleuries. Le fichier neuf composé par Monique Pourcel rendit de
bons services.

Quelques observations microscopiques. A la loupe examen de spores de Préle
(Equisetum). Pourvues de quatre longs bras hygroscopiques (les élatéres), les spores
semblent sautiller sur le support de verre.

Au microscope : observation des périthéces, asques, spores (colorées, en croissant,
sept septées) de I’ Ascomycéte Leptosphaeria acuta, saprophyte banal des tiges d’ortie
mortes au dernier hiver.

Séances de projection 1/ Aprés le diner, des cassettes vidéo appartenant a la
SO-MY-LA, furent mises a la disposition des participants (thémes. de biologie
anmimale).

2/ Présentation sonorisée en fondu-enchainé, d’un
important choix de diapositives d’une qualité exceptionnelle. Nous la devons a Mr.
Roger Strzalkowski, venu avec son épouse de Bagneres de Bigorre, acceptant
I’invitation de Chr. Girard.

Ce furent deux heures de charme et d’intense attention, certainement un des
meilleurs moments du stage. Au programme, “La Montagne et forét ” et leurs aspects
changeants en fonction des saisons ; les “Orchidées de nos régions”( la
macrophotographie révéle la somptuosité des labelles) ; la flore des falaises “Les
belles varapeuses” ; les “Fleurs de glace”, vraie féerie de cristaux ; “Les plantes
albinos” chez les plantes de montagne surtout.

Merci pour nous tous Mr. Strzalkowski.

Photos H. Mesplede




collecté dans les Landes par J. VIVANT

Les Geoglossum (étym. gr., = langues de terre) sont des Ascomycétes assez
rares croissant surtout dans les pelouses sablonneuses. Ils se présentent comme des
petites spatules dressées, noires, hautes de 5 3 8 cm. Leur téte aplatie, fertile , se
couvre entierement d’un hyménium comme chez les Morilles, Mitrophores, Verpes ou
Helvelles, toutes espéces classées dans ’ordre des Pézizales car leurs asques
s’ouvrent au sommet par un clapet ou opercule. Rien de tel chez les Geoglossum qui
possédent des asques inoperculés . Aussi on les range dans I’ordre des Helotiales.

En France E. Boudier dans ses “Icones Mycologicae” décrit trois espéces de
Geoglossum (1905 a 1910). L’abbé¢ L. J. Grelet dans “Les Discomycétes de France”,
ouvrage paru en trente fascicules de 1932 a 1959, en cite cing, mais non G.
starbaeckii.

En Angleterre, Dennis (1978) signale aussi cing espéces, et pour la Suisse
Breitenbach et Krinzlin, en 1981 en mentionnent deux.

MB. Elis et JP. Ellis dans leur travail “Microfungi on miscellaneous
sustrates”, 1988, rééd. 1998, donnent une clef et une description sommaire de neuf
especes de Geoglossum croissant en Europe.

C’est surtout I’étude microscopique des paraphyses et des ascospores qui
permet la distinction des Geoglossum. Les paraphyses sont agglutinées ou non au
sommet qui peut étre droit, globuleux, courbé en crosse.

Les dimensions des ascospores varient selon les espéces tout comme le nombre
des septes ou cloisons transversales.

Geoglossum dubium (=coockeianum) nous est connu de Chalosse (Souprosse ;

19-11-84).

Geoglossum peckianum de Payolle, (haute vallée de 1’ Adour, 1400m d’alt ;

16-9-93).

Geoglossum fallax abonde a Dax a I’arboretum du Sarrat ; 26-10-96.

Geoglossum starbaeckii se caractérise par :

1° des paraphyses libres et courbées, peu épaisses au sommet qui est hyalin,

(droites chez G.dubium, en grosse vésicule terminale chez G. fallax, sombres au

sommet chez G. peckianum).

2° des ascospores relativement petites de moins de 85p de long (100-115 chez

G. peckianum, 80-100 chez G. fallax) et multiseptées, occasionnellement a 1,3,5

7 cloisons, mais le plus souvent d’aprés nos observations 14.
Récoltes landaises de Geoglossum starbaeckii.

a) Prés du littoral, a Saint Girons, croissant dans des pelouses maigres, sur sol
sablonneux des accotements de la route D 328, 4 50m environ au nord du pont de
“Pichelébe”, pont enjambant le “courant d’Huchet™ issu du lac de Léon, alt. 5Sm ; le
7-12-97 ; 3 exemplaires collectés par Mme Annie Dubg¢s.




b) Environs immédiats de Roquefort, a Sarbazan ; pelouses sur sables filtrants a
Rhacomitrium canescens (Bryophyte). Nombreux sujets recueillis par Mme Héléne
Guibert, le 8-11-98, puis présentés le lendemain a I’exposition de Mimizan.
Remerciements .

Ils s’adressent d’abord aux deux collectrices mais aussi a Mme Rapilly,
secrétaire de la Soc. Myc. de France. Nous lui devons des données bibliographiques
diverses, en particulier une étude détaillée de G. starbaeckii contenue dans la revue
Agarica, vol. 7, N° 14, aofiit 1986 ; p. 150-151.

Raouut)
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ARTHROPYRENIA RANUNCULOSPORA
Ascomycéte lichénisé

par J. Vivant

1/ Résumé . 11 s’agit d’un lichen corticole, méconnu en France, collecté dans les
Landes ainsi qu’a St. P¢ de Bigorre, dans les Hautes Pyrénées.

2/ Description, écologie et répartition géographique. Ce Lichen décrit des Iles

Britanniques par Coppins et James (1988) a été observé depuis en Norvege et
Danemark. Il existe en France dans les bois frais et les basses vallées des Gaves, et
dans le Marensin landais sur la marge de marais de I’étang de Léon.
C’est un Lichen endophléode, ¢’est-a-dire dont le thalle diffus se développe surtout a
Iintérieur des écorces. Les petits périthéces noirs percés de 1’ostiole permettent de le
repérer extérieurement sur un fond gris rosé da a I’existence en profondeur d’algues
symbiotiques. Ces derniéres forment des chainettes cellulaires, colorées vivement en
orangé par le caroténe de leur plastes.

Le genre Arthopyrenia appartient aux Ascomycétes de ’ordre des Dothidéales
et a la famille des Arthoniacées.

L’algue symbiotique des Arthopyrenia est une Trentepohlia (1). Les périthéces
entiers, immergés, munis d’un involucrellum (2) contiennent des asques bituniqués,
obovales (3), octosporés, a spores hyalines, non alignées, 1-3 septées
transversalement. L hyménium contient des paraphyses persistantes, ramifiées.

L’espéce A. ranunculospora Coppins et James présente de trés petits périthéces
de 0,2-0 3 de diamétre, souvent pruineux, car ils entrainent a leur surface des cellules
mortes, corticales et subépidermiques. L’espéce se laisse facilement identifier par ses
spores en forme de tétard (“tadpole shaped” en anglais), de 14-16 x 4-6y,
bicellulaires, uniseptées, avec légeére constriction médiane, la cellule supérieure courte
et grosse a une seule guttule, ’inférieure plus étroite et longue, biguttulée.

L’ épithéte “ranunculospora” veut évoquer la forme larvaire de la grenouille dont
le nom latin est Rana.

A. ranunculospora s’installe sur les surfaces planes d’écorces de ligneux
épaisses ou fissurées, (Fréne, Chéne) soit minces et lisses (Noisetier, Sorbier, Houx =
Ilex, Callune)

Dans la ripisylve (4) du Courant d’Huchet et du ruisseau Couloum on le collecte
sur les écorces des grands Ilex, ceci prés de 1’étang de Léon ; (12-2-1999). Mais nos
premiéres récoltes (16 et 29-8-1994) proviennennt de prélévements sur buis dans les
basses vallées des Génies, trés humides, a St. Pé de Bigorre ; alt. env. 450-500m.

Vocabulaire 1/ Trentepohlia : algues microscopiques, filamenteuses, rouge
orangé. On peut les observer a I’état libre et en masse colorant les écorces des
platanes, en milieu rural, sur la face nord des troncs, surtout sur les arbres plantés le
long de routes traversant un vallon frais boisé.




2/ Involucrellum : couvercle entourant le péritheéce et le débordant
souvent largement-.
3/ Obovale : ovoide ou ovale mais a I’extrémité dilatée
supérieure.
4/ Ripisylve : forét d’arbres a croissance rapide s’installant le
long des rives des cours d’eau (chez nous surtout Aulnes et Saules).

BIBLIOGRAPHIE

Clauzade (G.) et Roux (C.), 1985 “Lichens de I’ Europe occidentale” ; et suppléments
(1987). En esperanto.

Dobson (F.S.) ; 1992 - 3*M€ ¢dition ; Lichens. An illustrated Guide to the British and
Irish Species. !

Purvis (O.W.) et coll.; 1994 - 2°M€ ¢&dition ; The Lichen Flora of Great Britain and
Ireland. Ouvrage de grande qualité.
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d’apres le Dr Lucien Giacomoni, Commission de toxicologie
Confédération Européenne de Mycotoxicologie Méditerranéenne

En matiere d’écotoxicologie rapportée aux champignons, nous énoncerons
d’abord deux axiomes : )

1. Tous les éléments polluants répandus dans la biosphére contaminent plus ou

moins la plupart des champignons.

2. Toutes les pollutions physiques ou chimiques sont susceptibles de rendre

contaminants les éléments naturels contenus dans le sol.

A partir de cette constatation, une récente réunion de travail regroupant les
représentants de la Société Mycologique de France et de plusieurs fédérations
mycologiques a élaboré un avertissement en quatre points qui sera affiché dans toutes
les expositions organisées par les sociétés mycologiques fédérées :

1. Les qualités nutritives des champignons sont faibles.

2. Les qualités gastronomiques des champignons, a | ’exception de quelques

espéces sont treés faibles.

3. Les champignons sont de remarquables accumulateurs de pollution.

4. Dans I’état actuel de nos connaissances, il n’est plus possible d’affirmer

qu’'un champignon est comestible.

Depuis de nombreuses années, nous avions entrepris de mettre en garde non
seulement les consommateurs, mais également les déterminateurs responsables
d’expositions publiques. Il nous faut rappeler que notre démarche, si elle avait retenu
I’attention de la plupart de nos éminents collégues, avait révélé une farouche
opposition chez quelques mycologues-auteurs-vulgarisateurs. (“La vulgarisation, ce
déguisement de la bétise” écrivait notre ami Georges Becker), spécialistes des
“fourchettes de comestibilité” et des recettes culinaires a base de champignons dans
les ouvrages bon marché.

Nous devons donc exprimer notre satisfaction et attendre I’ultime dénégation
des philistins, au moment ou les plus hautes autorités mycologiques du pays admettent
enfin ce qui est considéré comme une évidence dans la plupart des pays d’Europe et
aux Etats-Unis (dit en souffrir notre fierté d’Européens, les Etats-Unis sont
actuellement le premier pays au monde en matiére de mycotoxicologie, assez lomn
devant I’ Allemagne - En France, cette discipline n’entraine pas de passion dévorante et
les spécialistes se comptent, selon la belle expression d’Alphonse Allais “sur les
doigts de pied d’un unijambiste.”)

Aprés les axiomes et les avertissements, il nous faut énoncer trois régles
fondamentales telles qu’elles ont été précisées par les mycotoxicologues de la
génération “new age” : Seeger en Allemagne, Spoerke et Salzman, Denis Benjamin,
Jonathan Ott, William Buck, Kenneth Lampe, William Chilton, Bela Toth et bien
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d’autres aux Etats-Unis, et - pourquoi pas - I’inusable René-Charles Azéma en France,
I’'un des pionniers de la mycotoxicologie “hexagonale”. N’oublions pas qu’il fut le
premier a dénoncer Gyromitra esculenta et Paxillus involutus et a tirer la sonnette
d’alarme sur la pollution mercurielle.

1. Consommation réduite dans le temps (pas plus d’une fois par semaine) de
champignons choisis parmi les moins contaminés et les plus savoureux.

2. Consommation réduite en quantité (pas plus de 150g par repas).

3. Exclusion totale des lamelles (ou des tubes).

A ces régles il convient d’ajouter quatre recommandat:lons pour les

consommateurs

1. Ne jamais récolter des champignons dans des sites potentiellement pollués
(agglomérations, régions industrielles, en bordure des routes a grande

circulation, prés des champs et des prés cultivés ou traités...)

2 Ne jamais consommer de champignons connus pour leur appétence envers
certains produits toxiques ou cancérigénes, ou leur haut pouvoir de
concentration.

3. Ne jamais consommer de champignons connus pour leur aptitude a syn-
thétiser certains produits toxiques ou cancérigénes : lactones, anthraqui--

nones et surtout hydrazines et nirosamines.

4. Eviter tous les champignons pour les catégories de consommateurs les plus
exposés : femmes enceintes et jeunes enfants (actions mutagénes et génoto-
xiques), personnes dgées ou malades (cytotoxicité), déficitaires enzymatiques
(carence ou absence de G6-PD et de tréhalase).

Et pour enfin terminer avec ce préambule, nous devons constater que les
dénominations utilisées pour les différentes pollutions, faute de mieux, sont
approximatives et souvent incomplétes.

Quand on parle de pollution industrielle, on imagine volontiers quelques hautes
cheminées crachant les centaines de milliers de poisons identifiés dans 1’atmosphére
(600.000 métabolites selon les auteurs nord-américains !). On oublie d’évoquer les
accidents de transports et de stockage, les déversements irréguliers, etc. On oublie de
préciser que cette pollution chimique implique également la pollution domestique
(foyers utilisant les combustibles fossiles : charbon, pétrole,) qui perturbe le cycle du
carbone et du soufre, cette seconde pollution étant autrefois 1’apanage exclusif des
volcans ; la pollution par moyens de transport (automobiles, aéronefs, fusées...) qui
perturbe le cycle de I’azote et la pollution par incendies, le plus souvent volontaires,
qui perturbe elle aussi le cycle du carbone.

Quand on parle de pollution agricole, on oublie de préciser qu’un grand
nombre de pesticides sont aujourd’hui d’usage domestique. On oublie de mentionner
que certaines armes de guerre, utilisées larga manu, sont également des produits’
agricoles : les désherbants comme le 2-4-5D, qui a stérilisé des milliers de kilomeétres
carrés au Viét-Nam - et pas seulement- au Viét-Nam - les organophosphorés,
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découverts par les chimistes militaires de la guerre 14-18 (quand on éliminait les
soldats ennemis, ou les siens quand le vent tournait, on se débarassait également des
insectes), expérimentés en Chine, en Afganistan et dans bien d’autres régions du
monde (encore récemment par I’Irak sur les populations Kurdes, avec un sommet de
I’horreur lors de I’extermination de 5000 habitants de la ville d’Halabjah : la preuve
que le pesticide est également homicide).

Quand on parle de pollution radioactive, on cite volontiers les accidents
d’exploitation de 1’énergie électrique (Tchernobyl, mais aussi - et sans doute encore
plus - Kychtym en URSS, Windscale en Grande-Bretagne, Three Miles Islands aux
USA, etc). Il faudrait aussi se pencher sur les sources non accidentelles, c¢’est-a-dire
naturellement polluantes par leur existence méme ( et génératrices d’accidents en
puissance),qu’elles soient civiles, militaires ou tout simplement naturelles. Mais nous
touchons 12 au “domaine du grand silence”, selon le mot célébre, dominé par 1’argent,
les secrets industriels et ... la défense du territoire.

On oublie que les sources civiles sont de plus en plus nombreuses : irradiation
médicale (radiodiagnostic et radiothérapie), propulsion nucléaire, conservation des
denrées alimentaires et quelques sources de moindre importance comme les tubes
cathodiques des écrans de télévision et des ordinateurs, les cadrans lumineux des
montres et instruments de mesure, etc. Et surtout les installations de I’industrie et de la
recherche nucléaire : d’une part les installations propres a 1’industrie nucléaire depuis
’extraction des minerais jusqu’aux centrales électro-nucléaires et d’autre part, les
centres de recherches avec leurs réacteurs et leurs laboratoires de “haute activité”.

On se montre discret avec les sources militaires (qui a peur de la D.S.T.?). On
évoque volontiers les conséquences de la guerre elle-méme (Hiroshima, Nagasaki) ou
la préparation de la prochaine et vraiment derniére (essais nucléaires en atmosphére
des années 60 qui nous ont abreuvés de nombreux isotopes : carbone 14, iode 131,
césium 137, zirconium 95, plutonium, transplutoniens ..., essais souterrains dont on ne
connait pas les effets a long terme, qui pourissent un peu partout a travers le monde.
Mais le silence est de bon aloi quand il s’agit du fonctionnement des usines
d’armement atomique : on ne connait pas le nombre de réacteurs travaillant pour la
défense nationale, ni les précautions prises par les militaires pour garantir la sécurité
de leurs installations. On ne sait pas ce que les militaires font de leurs déchets
radioactifs.

Enfin, on passe sous silence les sources naturelles. On aimerait nous faire
croire que la radioactivité n’est menacgante que depuis quelques années, depuis les
découvertes de Pierre et Marie Curie pour les plus pessimistes ; depuis 1’accident du
RBMK de Tchernobyl pour les (vraiment) optimistes. Mais il existe des rayonnements
de sources naturelles subis par tous les étres vivants depuis que le monde existe. Des
rayonnements cosmiques dont I’intensité varie en fonction de la latitude et surtout de
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laltitude. Lors de leur pénétration dans I’air, les rayons cosmiques primaires
réagissent sur les éléments constitutifs de 1’air et donnent des radio-¢léments comme le
carbone 14 et le tritium. Des rayonnements telluriques dépendent de la richesse du sol
en radionucléides et de la nature des roches sous-jacentes. L’irradiation peut atteindre
des valeurs élevées dans les régions granitiques ou sur les sols riches en uranium et en
thorium. Les radioéléments en cause sont des isotopes ayant des périodes trés longues
(uranium 238, potassium 40, thorium 232) ou des rayonnements secondaires dus a
I’action du rayonnement cosmique. D’autres irradiations existent encore et dans ces
régions certaines formes de cancer y sont plus fréquentes mais il convient de rester
discret pour des raisons économiques et touristiques.

Evitons quand méme de ramasser des champignons prés des mines d’uranium et
sur les sols granitiques (si 1’on a conservé quelques notions de géologie).

Ce qu’il est important de réaliser, ¢’est que toutes ces sources, méme si parfois
elles ne dépassent pas le seuil de toxicité, s’additionnent et multiplient les risques et
qu’a leur action s’ajoute celle des produits chimiques.

Les métaux lourds ,mercure, cadmium, plomb, trois contaminants majeurs, et a
un moindre degré , 1’aluminium, I’arsénic. De nombreux champignons sont avides de
ces métaux, mais les plus voraces concentrent plus ou moins les trois a la fois. Ce sont
les espéces du genre Agaricus appartenant aux Flavescentes, et plus particuliérement a
la section Arvenses (4. arvensis, A. silvicola, A. macrospora=albertii, A. essetei=
abruptibulbus, A. nivescens).

Le mercure est décrit comme le métal le plus dangereux, mais en réalité ce sont
ses dérivés qui sont responsables des lésions et les champignons captent et
concentrent le mercure (2 Minanmata au Japon, une usine de chlorure de vinyle rejetait
du méthyl-mercure a la mer et toute la chaine alimentaire a été contaminée. Résultat :
778 morts, des milliers d’invalides a vie et 200 000 personnes plus ou moins
touchées). En dehors des Psalliotes, de nombreux champignons ont une appétence
pour le mercure . En voici quelques-uns identifiés par plusieurs auteurs européens :
Tricholoma scalpturatum, Lycoperdon perlatum, Clitocybe nebularis, Lyophyllum
conatum, Clitocybe geotropa, Marasmius oreades, Calvatia gigantea, Mycena pura,
Macrolepiota rhacodes et...Boletus edulis.

Le cadmium n’a pas encore la réputation terrifiante du mercure. C’est
probablement parce qu’il est mal connu des mycotoxicologues. Si la nature est pauvre
en cadmium, les hommes se chargent de I’enrichir (accumulateurs abandonnés dans les
décharges, rejets des usines de vernis et peintures anticorrosives). Les Psalliotes de la
section Arvenses ont besoin de cadmium pour leur métabolisme ordinaire, ce qui
explique leur voracité, jusqu’a 250ppm de la matiére seche et il est bon de rappeler
que I’OMS tolére 0,5ppm ! En dehors des Psalliotes et de quelques Russules, ce sont
surtout les Gastéromycetes qui semblent s’intéresser au cadmium. Attention : un seul
exemplaire d’Agaricus essetei (—abruptibulbus) ou d’A. macrosporus (=albertii
selon M. Bon) apporte a I’organisme quatre a cinq fois la dose admissible hebdo-
madaire recommandée par I’OMS.
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Le plomb présente un avantage certain pour la santé des mycophages : les
champignons le captent volontiers, mais sont incapables de le concentrer, a I’exception
peut-€tre des Agarics et surtout des arvenses, et quelques espéces qui semblent
apprécier ce métal : Cantharellus tubaeformis (jusqu’a 9ppm) et Marasmius oreades
(6,2ppm). La contamination est essentiellement aérienne (gaz d’échappement des
automobiles).

L’aluminium fait peur aux hygiénistes. C’est lui qui entrainé par les eaux
acides, a tué la plupart des lacs scandinaves et canadiens, dont les eaux pures
n’abritent plus que de rares colonies de bactéries et de micromycétes. La plupart des
champignons s’accoutument fort bien des lieux contaminés, mais nous n’avons pas
trouvé de chiffres concernant cette pollution. Peut-étre 1’une des plus alarmantes, car,
ne I’oublions pas, I’aluminium que I’on retrouve dans les eaux a usage domestique et
certains produits alimentaires est I’un des facteurs soupgonnés de provoquer la maladie
d’Alzheimer et les démences voisines en trés forte augmentation depuis quelques
années.

La contamination par I’arsénic devient préoccupante surtout chez les poissons
et les fruits de mer (jusqu’a 1000ppm !) et chez les champignons, notamment au
premier rang desquels Agaricus bisporus, mais aussi Laccaria amethystea,
Sarcosphaera crassa (=eximia, =coronaria). Dens Benjamin dit : “Il n’y a pas de
preuves que I’arsénic des champignons ait posé de sérieux problémes, mais en réalité,
aucune €tude systématique n’a été réalisée a travers le monde”. Mais n’oublions pas
que Dl’arsénic fut “I’arme fatale” favorite des empoisonneurs... et surtout des
empoisonneuses.

Reste les Composés organiques volatils que sont les innombrables produits
chimiques rejetés dans I’air ambiant et qui se proménent au gré des vents. Nous
n’avons pas les moyens de connaitre leur implication dans la pollution des
champignons.

Quelles sont ces produits toxiques que les champignons peuvent capter et en

quelle quantité ? Inutile de chercher, personne ne peut répondre a cette question pour
le moment. Reste a savoir quel est le comportement des mycéliums vis-a-vis de ces
substances, et quelle est la fraction de ces produits toxiques qui peut étre évacuée par
les carpophores. A notre connaissance, aucune étude n’a encore été entreprise dans ce
domaine.
Le champignon, lui, n’a pas de préjugés ! Il absorbe avec voracité les éléments qui lui
conviennent, quelle que soit leur origine (par ex : le cadmium pour Agaricus arvensis
I’atrazine pour Lepiota excoriata, le césium 137 pour Rozites caperata, pour parler
d’un élément choisi dans chaque type de pollution). On gardera en permanence a
Pesprit que la plupart des champignons ne se contentent pas de capter les
polluants toxiques, ils sont capables de les concentrer. Et n’oublions pas comme I’a
écrit Denis Benjamin, que les champignons sont les éboueurs de la terre.

. M
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CHAMPIGNONS RADIOACTIES
Le Chasseur Frangais : mai 1996

Dans notre rubrique du numéro du mois de janvier, nous avions signalé que la
plupart des “Cépes de Bordeaux” commercialisés en France proviennent d’importa-
tions et que beaucoup sont récoltés dans les pays de I’est de I’Europe, ou la pollution,
notamment par les éléments radioactifs est plus importante que chez nous. Et nous
avions écrit brievement que “cela ne rend pas malade tout de suite, mais augmente a
terme les risque de cancer...” Il n’y avait rien d’inexact dans cette information, mais 1l
n’est pas inutile de préciser I’étendue des risques.

C’est “du tout ou rien” : quelques malchanceux devront a cette absorption de
développer un cancer, tandis que d’autres consommateurs n’éprouveront aucun
dommage. Seules les études épidémiologiques permettent de préciser la fréquence du
risque : elles ont été faites (dans d’autres pays), et il est admis que I’absorption de
400 000 becquerels par an en éléments radioactifs, provoque six cancers mortels et
deux malformations génétiques supplémentaires, sur une population de 100 000 per-
sonnes.

Pour atteindre le taux de 400 000 becquerels uniquement avec des champignons , il
faudrait consommer trés réguliérement les plus pollués tout au long de 1’année.

Pour une consommation occasionnelle, le taux de probabilité est donc tres faible. Et
bien d’autres éléments, de notre environnement ou de notre alimentation, nous font
courrir au moins autant de risques de développer un cancer.

Mais on peut aussi regretter, et pas seulement pour les champignons, le manque
d’information des consommateurs sur 1’origine des produits et sur les contrdles qui
sont ou qui devraient étre effectués contre des riques de ce genre.
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STEREQPSIS REIDII LOSI ET GENNARI 1997

collecté a Saint P¢ de Bigorre par J.VIVANT

Résumé C’est un Basidiomycéte récemment décrit d’Italie. Il se présente comme une
Aphyllophorale stéroide stipitée, infundibuliforme ou flabellée (= en forme d’éventail),
de petite taille (1 a 2,5cm), de couleur blanchétre, terricole ou rarement fixée sur des
débris ligneux du sol. , :

Depuis plusieurs années, chaque automne, de nombreux exemplaires furent
collectés dans les Hautes Pyrénées, a une dizaine de kilomeétres en aval de Lourdes,
commune de St. Pé de Bigorre.

Rapportés au genre Stereopsis (Reid, 1965) ils ne correspondaient pas a
’unique espéce alors connue en Europe : St. vitellina, espece non signalée en France.

Finalement, le Pr. J. Boidin (Lyon) en fit Stereopsis. reidii, une espéce de
création récente (1997) et dont le type provient de la province d’Arrezo, dans
I’ Appenin septentrional.

La Revue italienne de Mycologie, 1997, 1, pp. 73-76, contient la description
originale de cette espéce. La diagnose bilingue (latin-anglais) sera ici traduite en
frangais ; photo et schémas originaux concernant 1’étude microscopique seront aussi
partiellement utilisés dans I’illustration proposée.

Descrintion de St is reidii

A)_Caractéres macroscopiques : Basidiome infundibuliforme ou spatulé, entier
ou lobé, parfois profondément fissuré, mesurant 1 a 2,3cm de haut et 0,5 4 2cm de
large. A I’état frais, le chapeau est blanc ou créme péle, mais il jaunit un peu au
séchage ; il est fibrilleux, radialement et faiblement zoné. Marge blanche, fimbriée ou
laciniée. Hyménium d’abord lisse, puis faiblement ridé. Stipe mesurant 5-10 x 1-2mm,
ferme, concolore au chapeau. Chair épaisse de 2mm, blanche, a odeur farineuse et
saveur douce.

B) Caractéres microcopiques : Monomitique (c’est-a-dire a un seul type de
fibres, les génératrices). Hyphes hyalines de 2 a 6 de large, a cloisons non bouclées
et a parois peu épaisses. Pas de cystides dans I’hymenium ou les basides étroitement
clavées mesurent 25-40 x 4-5u. Spores lisses; hyalines, non amyloides, non
cyanophiles, ellipsoides ou largement ovoides a subglobuleuses, et & paroi mince.

Dimensions sporiques : (4) 4,5-5,5 (7) x 3-3,5(4) p.

Précisi  1a station de Saint P& de Bi

Localisation géographique : La ville de St. Pé s’est installée sur la rive droite du
Gave de Pau. Un unique pont routier permet de gagner rive gauche les vallées de
torrents affluents du Gave : les Génies. La route se termine a I’angienne ferme Peyras
devenue actuellement le “Refuge Guillaumet”. Au sud, de fortes pemtes calcaires
portent entre 450 et 1000m d’alt. la grande forét, surtout de hétres, de “Tres Croutz”




-17-

(du béarnais : “des trois croix”). D’abord sous des buis, noisetiers et chataigniers,
monte le sentier rocailleux, flanqué de rochers calcaires, sentier menant en altitude aux
riches paturages du Larbastan. Sur les bords du sentier, on rencontre rarement sur la
terre nue, argilo-calcaire, quelques individus isolés, jamais coalescents, de Stereopsis
reidii.

* . 4

Sur les tiges mortes de ronces, au bord du chemin, on peut collecter la curieuse
et petite Pleurotacée : Chaetocalathus craterellus. Un Ascomycéte de I'ordre de
Hélotiales :Trichoglossum hirsutum_fut observé une fois (sujet unique) dans la buxaie.
Mais c’est un rare Ascomycéte, Cordyceps cinerea (Tulasne) Saccardo, qui mérite
d’étre mentionné. 11 parasite les Carabes ayant subi leur derniére métamorphose en
automne, dans les vieilles souches ou dans les talus. L’adulte ou imago parasité nourrit
deux Cordyceps. Ces derniers émergent de la dépouille momifiée du Carabe (ici C.
nemoralis) par les deux orifices naturels de la carapace chitineuse. L’un se dégage par
la bouche et I’autre par I’orifice ano-uro-génital. Longtemps les deux seules localités
mondiales de Cordyceps cinerea furent la forét de Compiégne (les fréres Tulasne),
puis la forét des Eaux-Bonnes (Doassans). A notre connaissance, il a été retrouvé trois
fois encore aux Pyrénées atlantiques, recueilli par Mme Candoussau, Mme Girard (a
St. Pé), et Mr. Mehr, entomologiste palois.
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SYNAPTOSPORA TARTARICOLA (Nyl.) Cain,
: e v

par Jean VIVANT

1/ Résumé . 1l s’agit d’un parasite de Lichens. Il est décrit et seulement connu
du Royaume Uni ou il est rare. On peut le récolter dans les Landes au S.O. de I’étang
de Léon sur les écorces lisses des grands Houx (Ilex europaeus). Les particularités
anatomiques de Synaptospora ont rendu bien dificile son identification.

2/ Circonstances et lieu de la récolte . Durant ’hiver 1998-99 une exploration
systématique des rives de 1’étang de Léon, de ses affluents, du déversoir ou Courant d’
Huchet, permit la collecte de nombreux Cryptogames, dont une centaine de Li-
chens. Les Ilex de grande taille hébergent sur les écorces vertes et lisses quelques
Lichens remarquables, parfois non recensés encore dans notre pays.

On nomme d’ordinaire Lepraria = des Lichens dépourvus d’organes
reproducteurs différenciés, au thalle sorédié (1) d’aspect souvent farineux. Leur
identification, souvent délicate, nécessite I’emploi de réactifs chimiques ou d’analyses
de composants par la méthode de chromatographie.

Or, sur les Ilex, des Lepraria a thalle farineux blanc s’averaient parasités par un
mycélium superficiel noirdtre. Les hyphes ténues, ramifiées, rayonnantes, dessinaient
des taches circulaires mesurant un a plusieurs cm*“-

Les Ilex, porteurs de Lepraria parasités croissent prés de la rive gauche d’un
fort ruisseau, le Couloum, ceci aux environs de la marge ouest du grand marais dit
“Cout de mountagne”.

3/Etude de la récolte et difficultés de I’identification. Examiné sous la loupe
binoculaire, le réseau dense de mycélium porte quelques fructifications superficielles,
globuleuses, noiratres, hérissées de poils noirs.

L’étude au microscope de ces productions s’avéra décevante : pas d’hyménium
avec asques et spores, pas de conidies, mais peut-étre des filaments conidiogenes trés
mal caractérisés. On pense qu’il s’agit d’un Deutéromycéte ou Hyphomycete porteur
de pycnides (2) closes. Mais en compulsant des ouvrages concernant les Champignons
imparfaits, on doit renoncer a cette hypothése. Il faut évidemment obtenir plus de
matériel pour examiner des fructifications miires.

De nouveaux et abondants prélévements permettent de constater que le
champignon croit toujours sur le méme substrat. C’est bien un parasite de Lichen
sorédié stérile. Au microscope, les fructifications sont reconnues comme des
ascocarpes clos. Leur hyménium présente des paraphyses et des asques unituniqués,
cylindriques, octosporés a spores unisériées, sphériques a elliptiques, d’abord hyalines
et simples, puis trés sombres a maturité.

L’ouvrage classique “British Ascomycetes” par Dennis représente, planche 44,
deux Méliolacées dont la morphologie correspond a celle de nos spécimens. Méme




-1 G=

thalle noir, ramifié, rayonnant, mémes ascocarpes superficiels globuleux et mémes
hyphopodies, c’est-a-dire courtes branches latérales mycéliennes, épaissies en
massues, ou pédonculées-lobées.

Mais nos spécimens a spores ovoides simples ne peuvent étre identifiés avec la
flore de Dennis. Les deux Méliolacées de la Grande Bretagne possédent en effet des
spores fusiformes et triseptées.

Les Méliolacées constituent une énorme famille : 24 genres et 1586 espéces

actuellement recensées, presque toutes tropicales et parasites foliaires, a spores
fusiformes, a 3-5 septa. Il ne sera donc pas facile d’identifier notre récolte.
Par curiosité consultons la flore fongique du Vénézuela de Dennis. La kyrielle
d’espéces de Méliolacées s’allonge sur plusieurs pages a la cadence d’une espéce par
ligne. Curieusement chaque ligne apporte des données essentielles : le bindme linnéen
de ’espéce, puis celui de la plante hote et une série toujours de 8 chiffres ; chaque
chiffre variant au plus de 0 a 6. Il s’agit 1a d’un code complexe et ingénieux. Tout
chiffre correspond a un caractére distinctif, qu’il soit morphologique, bien apparent ou
microscopique, qualitatif ou quantitatif. La connaissance du code et de la séquence des
8 chiffres permet donc de dégager une description fidele de 1’espéce.

Tous les genres de Méliolacées ont des spores 3-5 septées et fusiformes. Malgré
les grandes ressemblances morphologiques notre Ascomycete n’a donc pas sa place
dans la populeuse famille.

Peut-étre faut-il solliciter 1’avis d’un mycologue bon connaisseur des
Ascomycetes ? Sage précaution. Le mycologue reste prudent. Il n’avance ni nom de
genre , ni nom de famille. Mais il est bon observateur car i1l remarque que certaines
spores mires sont de “type apiosporé”, c’est -a-dire bicellulaires, & deux cellules
inégales ; la cloison transversale isolant une trés petite cellule.

Reprenant les observations, effectivement, nous verrons les apiospores, et en
méme temps un phénoméne singulier. L’asque expulse des séries de spores
cohérentes, en général des groupes de 5 spores et de 3, alignées, solidaires. Cette
particularité explique le nom générique de Synaptospora (3).

Finalement I’utilisation de flores consacrées aux Champignons épilichéniques
sera le dernier mais décisif atout. La flore de Clauzade et Roux (1976) donne des clefs
pratiques et des descriptions de 433 espéces. Elle sera consultée en vain. Celle de
Clausade, Diederich, Roux (1989) , nous méne a I’identification obstinément désirée.

4/ Description résumée du Synaptospora tartaricola (4). Ascomycéte lichénisé
avec ascocarpes isolés, superficiels, noirs, poilus, globuleux, sans stroma, sans ostiole,
a déhiscence iurrégliecre. Hyménium a paraphyses simples ou presque. Asques
cylindriques unituniqués, octosporés. Spores unisériées, globuleuses ou plus
généralement elliptiques, devenant brunes, simples le plus souvent, mais pouvant
devenir septées, mesurant 10-13 x 8-10 p, expulsées par groupes cohérents. Mycélium
noir, superficiel, trés délicat, multiramifié, épilichénique. '
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Vocabulaire : 1/ sorédié. les sorédies sont des petites granulations de 25 a 100 p
de diamétre, formées de quelques algues entourées de mycélium. Elles assurent la
multiplication végétative des Lichens.

2/ pvenide (ou conidiange). Cavité plus ou moins close, semblable
a un petit périthéce, et tapissé de conidiophores, produisant des conidies unicellulaires,
trés petites.

3/ synapse (du grec synapsis, ou point de jonction). Région de
contact, de communication fine entre cellules voisines. :

4/ tartaricole. Synaptospora parasite au Royaume-Uni, un Lichen
saxatile : Ochrolechia tartarea. Boistel le nomme “Lécanore tartreuse” dans sa petite
Flore des Lichens de France.
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LES MIRACLES DE LA BOTANIQUE
par Chr. Girard.

Elles sont vraiment prétes a tout pour ensorceler 1’insecte messager qui portera
le pollen vers une orchidée voisine, assurant la fécondation et la survie de ’espéce.

Certaines, les Ophrys, sont capables de produire les parfums les plus subtils, les
plus envoiitants pour exhaler une odeur de charogne. La mouche, trompée, se laissera
éloigner de son habituel repas. Surtout si la fleur, reine de la perversité, a trouvé au fil
des 4ges, le moyen de ressembler vraiment a une mouche., (Ophrys insectifera).
L’insecte aura I’impression de partager le festin d’un congénére.

Un autre s’entourera d’un parfum sucré, le parfum de la séduction, et deviendra
une abeille plus vraie que nature (Ophrys apifera) ; mémes formes, mémes couleurs,
méme aspect velouté... Au point de détourner les abeilles méles de leur plus ancien
devoir : la fécondation des femelles.

Elles imitent a tel point le corps d’un insecte qu’on y retrouvera méme les
dessins de I’abdomen, les touffes de poils, les yeux ou les antennes.

Ces orchidées prometteuses, rusées, menteuses, complétent donc cette
tromperie par la secrétion de phéromones ( du grec : pherein-transporter et
hormén-exciter) proches des substances sexuelles émises par les femelles des insectes.
Ces aphrodisiaques sont capables de lancer un appel amoureux a des kilométres de
distance.

Précoces, les Ophrys fleurissent de mars & mai (en fevrier autour du bassin
méditerrannéen). Au début de leur floraison, seuls les insectes males de la méme
espece ont éclos (les femelles éclosent toujours 15 jours plus tard) et sont attirés par ce
mimétisme physique, visuel et chimique rigoureux. Ils tentent une pseudocopulation
qui n’aboutira pas puisque le labelle de I’Ophrys ne posséde pas d’orifice sexuel
comme la femelle. La nature révéle ici sa cruauté et la fleur d’Ophrys sa parfaite
indifférence pour un partenaire qu’elle entend bien séduire mais non point satisfaire.

Il s’agit de la plus subtile et plus parfaite interadaptation entre le régne animal et
végétal. Les orchidées dépendent de leur insecte pollinisateur pour leur reproduction.

D’elles Maurice Maeterlinck disait “qu’elles sont une manifestation de
I’mntelligence végétale. Elles sont la perfection de ce régne”.

MAIS LES ORCHIDEES N°ONT PAS FINI DE NOUS ETONNER !

Sait-on que des la germination et les premiers stades de leur vie, et souvent
durant toute leur vie, une association appelée symbiose, avec un champignon est
obligatoire. Cette symbiose avec la mycorhize (champignon) permet la survie de
Porchidée. Car dans le sol et sur les écorces, les trés fragiles embryons des
Orchidacées, mal protégés par un tégument dérisoire, sont la proie de microbes de
toutes sortes. Ceux qui survivent, extrémement rares, ont eu la chance d’étre infestés
par un champignon vis-a-vis duquel ils sont spécifiquement immunisés
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Ils peuvent ainsi limiter I’envahissement en phagocytant le mycélium et, dés lors,
commence leur développement. Leur croissance édifie un petit tubercule primordial, le
protocorme, qui, trés lentement, devient une plantule avec tige, feuilles et racines.

L’association avec le champignon apporte a la plante les sucres, protéines,
éléments minéraux dont elle a besoin, et que le champignon est capable d’obtenir des
matiéres humiques du sol. Cette association se poursuit pendant toute la jeunesse de
la plante et méme durant toute sa vie surtout pour les orchidées terrestres.

Cette asociation est parfois si intime que la plante infestée obtient de la
phagocytose permanente tout 1’aliment dont elle a besoin : la tige aérienne n’élabore
plus de chlorophylle et a perdu tout pouvoir synthétique, elle est réduite a une hampe
florale brune ou violacée, sur laquelle les feuilles sont atrophiées. On appelle
mycotrophie ce mode de vie aux dépens d’un mycélium asservi .

Ces champignons sont des formes imparfaites (Rhizoctonia) de divers
Basidiomycétes (Corticium, Clitocybes, etc).

Une autre particularité des orchidées concerne encore les graines. Comme nous
I’avons dit, elles sont trés petites, formées d’un nombre restreint de cellules et elles ne
contiennent que trés peu de réserves. Mais elles sont produites en trés grand nombre.

Sous nos climats, un seul fruit d’Orchis mascula peut en contenir jusqu’a six mille.
Mais chez certaines orchidées tropicales on atteint des chiffres incroyables : plus de

mmumm&ﬂmmmqmﬂmnimlm Si toutes
ces graines germaient la terre serait couverte d’orchidées ! Mais pour qu’une graine
donne une plante, tant de conditions doivent étre réunies, la premicre étant la présence
des champignons, que cela ne se produit que rarement. I1 est certain que le
développement trés lent des plantules est un handicap a la survie des espéces. Avant
d’arriver 4 maturité elle a maintes fois 1’occasion d’étre détruite : conditions
climatiques défavorables, maladies.

C’est pourquoi, plutot que de déterrer ou de décrocher de son support naturel
une orchidée rare pour essayer de la cultiver chez soi ou, de toute fagon elle finira par
périr, mieux vaut simplement la photographier, au maximum prélever une ou deux
fleurs si on veut garder un témoin, et laisser une chance a la plante de se donner
naturellement un successeur.

Bibli hi
“L’Enigme orchidée” : Ed. R. Desforges.

“Les moeurs étranges de 1’Orchidée” : J. Bosser de 1’Orstom.

“Les Orchidées sauvages de France et d’Europe” : J. Landwehr, 2vol., Bibliothéque
des Arts ; 1983.

Marcel Lecoufle (aujourd’hui décédé) de Boissy Saint Léger, Président d’honneur de
la Société d’Orchidophilic et un des plus éminents orchidéistes frangais a eu la
gentillesse de me communiquer, il y a douze ans, de nombreux articles,
renseignements et photos congernant les orchidées, grace auxquels j’ai pu faire
I’exposition “Orchidées dans les Pyrénées”™ et cet article.
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LES BOLETS DES LANDES
par M. Pestel

L’inventaire des champignons de notre région auquel nous travaillons
actuellement, nous permet d’avoir une idée assez précise des principales especes qui y
ont été rencontrées depuis plus d’un siecle.

Notre travail sur la famille des BOLETACAE étant terminé, nous sommes en
mesure de publier une liste des espéces rencontrées et signalées par les mycologues
qui se sont succédés dans les Landes.

Dés 1890, P.E. DUBALEN publie dans le bulletin de la Sociét¢ de BORDA
une liste de 266 especes de champignons des Landes, parmi lesquels 19 Bolets.

En 1925, A. BEAUSEIGNEUR, dans sa thése de pharmacie consacrée aux
champignons des Landes, cite 530 espéces dont 33 Bolets, avec leurs stations toutes
situées dans les Landes.

Depuis, les observations des mycologues de la SO-MY-LA, sous la conduite
V.H. MESPLEDE, puis C.H. SALDOU ont permis de compléter cette liste, mais nous
devons aussi citer ’excellent travail de J. DUBOY, Docteur en Pharmacie, qui dans
son “Etude des Champignons des Landes”, nous donne la liste, aquarelles a I’appui, de
tous les champignons qu’il a vu défiler dans son officine de Mont de Marsan en
cinquante années d’exercice, dont pas moins de 48 Bolets.

Grace a tous ces travaux, nous pouvons affirmer qu’une cinquantaine d’espéces
sur les 105 contenues dans la liste “Classification des Bolets” d’aprés C.L. ALESIO,
reprise par G. REDEUILH, existent bien dans les Landes.

Nous publions donc ici I’état de nos relevés, avec nos observations congernant
la répartition et les apparitions de ces Bolets.

Les abréviations utilisées dans le tableau sont les suivantes :

R. rare C. courant
R.R. trés rare C.C. treés courant
R.R.R. extrémement rare C.C.C. extrémement courant

Conclusion : nous remarquons que la plupart des especes de Bolets ont
tendance a devenir rares ou trés rares dans notre région. Les causes de ces raréfactions
sont diverses, mais il est certain que pour ces champignons qui sont tous
mycorrhiziens (étroitement liés aux arbres avec lesquels ils vivent en symbiose) la
disparition de I’habitat a cause de la déforestation entraine irrémédiablement leur
disparition.

Mais les causes sont multiples : on peut citer également les pollutions
atmosphériques, les ramassages intensifs de certaines especes, le mauvais entretien des
foréts, 1’utilisation des engins lourds qui détruisent les mycorrhizes ...

Toutes ces agressions font qu’une espece se raréfie, puis disparait.
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CLASSIFICATION DES BOLETS DES LANDES
Ordre : Boletales — Famille : Boletaceae

Espeéces Observations de Observations de Observations de la
P.E. DUBALEN A. BEAUSEIGNEUR SO-MY-LA
1890 1925
Strobylomyces strobilaceus ;
(Bolet pomme de pin) Non signalé R RR
Gyrodon lividus .
Bolet livide) Non signalé CCC RR
Gyroporus castaneus
(Bolet chétaigne) B = -
Gyroporus cyanescens :
(Bolet bleuissant) Non signalé R RaRR
Tylopilus felleus
(Bolet fielleux) R - %
Tylopilus felleus
Var. alutarius Non signalé Non signalé R (Mespleéde 1987)
(Bolet fielleux)
Boletus edulis cce Trés abondant — CCC Tend 2 se raréfier depuis
(Cépe de Bordeaux) Présent sur tous les marchés 1970 -C
Boletus pinophilus Non signalé Trés commun — CCC A complétement disparu
(Cépe des pins) o~ Présent sur tous les marchés RRR
Boletus aereus cce Trés commun — CCC Tend a se raréfier depuis
(Cépe téte de négre) Présent sur tous les marchés 1970 -C
Boletus aestivalis
(Cépe d'été) CCC Trés commun - CCC Encore assez présent — C
Boletus appendiculatus :
(Bolet appendiculé) Non signalé R R
Boletus fechtneri : .
(Bolet de Fechtner) Non signalé Non signalé RR
Boletus regius ;
(Bolet royal) Non signalé R R=RR
Boletus pseudoregius ¥ s
olet faux royal) Non signalé Non signalé R
Boletus calopus s
olet & beau pied) Non signalé C €
Boletus pachypus Plus commun dans la Lande | En grand nombre étés 124 | Eté 1998 — Vallée du Midou
que dans la Chalosse et 1925. Vallée de I’ Adour RR
Boletus radicans ;
(Bolet radicant) Assez commun Non signalé R
Boletus luridus .
(Bolet blafard) " £ ®
Boletus erythropus Sans doute confondu avec
(Bolet 4 pied rouge) le blafard Confondu avec le blafard Cc
Boletus queletii . ;
(Bolet de Quelet) Non signalé Non signalé R
Boletus junquilleus . .
(Bolet jonquille) Non signalé Non signalé RR
Boletus purpureus .
(Bolet rouge pourpre) Non signalé R RR
Boletus rhodopurpureus Non signalé Non signalé — confondu | Eté 1998 — Vallée du Midou
(Bolet rouge sang) avec le précédent RRR
Boletus rhodoxanthus . F
(Bolet rouge et jaune) Non signalé Non signalé RRR
Boletus torosus . .
(Bolet massif) Non signalé Non signalé RRR
Boletus satanas Etés 1997-1998 — Vallée du,
(Bolet satan) R R Midou et Vallée de I’Adour
RR "
Betus dupainii ! . Signalé par Duboy, Bois de
(Bolet de Dupain) Non signalé Non signalé Cagnote - RRR
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Espéces Observations de Observations de Observations de la
P.E. DUBALEN A. BEAUSEIGNEUR SO-MY-LA
1890 1925

B(;olf:rsm Non signalé Peu commun R

Boletus impolitus

(Bolet feutré) Caetla C R

Xerocomus subtomentosus

(Bolet sul s CeC CcC CC

Chrysenteron Xerocomus Abondant Commun cc

(Bolet & chair jaune) CCC CC

Xerocomus rubellus . :

(Bolet rougeéitre) Non signalé CcC CC

Xerocomus armeniacus

+ var. Venosipes. Red. S Qonfonduvave? ] R

(Bolet ebricof) anguineus et Versicolor

Xerocomus badius

(Bolet bai) CcC CcC CC

)(g:or:e:omnsifea;mmcns Non signalé cc C

?Bonmlelt“ égl é'gianﬂtl)ei Non signalé Non signalé Signal éR;;lr{Duboy

Suillus luteus

(Bolet jaune : Nonette voilée) it Aoy icsn

le';;llle':’ m&:;am' Non signalé Peu commun C

?;il[l:azl;z& rose) Non signalé Non signalé R

(SB“:lll;sdl: Bl:Illlllm) Non signalé Non signalé Signab é{;r Eboy

Suillus bovinus

(Bolet des bouviers) g et Gl

(sﬁ‘;lll;'t::hl::g)ams Non signalé Non signalé RR

;izf:x::rmu‘““ Non signalé CC C

Pulveroboletus hemichrysus Observé par Mespléde en

(Bolet lignicole) Septembre 1925 sur sciure | 1967. Observé par nous-

de Pin mémessur sciure de Pin

RRR

Leccinum scabrum

(Bolet rude) CcC CC C

Leccinum duriusculum y

(Bolet des peupliers) Non signalé Peu commun R

I(B'e:r:tn:; :arpl i:'s) Non signalé Non signalé C

Leccinum crocipodium : (tesselatus. Gillet)

@alet Apindisse) Non signalé C C

Leccinum aurantiacum

(Bolet orangs) CC CcC CcC

Leccinum versipelle cc cc c

(Bolet orange terne)
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REMERCIEMENTS

La SO-MY-LA remercie chaleureusement notre chére Amie Madame Paulette
MESPLEDE, qui lui a offert le 19 avril plusieurs ouvrages de Mycologie qui
appartenaient a notre Président d’honneur Vincent Henri MESPLEDE.

Il s”agit : des 5 volumes de P. Konrad et A. Maublanc :
ICONES SELECTAE FUNGORUM (planches de 1 & 500)

des 8 volumes de J. Bressadola :
ICONOGRAPHIA MYCOLOGIA.

Ceci en souvenir de son mari qui a consacré toute sa vie a la Mycologie et qui a
fait de notre SO-MY-LA ce qu’elle est aujourd’hui.

Ces volumes peuvent étre consultés a la bibliothéque du local a Mont de
Marsan.

Le président Michel PESTEL

UN.TOUR A LA CUISINE
par Genevieve BORDES

Flan de S » Giroll | Poi
300gr de saumon frais

250gr de girolles

3 oeufs

20cl de créme fraiche

50gr de fromage rapé (Cantal ou autre) facultatif

Faire pocher les filets de saumon (sans arétes) dans un bon court-bouillon.
Faire cuire les girolles émincées avec beurre ou autre matiére grasse ; on
peut ajouter un peu d’échalotte en fin de cuisson, sel et poivre.

Couper le blanc des poireaux et faire revenir tout doucement jusqu’a
transparence.

Beurrer un plat a gratin, répartir le saumon au fond, puis les girolles et les
poireaux.

Battre les oeufs, la créme et éventuellement le fromage, assaisonner et
verser ce mélange sur la préparation précédente.

Mettre a four moyen (th 7) pendant 35 4 40 mn.
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