LA FEMME ET LES CHAMPIGNONS
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UNE HISTOIRE DE DEUIL ET DE RETOUR A LA VIE

Long Litt Woon

>> La vie de Long Litt Woon bascule. « J’avais [’'impression
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« Voici l’un des livres les plus originaux et surprenants
que j’ai lus depuis longtemps — il y a tellement a
apprendre sur la condition humaine face a un phéno-
meéne naturel. »

Knut Olav Amas (critique norvégien et écrivain)

« Un livre personnel qui traite des grands themes
existentiels, de la vie, de la mort, de ’amour et des
champignons. »

Andreas Viestad, Dagbladet

« Une lecture magnifique... Je suis impressionnée par ce
que vous avez accompli avec ce livre, a la fois dans la
structure et dans la langue... Vous écrivez honnétement
et sans fioritures sur la perte d’un grand amour, et la
maniere dont votre chagrin s’est manifesté. Cela m’a
profondément émue... Impressionnant ! »

Inge Eidsvag, Nansenskolen (The Nansen Academy)

Gaia Editions, 82 rue de la Paix 40380 Montfort-en-Chalosse - www.gaia-editions.com
Communication: marion.lassalle@gaia-editions.com - 0558978907

« Ce livre m’a fait rire et pleurer... Ce qui s’annonce
comme une agréable surprise ici est également tres
original, intéressant et écrit avec sagacité. C’est 'une
des surprises vraiment plaisantes de cet automne. [...]
Ce petit joyau est a recommander sans hésitation. »
Hedvig Holmsen Rokseth, blog Hedvig’s Book Corner

« J’ai a peine le temps d’aller sur Facebook, parce que
je ne peux tout simplement pas poser ce livre, la facon
dont ces deux voyages sont si intimement entrelacés
est saisissante. Les descriptions des champignons et
du deuil me frappent et m’enseignent des choses que
j’ignorais. Merci pour cette grande lecture... Maintenant
je dois retourner lire. »

Tanje Cecilie Lund

« Selon moi, c’est 'une des nouvelles publications les
plus intéressantes de ’automne 2017. Un petit trésor
qui doit juste étre lu et vécu. »

Belinda Erlingsdatter Kjernli, Blog Bokvrimmel
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réussi & me casser une cheville aprés les obséques d’Eiolf.
La peur d’une nouvelle chute me hantait encore, longtemps
aprés cette fracture. On m’avait dit qu’il faut longtemps & une
cheville cassée pour se remettre complétement, mais personne
ne pouvait me dire le temps qu'il fallait & un coeur désintégré
pour se reconstituer, en supposant que ce fiit possible.

Le deuil travaille lentement ; il avale tout le temps dont
il a besoin.

Son cours est irrégulier, il progresse par bonds de toute
taille, dans les directions les plus imprévisibles.

Si 'on m’avait dit que ce seraient les champignons ma
bouée de sauvetage, ce qui me remettrait debout et sur le
chemin de la vie - littéralement, jaurais levé les yeux au
ciel. Quel rapport y a

il entre les champignons et le deuil ?

J— Mais Cest dehors, sur la mousse des sols forestiers, que je
S tombai sur ce que je cherchais. Mon voyage dinitiation dans
Punivers des champignons se doubla d’une périple inté-

rieur, via interna. Alors que le voyage extérieur a réclamé du

temps, le voyage intéricur a en plus été agité et cxigeant. Je

n'ai jamais douté que la découverte du royaume des cham-

s champigaot pignons me pousse sans cesse vers la sortie de ce tunnel

De plus 168 50 sasdie de de deuil. Elle atténuait la souffrance et serait mon chemin

sont quune PC auk dynarmid pour sortir de cette éclipse. Elle m’a ouvert des perspec-

plopast 468 EC0 el te tives inattendues et m’a peu 4 peu? guidée vers un nouveau

minces, €€ “‘:.;cs ou d'autre point de vue. Il m’a fallu du recul pour m’apercevoir que les

sérieur dos & e du'so champignons avaient été mon salut dans la détresse, et la

audess! fagon dont des sujets en apparence déconnectés, comme la

goonss h mycologie et le deuil, sont liés. Voila de quoi parle ce livre.

Tl me faut donc commencer par Pinitiation & la mycologie.
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LES CHAMPIGNONS POUR LES DEBUTANTS

Nous étions nombreux inscrits  ce cours. Certains étaient

trés jeunes, d’autres moins. Différentes parties d’Oslo étaient
représentées. Les quartiers chics et les quartiers populaires
partageaient manifestement un intérét, une situation qui
attire Iattention de la sociologue en moi. D’habitude, on
peut faire le lien entre certaines catégories sociales et des
genres particuliers de sports ou de hobbies. Certaines acti-
vités de loisirs sont nettement typées classes supérieures,
d’autres sont associées aux autres catégories socioprofes-
sionnelles. On n’a pas besoin d’étre anthropologue pour
Pobserver en Norvége aussi, bien que les Norvégiens soient
trés attachés a leur image de peuple égalitaire. Limage
que les Norvégiens choisiraient comme image de profil
pour la nation, cest le
roi achetant un billet Les champignons fascinent
pour prendre le train de eteffraient en méme temps.
Holmenkollen, a Oslo.
Bien qu’il soit juste que peu d’autres rois ont emprunté les
transports en commun, il est aussi juste de dire que ce n’est
pas la fagon habituelle dont se déplacent les membres de la
famille royale norvégienne.

L’absence relative de classes sociales dans le milicu des
amateurs de champignons m’a plu d’emblée. Méme aprés
v avoir passé un moment, je ne sais toujours pas ce que
ces amateurs font dans le civil. Les discussions techniques
occupent tout Pespace. Des broutilles telles que la religion
ou la politique n’y ont pas leur place. Ce qui ne veut pas
dire qu’il n’existe aucune hiérarchic parmi ces gens-la.
On y trouve aussi des héros, des truands, des régles non
écrites et des conflits dans lesquels Paffectif prend trés vite
le pas. Comme tous les autres groupes, celui des amateurs
de champignons est un microcosme de la société dans son
ensemble, ce que je n’ai pas vu tout de suite.
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